EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

r‘ DosenschieBBen Klub Rauchfangkehrergasse 19
ﬁ Freitag, 30. Oktober 2026 | 15:00 — 15:30
Rauchfangkehrergasse 19 1150 Wien,
Die Dosen werden aufeinander gestellt und mit der Kugel Rauchfangkehrergasse 19
versucht man alle Dosen umzuschmeiBen. 01/313 99 285131
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Gymnastik mit den Smovey-Ringen Klub Breitenfurter Strae 452/1 (Rodaun)
%é Freitag, 30. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,

Smovey ist ein sanftes Ganzkdrpertraining mit Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

schwingenden Ringen, das Bewegung und Entspannung 01 31399 293221

kombiniert. Durch rhythmische Ubungen werden Muskeln

aktiviert, die Durchblutung geférdert und die Koordination gratis

verbessert. Das Training ist leicht erlernbar, Online-Anmeldung nétig

gelenkschonend und eignet sich besonders gut fur altere

Menschen, um fit und mobil zu bleiben.

Bingo Klub Alser StraBe 71
Freitag, 30. Oktober 2026 | 15:00 — 17:00
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Alser StraBe 71 1080 Wien,
Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!' und Alser StraBe 71
gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den 01 31399 278131
aufregenden SpielspaB!

gratis

Platze: unbegrenzt

Gesunde Woche Klub Kainachgasse 37/39
@ Freitag, 30. Oktober 2026 | 15:00 — 15:30
Kainachgasse 37/39 1210 Wien,
Zur Jause haben Wir mageren Schinken;Kase; Kainachgasse 37/39
Topfenaufstrich und Gemuse oder Zuckerreduzierte 01 31399 291161
Waffeln mit Vanilletopfencreme und frischen Friichten! In
Buffet 2€ Pro Person Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt
Kostenbeitrag laut Beschreibung
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Sitzgymnastik
Freitag, 30. Oktober 2026 | 15:20 — 16:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!

Bingo
Freitag, 30. Oktober 2026 | 15:30 — 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!' und
gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden Spielspal!

Italieniensche Tanz zum Kenenlernen
Freitag, 30. Oktober 2026 | 15:30 — 17:00

Italiensche Tanz zum kenen Lernrn

Sprachcafé: Spanisch
Freitag, 30. Oktober 2026 | 16:00 — 17:30

Gemeinsames Vernetzen im Sprachcafé! Jede™r ist
willkommen - alle Personen, die sich fir die spanische
Sprache interessieren. Das Sprachcafé richtet sich
besonders an spanisch-sprachige Besucher*innen, die
inre Sprachkenntnisse verbessern, auffrischen oder
intensivieren bzw. ihre Muttersprache im Rahmen
ungezwungener Unterhaltung sprechen mdchten.
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Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
0131399 283 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Balance

Griinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Griinentorgasse 7/2/1
01 31399 279101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Neubau

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugtrtel 6A; Top 2
01 31399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gemeinsam singen - Kinderchor verbindet
Generationen
Freitag, 30. Oktober 2026 | 17:00 — 18:00

Freuen Sie sich auf einen besonderen musikalischen
Nachmittag mit einem Kinderchor, der von hier lebenden
und geflichteten ukrainischen Familien selbst organisiert
wird. Neben der Freude am gemeinsamen Singen stehen
kultureller Austausch, Begegnung und das Miteinander
der Generationen im Mittelpunkt. Der Kinderchor richtet
sich an Kinder von 6 bis 8 Jahren, doch zum Zuschauen
ist jede’r herzlich willkommen!

Tanz aus Fernost
Samstag, 31. Oktober 2026 | 11:00 — 13:00

Entdecken Sie die Welt der flieBenden Bewegungen und
erleben Sie sanfte Elemente aus dem chinesischen

klassischen Tanz, energievolle mongolische und tibetische

Volkstanzbewegungen sowie ausdrucksstarken
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Klub+ All in Neubau

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A; Top 2
01 31399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



