EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Yoga auf der Matte
Montag, 12. Mai 2025 | 12:00 — 12:50

sanfte Bewegungsablaufe kombiniert mit tiefer Atmung

Gesellschaftsspiele
Montag, 12. Mai 2025 | 12:00 — 17:00

Gemeinsames Spiel und Spass

Nordic Walking
Montag, 12. Mai 2025 | 12:00 — 13:00

Gemeinsames Gehen mit Stdcken zur Verbesserung
unseres Korpers.

smovey - Anmeldung im Klub!!!
Montag, 12. Mai 2025 | 12:30 - 13:30

Spulre mit dem smovey die Kraft der Bewegung! 01-313
99/292 161

Spielenachmittag
Montag, 12. Mai 2025 | 12:30 — 16:30

Gemeinsam Brett- oder Kartenspiele spielen.
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Klubs

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,

Reinprechtsdorfer StraBe 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 39928 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,

Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
0131399 293 151

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Melangasse 1/88
Melangasse 1/88 1220 Wien,
Melangasse 1/88

01313 99 292 161

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Wir ersuchen um telefonische Anmeldung im Klub! 01-31399 292 161

Klub Schonbrunner StraBe 107

Schoénbrunner StraBe 107 1050 Wien,

Schonbrunner StraBe 107
01 31399 275131

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik im Sitzen
Montag, 12. Mai 2025 | 12:30 - 13:15

Sitzgymnastik

Merengue mit Victor
Montag, 12. Mai 2025 | 12:30 — 14:30

Gemeinsames Tanzen flr Anfanger mit Victor

Sitzgymnastik
Montag, 12. Mai 2025 | 13:00 — 13:45

Sitzgymnastik um Kérper und Geist in Schwung zu halten
mit Trainer Matthias

Gesellschaftsspiele
Montag, 12. Mai 2025 | 13:00 — 18:00

Kartenspiele etc.

Kartenspiele
Montag, 12. Mai 2025 | 13:00 — 18:00

Bauernschnapsen
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Klubs

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Karl-Lothringer-StraBe 32

Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBe 32
0131399 291171

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Absberggasse 25/7

Absberggasse 25/7 1100 Wien,
Absberggasse 25/7 Ecke Puchsbaumgasse Hofseite
01 31399 280 101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub LandstraBer HauptstraBe 173/17

LandstraBer HauptstraBe 173/17 1030 Wien,
LandstraBer HauptstraBe 173/17
01/31399 273 121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Bernardgasse 10

Bernardgasse 10 1070 Wien,
Bernardgasse 10
0131399 277101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



