EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

@\) Workshop: Gesundheit (auf arabisch) Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6
g 8 Freitag, 10. April 2026 | 13:00 — 15:00
Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Gesundheitspsychologinnen vom Verein "Fremde werden Dr. Josef-Resch-Platz 6
Freunde" zu Gast im Klub 01/3139928 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Yoga im Sitzen Klub Linzer StraBe 254/2
%:é Freitag, 10. April 2026 | 13:00 — 14:00
Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Sitzyoga Linzer StraBe 254/2
01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt

Tanznachmitta Klub Prager StraBe 33
g g g
g Freitag, 10. April 2026 | 13:00 — 16:00
Prager StraBe 33 1210 Wien,
Tanz mit Live Musik Prager StraBe 33
01/31399 291191
gratis

Platze: unbegrenzt

Bingo Klub
Freitag, 10. April 2026 | 13:00 — 14:00

&1

Abendessen ,
1 Euro/Los

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung
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Bingo
Freitag, 10. April 2026 | 13:00 — 14:00

1 Euro/Los

arabisches Sprachcafé
Freitag, 10. April 2026 | 13:00 — 14:00

Konversation auf Arabisch

Tarock
Freitag, 10. April 2026 | 13:00 — 17:00

Spiel und SpaB

Yoga im Sitzen
Freitag, 10. April 2026 | 13:30 — 14:00

Sanfte Yogailbungen im Sitzen férdern Beweglichkeit,
Entspannung und Wohlbefinden. Atmung, leichte
Dehnungen und Achtsamkeit bringen Kérper und Geist in

Balance.
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Klubs

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Friedrich-Kaiser-Gasse 20

Friedrich-Kaiser-Gasse 20 1160 Wien,
Friedrich-Kaiser-Gasse 20
01/313992 86 10 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub LeystraBe 2-8/Stiege 5

LeystraBe 2-8/Stiege 5 1200 Wien,
LeystraBe 2-8/bei Stiege 5
01 31399 290 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub FavoritenstraB3e 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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Sitzgymnastik Klub WeiBgerberlande 56
%é Freitag, 10. April 2026 | 13:30 — 14:30
WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer WeiBgerberlande 56
'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle 01 31399 273151

Altersgruppen, die Korper und Geist beleben!
gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Tarock Spielen mit Albert Klub Karl-MeiBI-StraBe 11
Freitag, 10. April 2026 | 13:30 — 15:30

&3]

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Gemeinsames Tarockspiel Karl-MeiBI-StraBe 11
01 31399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen
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