HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

S

Sitzgymnastik
Donnerstag, 8. Oktober 2026 | 15:15 - 16:00

Bewegungen im sitzen.

Demenzfreundliches Restaurant Zum Augenblick
Donnerstag, 8. Oktober 2026 | 17:00 - 20:00

Unser demenzfreundliches Restaurant ,Zum Augenblick’
unterscheidet sich deutlich von herkémmlichen
Restaurants, weil es ganz konkret auf die Zielgruppe, auf
Menschen mit dementiellen Erkrankungen, abgestimmt ist.
Es erwartet Sie ein entspannter Restaurantbesuch in
ungezwungener Atmosphére mit saisonalen und
regionalen A-la-carte-Speisen. TISCHRESERVIERUNG: fir
eine ANMELDUNG schicken Sie bitte eine Email an
haus.doebling@kwp.at. Um Ihnen und ihren Angehdrigen
ein bedarfsorientiertes Erlebnis bieten und auf alle
Bedurfnisse optimal eingehen zu kénnen, ersuchen wir
Sie, uns bei der Anmeldung folgende Informationen
bekanntzugeben: -Anzahl der Teilnehmer*innen? -Werden
spezielle Hilfsmittel (Rollstuhl, Rollmobil...) mitgebracht? -
Gibt es spezielle Erndhrungsbedirfnisse (gemixte Kost)? -
Gibt es starke Einschrankungen beim Horen oder Sehen?
Eine Teilnahme ist erst nach bestétigter Reservierung
mdglich. Wir freuen uns auf Sie!

Baklava trifft Apfelstrudel
Freitag, 9. Oktober 2026 | 12:00 — 15:00

Das hier ist ein Termin-Aviso. Mehr Infos zu
Eintrittspreisen, Platz-Reservierungen / -Buchungen und
Details zur Veranstaltung folgen rechtzeitig vor der
Veranstaltung...
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Klubs

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
01 313 99 282 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Haus D6bling

Haus Ddbling 1190 Wien,
Grinzinger Allee 26
+43 1 313 99 1350

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Online-Anmeldung nétig, siehe Beschreibung

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Haus AUG 1020 Wien,
RauscherstraBe 16
PK-Hotline: 01 31399 170112

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



37

TR\

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Gymnastik mit Musik
Freitag, 9. Oktober 2026 | 12:00 — 13:00

Wir halten uns fit durch eine Stunde Gymnastik mit Musik
und guter Laune. Abwechselnd mit Theraband, Smovy,
Matte oder Sessel

Sitzyoga
Freitag, 9. Oktober 2026 | 12:00 — 13:00

Leichte geistige und kérperliche Ubungen auf und mit dem
Sessel

Nordic Walking
Montag, 12. Oktober 2026 | 10:00 — 12:00

Wir gehen mit Nordic Walking Stécken eine Runde durch
den Zentralfriedhof, TrefFpunckt 1.Tor bei der
Strassenbahnstation

Gesellschaftsspiele
Montag, 12. Oktober 2026 | 12:00 — 17:00

Gemeinsames Spiel und Spass

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 39928 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Haus des Meeres - Fiihrung und Panorama Jause Klub+ Besondere Veranstaltungen
o o Montag, 12. Oktober 2026 | 13:45 - 17:00

Externer Veranstaltungsort 1060 Wien,
Fritz Grinbaumplatz 1
PK Hotline: 01 31399 170112

Preis siehe Beschreibung

HAUS DES
MEERES

BETRIEBS CMBH

Aqua Terra Zoo

Mit einem verginstigten Kombi-Ticket von 23

Euro erleben Sie eine exklusive Fihrung durch das Haus
des Meeres (HdM). Nach Empfang vor Ort durch eine
Mitarbeiterin der Klubs kaufen Sie die verglinstigte Kombi-
Eintrittskarte am Schalter der "fast lane". Nach der
Flhrung genieBen Sie eine stiBe oder pikante Jause im
Ocean Sky-Restaurant hoch tber den Dachern von Wien.
Treffpunkt: 13:45 vor dem Eingang zum Haus des
Meeres. Beginn der Fiihrung 14:00, Dauer ca. 50
Minuten. Nach der Jause kénnen Sie auf eigene Faust
weiter das Haus des Meeres erkunden. Besitzerlnnen von
HdM-Jahreskarten bezahlen nur die verglnstigte Jause
von 10 Euro. Teilnehmer-Anzahl: Mindestens 15 Personen,
maximal 40 Personen je Termin. Anmeldeschluss ist 7
Tage vor dem Termin.

Haus des Meeres -

Infonachmittag Haus Augarten
Montag, 12. Oktober 2026 | 14:00 — 15:00

Haus Augarten 1020 Wien,

Es erwartet Sie: Viel Information Gber die Wohn- und RauscherstraBe 16
Serviceangebote und im Anschluss eine +43 1 313 99 1090
Wohnungsbesichtigung

gratis

Platze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

Bingo Klub Muhrhoferweg 17/4
Montag, 12. Oktober 2026 | 15:00 — 15:30

T Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Ein Spiel in dem es sich um Zahlen handelt die in einer Muhrhoferweg 17/4
Reihe vorkommen miissen so das man Gewinnt, 01 31399281141
waagerecht, senkrecht oder der komplette Schein. Ein
Schein 1 Euro Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

KI b Fonds Kuratorium Wiener
U S Pensionisten-Wohnhauser



