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Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

S

MitEinander Spazieren gehen
Montag, 11. Mai 2026 | 15:30 — 17:00

Wir gehen vom Klub in den Augarten spazieren.

Gymnastik im Sitzen
Montag, 11. Mai 2026 | 16:00 — 16:30

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!

CHOR mit Prof. Prado
Montag, 11. Mai 2026 | 16:15 - 17:05

im Seminarraum
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Klubs

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/3139928 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Schmelz

Schmelz 1150 Wien,
IbsenstraBe 1
+43 1313991110

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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Tischtennis
Montag, 11. Mai 2026 | 16:30 — 17:30

Spielen Sie spannende Ballwechsel an der
Tischtennisplatte.

Line Dance fiir Anf. Mit Vorkenntnisse und
Fortgeschrittene
Montag, 11. Mai 2026 | 16:30 — 17:30

Gemeinsam tanzen wir zu Musik. Level: Anfanger mit

Vorkenntnisse und Fortgeschrittene. Wir ersuchen um
telefonische Anmeldung!

Friihstiick
Dienstag, 12. Mai 2026 | 09:00 - 11:00

Gesundes Frihsttick klein 2,50 groB 4,00

Gemeinsam friihstiicken
Dienstag, 12. Mai 2026 | 09:00 - 11:00

Preis von 4€ ( 2 Stk Semmel, Butter, Marmelade,
Schinken und Kése )
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HausKlub An der Tirkenschanze

An der Turkenschanze 1180 Wien,
Tlrkenschanzplatz 2
+43 1 31399 1140

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/313 99 291 131

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Yoga Klub Rabengasse 2-10
Dienstag, 12. Mai 2026 | 09:00 - 10:30

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Entdecke innere Ruhe und kérperliche Ausgeglichenheit Rabengasse 2-10
bei 'Yoga'. Eine Reise zu dir selbst, begleitet von unseren 01 31399 273131
erfahrenen Lehrer*innen. Namaste!

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Trommelbewegung Klub Muhrhoferweg 17/4
Dienstag, 12. Mai 2026 | 09:30 — 10:30

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Wir Trommeln mit Djembetrommeln Muhrhoferweg 17/4

01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Lima (Lebensqualitdt im Alter) Klub Kalvarienberggasse 29
Dienstag, 12. Mai 2026 | 09:30 - 11:00
Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,

Gedachtnis- und Bewegungstraining miteinander Kalvarienberggasse 29
kombiniert 01 31399287111
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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