HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Kegeln im Haus Gustav Klimt
Dienstag, 25. November 2025 | 15:00 — 17:00

Wir fahren gemeinsam vom Klub weg und fahren ins Haus
Gustav Klimt. Es wird um eine Anmeldung im Klub
gebeten.

Gesellschaftsspiele
Dienstag, 25. November 2025 | 15:00 - 16:00

Gesellschaftsspiele

Gedachtnistraining
Dienstag, 25. November 2025 | 15:00 — 15:30

Haltst du dein Gedéachtnis fit? 'Gedachtnistraining' fordert
und foérdert deine geistige Fitness. Scharfe deine Sinne
und entdecke verborgene Fahigkeiten!

Gymnastik und Entspannung
Dienstag, 25. November 2025 | 15:00 - 16:00

Fit bleiben mit einigen Ubungen...das halt jung
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Klubs

Klub Nobilegasse 33-35/5

Hauser zum Leben Haus Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ All in Breitenlee

Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A
0131399 292 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Laaer-Berg-StraBe 166

Laaer-Berg-StraBe 166 1100 Wien,
Laaer-Berg-StraBe 166
01 31399 280 141

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Geburtstagsfeier fiir Klubmitglieder
Dienstag, 25. November 2025 | 15:00 — 16:00

Wir wollen unseren Klubmitglieder eine kleine Freude
bereiten.

Kegeln im Haus Jedlersdorf
Dienstag, 25. November 2025 | 15:00 - 16:30

Kegelm im Haus Jedlersdorf, gegentber vom Klub

Bingo Unkostenbeitrag € 1,-
Dienstag, 25. November 2025 | 15:00 - 15:30

Gemeinsames Spielen mit Zahlen Unkostenbeitrag € 1,-

Vorweihnachtskonzert
Dienstag, 25. November 2025 | 15:00 — 16:00

Spuren Sie schon die Weihnachtszeit? Live Musik Now
bereitet fUr Sie ein stimmungsvolles Vorweihnachtskonzert
vor. Kommen Sie einfach vorbei und genieBen Sie die
festliche Musik!

Musiknachmittag
Dienstag, 25. November 2025 | 15:00 - 16:00

GenieBen Sie den Nachmittagsauftritt vom Wiener
Werkelmann und seiner Drehorgel ab 15:00 Uhr im
GastHaus.
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Klubs

Klub Rauchfangkehrergasse 19

Rauchfangkehrergasse 19 1150 Wien,
Rauchfangkehrergasse 19
01/313 99 285131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Hauser zum Leben - Jedlersdorf 1210 Wien,
Jedlersdorferstr. 98

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub RuBbergstraBe 13

RuBbergstraBe 13 1210 Wien,
RuBbergstraBe 13/13
01 31399 291211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1 31399 1200

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Maria Jacobi

Maria Jacobi 1030 Wien,
WiirtzlerstraBe 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Dienstag, 25. November 2025 | 15:00 — 16:00

Wir laden zum Bingonachmittag! Freuen Sie sich auf
spannende Spielrunden, kleine Preise und nette
Gesellschaft. Ob als Stammgast oder zum ersten Mal -
alle sind willkommen!

Qi gong
Dienstag, 25. November 2025 | 15:00 - 16:30

chinesische Meditations-, Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist.

Musiknachmittag
Dienstag, 25. November 2025 | 15:00 - 16:00

Musiknachmittag mit Daniela Krammer

Jede Menge Stimmung!
Dienstag, 25. November 2025 | 15:00 — 16:00

Heidi von Orth spielt fir uns Unterhaltungsmusik zum
Mitsingen und —schunkeln, gemischt mit Witzen und
SpéBen zwischendurch.

Gedéachtnistraining
Dienstag, 25. November 2025 | 15:00 - 16:00

Mit Grips durch den Nachmittag!
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HausKlub Leopoldau

Leopoldau 1210 Wien,
Kirschnergasse 10
+43 131399 1080

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Alser StraBBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Débling

Dobling 1190 Wien,
Grinzinger Allee 26
+43 131399 1350

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Augarten

Augarten 1020 Wien,
RauscherstraBe 16
+43 1 313 99 1090

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 131399 1150

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



23]

TR

P

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Quiz
Dienstag, 25. November 2025 | 15:00 — 16:00

Ihr Wissen ist gefragt, raten Sie mit bei unserem lustigen
Quiz!

Gymnastik im Sitzen - Schwerpunkt Hande
Dienstag, 25. November 2025 | 15:00 - 16:00

Bei unserer heutigen Sitzgymnastik-Stunde halten wir mit
einfachen Ubungen den Kérper fit und legen besonderes
Augenmerk auf Hande und Finger.

Bingo
Dienstag, 25. November 2025 | 15:00 - 15:30

Spiel mit Zufallszahlen. Ein Bingo-Los kostet 1€.

Kreatives Basteln
Dienstag, 25. November 2025 | 15:00 — 16:00

Gemeinsam basteln wir in der Gruppe eine Dekoration fur
den Klub. Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Workshop Generationsprojekt
Dienstag, 25. November 2025 | 15:00 - 15:30

Lass dich von der jungen Generation bei Fragen zum
Thema Smartphone, PC etc. unterstitzen. Gemeinsam
lernen wir neue Gesellschaftsspiele kennen.

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Liebhartstal

Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer StraBe 264
+43 1313 99 1320

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub TroststraBe 17/7

TroststraBe 17/7 1100 Wien,
TroststraBe 17/7
0131399 280 171

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Meidlinger HauptstraBBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Laxenburger StraBe 203-217/28

Laxenburger StraBe 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger StraBe 203-217/28
01 31399 280151

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Englisch fiir Fortgeschritte Unkostenbeitrag € 2,- p.P.
Dienstag, 25. November 2025 | 15:00 — 16:45

Englischkurs fir Fortgeschrittene-Unkostenbeitrag €2,-
Euro p.P.

Jazz-Swing Tanz und Gymnastik
Dienstag, 25. November 2025 | 15:00 - 16:15

der Tanz verbindet SpaB, Bewegung und musikalische
Gefihl

Stadt-Land-Fluss spielen
Dienstag, 25. November 2025 | 15:00 - 16:00

Klassisches, rundenbasiertes Schreib- Wissenspiel fiir
mehrere Mitspieler. Zu einem ausgelosten
Anfangsbuchstabe , die Begriffe in verschiedenen
vorgegebenen Kategorien eintragen.

Brettspiele
Dienstag, 25. November 2025 | 15:00 - 16:30

Unsere franzdsichen Erasmus-Studierenden Alizee und
Paul laden zu einem gemdtlichen Brettspielnachmittag ein!
Ob Klassiker oder neue Spiele- hier geht’s um SpaB,
Gemeinschaft und gute Laune. Komm vorbei, lerne neue
Spiele (und vielleicht ein paar franzésiche Worte) Kennen
und genieBe einen entspannten nachmittag in netter
Runde.

Lima
Dienstag, 25. November 2025 | 15:15 - 16:45

Gedéchtnistraining
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Klub Prager StraBe 33

Prager StraBe 33 1210 Wien,
Prager StraBe 33
01/ 31399 291191

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeb6ckgasse 12-14)

Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Alliogasse 24-26

Alliogasse 24-26 1150 Wien,
Alliogasse 24-26
+43 1 313 99 285 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Trommel
Dienstag, 25. November 2025 | 15:30 — 16:30

Musik

Gesundheitsmuseum: Vortrag
Dienstag, 25. November 2025 | 15:30 - 17:30

Vortrag im Gesundheitsmuseum, Anmeldung im Klub

Fingergymnastik
Dienstag, 25. November 2025 | 16:00 - 16:30

Gymnastik flr die Finger

Mit.einander Trommeln
Dienstag, 25. November 2025 | 16:15 - 17:00

Trommelprobe.

Wassergymnastik
Dienstag, 25. November 2025 | 17:00 - 18:30

Bewegung im Wasser
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Klub+ WITAF-Gehorlosenklub

Kleine Pfarrgasse 33 1020 Wien,
Kleine Pfarrgasse 33
01214 58 74

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ Balance

Grunentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Griinentorgasse 7/2/1
0131399 279101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/3139928 11 01

gratis

Platze: unbegrenzt
Klub+ Musikwerkstatt
Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17

01 313 99-27 22 41
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Burgersteingasse 1
Reizpfenniggasse 1 1140 Wien,
Reizpfenniggasse 1

0113199284111

Preis siehe Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kabarett mit Petra Kreuzer ,,Shitlife Crisis“
Dienstag, 25. November 2025 | 19:30 - 21:30

Eine hitzige, witzige Comedy Show mit Gags, Glam und
Gesang! Petra erzahlt und singt Uber politischen Mist,
Klimakteriumsmist, Mannermist und
Kindererziehungsmist. Einst mit Kéarntner Humor zum
Funny Girl sozialisiert erwandelt sie sich in einer
packenden Coming of age-Story zur abgebrihten Wiener
Krisenqueen: Endlich Single, 50+ und ganz allein zu Haus!
Flir Mitglieder der Pensionistinnenklubs fiir die Stadt Wien
gibt es ein Kontigent verglinstigter Karten. Bitte nehmen
Sie Ihre Klubkarte zur Vorlage bei der Kassa mit. Sie
bezahlen den Kartenpreis von 18 Euro vor Ort an der
Theaterkassa.

Friihstiick klein € 1,50 groB € 3,00
Mittwoch, 26. November 2025 | 09:00 - 11:00

Gesundes Fruhstiick klein 1,50 groB 3,00

Gesundes Friihstiick
Mittwoch, 26. November 2025 | 09:00 - 11:00

Miteinander Friihstlicken 3 Euro

Nordic Walking
Mittwoch, 26. November 2025 | 09:00 — 10:00

sehr schnelles gehen mit Stécken. Einfach hinkommen!
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Klub+ Besondere Veranstaltungen
Theater am Alsergrund 1090 Wien,
Loblichgasse 5-7

Leider Abgesagt!

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Burgersteingasse 1

48er Platz 1140 Wien,
48er Platz
0131399284111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kunstkurs
Mittwoch, 26. November 2025 | 09:30 — 12:30

Malen im Klub

Line Dance
Mittwoch, 26. November 2025 | 09:30 - 10:30

Line Dance fur Anfanger

Tai Chi, Qi Gong & verschiedene Ténze
Mittwoch, 26. November 2025 | 09:30 — 12:00

Im ersten Teil erwarten Sie chinesische Konzentrations-
und Bewegungsformen zur Kultivierung von Kérper und
Geist, im zweiten Teil verschiedene Tanze. Anfanger*innen
und (Wieder-)Einsteiger*innen sind herzlich willkommen!

Gymnastik mit Claus
Mittwoch, 26. November 2025 | 10:00 — 11:00

Fitness dient nicht nur dazu, in Form zu bleiben, sondern
auch dazu, unsere Leistungsfahigkeit im Alltag zu
verbessern und Stress standzuhalten.

Crochet "Hakeln"
Mittwoch, 26. November 2025 | 10:00 - 12:00

Mit Hakeln kann man verschiedene Dinge herstellen, von
Spitze und Kordeln bis hin zu Decken, Kleidung und
Schmuck.
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Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
0131399 293 151

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Erlaaer StraBBe 131 (Erlaa)
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

01 31399 293 121

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Salsa
Mittwoch, 26. November 2025 | 10:00 — 11:30

Silidamerikanischer Tanz

Gemeinsame WohlfiihI-Momente
Mittwoch, 26. November 2025 | 10:00 - 11:00

Gemeinsame Aktivitaten (AuBen & Innen), um das
psychische Wohlbefinden zu stéarken

Pilates
Mittwoch, 26. November 2025 | 10:00 — 11:00

Ganzkorpergymnastik zur Kraftigung von Beckenboden,-
Bauch- und Rickenmuskulatur!

Vortrag und Sprachcafe mit Dr Omaima
Mittwoch, 26. November 2025 | 10:00 — 12:00

Sprachcafe und Vortrag

Englisch fiir Anfianger Unkostenbeitrag € 2,- p.P.
Mittwoch, 26. November 2025 | 10:00 - 11:30

Englischkurs fir Anfanger-Unkostenbeitrag €2,- Euro p.P.
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Klubs

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Balance

Grinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grunentorgasse 7/2/1
01 31399 279101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Prager StraBe 33
Prager StraBe 33 1210 Wien,
Prager StraBe 33

01/31399 291191

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Pilates
Mittwoch, 26. November 2025 | 10:30 — 12:00

Ganzkdrpergymnastik zur Kraftigung von Beckenboden,-

Bauch- und Rickenmuskulatur! Bewegung auf der Matte
mit Ball, Rolle und Band!

Smovey
Mittwoch, 26. November 2025 | 10:30 - 11:30

Bewegung im Stehen und Sitzen mit Ringen

Gratzlcafé
Mittwoch, 26. November 2025 | 10:30 — 12:00

Zusammen plaudern wir zu einer gemutlichen Atmosphéare

Uber verschiedene Themen! - Lernen Sie unser Gratzlcafé
kennen.

Pilates
Mittwoch, 26. November 2025 | 10:30 - 11:30

Ganzkdrpertraining auf Matten mit Rasa Schiller

Smovey. Anmeldung im Klub erforderlich!
Mittwoch, 26. November 2025 | 10:30 - 11:00

Gymnastik mit Smoveys. Anmeldung im Klub erforderlich!
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Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A
0131399292 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
KBB Ivana: 0676832501035

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Karl-Lothringer-StraBe 32

Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBe 32
01 31399 291171

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
0131399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance fiir Fortgeschrittene Klub TroststraBe 17/7
% Mittwoch, 26. November 2025 | 10:30 — 12:00
TroststraBe 17/7 1100 Wien,
Bist du bereit fUr ein tanzerisches Abenteuer? Komm zum TroststraBe 17/7

'Miteinander Tanzen' und lass uns im Rhythmus der Musik 01 31399 280 171

bewegen .

gratis

Platze: unbegrenzt
Lachyoga Klub Meidlinger HauptstraBe 4
Mittwoch, 26. November 2025 | 10:30 - 11:30

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Eine Kombination aus Klatsch-, Dehn-, und Atemibungen, Meidlinger HauptstraBe 4
verbunden mit pantomimische Ubungen die zum Lachen 01 31399 282141
anregen sollen.

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen
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