HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Gedachtnistraining
Donnerstag, 4. September 2025 | 15:00 — 16:00

Zusammen werden wir beispielsweise die Durchblutung
des Gehirns fordern. Damit kdnnen Trainingsteilnehmer
die Verbesserung der Leistungsfahigkeit des Gehirns
erzielen.

Sprachnachgmittag
Donnerstag, 4. September 2025 | 15:00 — 17:00

Gemeinsam werden wir die deutsche Sprache verbessern.

Rock'n Roll - Robert Schumy
Donnerstag, 4. September 2025 | 15:00 — 16:00

rockiger Klubnachmittag

Quiz im Team
Donnerstag, 4. September 2025 | 15:00 — 16:00

MitEinander 16sen wir Buchstabensalate auf
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Klubs

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 31399 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Wieden

Wieden 1040 Wien,
Ziegelofengasse 6a
+43 131399 1220

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tir 1A
01 313 99 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Plaudernachmittag im Klub
Donnerstag, 4. September 2025 | 15:00 — 15:30

Die Klubbesucher*Innen haben die Zeit sich untereinander
naher kennen zu lernen .

Plaudern gegen Einsamkeit
Donnerstag, 4. September 2025 | 15:00 — 17:00

Reden, Lachen, Zuh6ren

Yoga im Sitzen
Donnerstag, 4. September 2025 | 15:00 — 16:00

Sitz Yoga kann helfen die Flexibilitdtzu verbessern,
Nackensretch, Schulter rollen, ect.

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Donnerstag, 4. September 2025 | 15:00 — 15:30

Bewegung mit den Ringen

Musiknachmittag
Donnerstag, 4. September 2025 | 15:00 — 16:00

Schlager und Evergreens mit Hrn. Christian Nowotny
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Klub Rauchfangkehrergasse 19

Rauchfangkehrergasse 19 1150 Wien,
Rauchfangkehrergasse 19
01/313 99 285131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Weimarer StraBe 8-10

Weimarer StraBe 8-10 1180 Wien,
Weimarer StraBe 8-10
01/ 313 99 288 131

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen!

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
KBB Ivana: 0676832501035

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 131399 1150

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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|g‘ Bingo Klub Absberggasse 25/7
NG Donnerstag, 4. September 2025 | 15:00 — 16:00

Absberggasse 25/7 1100 Wien,
Teste dein Glick und spiele mit uns Bingo Absberggasse 25/7 Ecke Puchsbaumgasse Hofseite
01 31399 280 101

gratis
Platze: unbegrenzt
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