
Veranstaltungen
In den Häusern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.


Gedächtnistraining
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 15:00 – 15:30

Hälst du dein Gedächtnis fit? ´ Gedächtnistraining` fordert
und fördert deine geistige Firtness.

Klub Fliederhof 6/1

Fliederhof 6/1 1100 Wien,
Fliederhof 6
01 31399 280 111

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Bingo
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 15:00 – 15:15

Spielen und Gewinnen, Ein Bingo-Los = 1€

Klub Engerthstraße 87-89

Engerthstraße 87-89 1200 Wien,
Engerthstraße 87-89
01 313 99 290 101

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Jakkolo
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 15:00 – 16:00

Holzbrettspiel: Testen Sie Ihre Geschicklichkeit.

Klub Sperrgasse 17

Sperrgasse 17 1150 Wien,
Sperrgasse 17
01 31399 285 141

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Volkstanz mit Ida
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 15:30 – 16:30

Tanzen Sie mit zu traditioneler Volksmusik

Klub Engerthstraße 87-89

Engerthstraße 87-89 1200 Wien,
Engerthstraße 87-89
01 313 99 290 101

gratis
Plätze: unbegrenzt
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Pensionisten-Wohnhäuser




Verschiedene Tänze mit Lie
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 15:30 – 16:00

Musik und Tanz

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Plätze: unbegrenzt


Volkstanz mit Ida
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 15:30 – 16:30

Tanzen Sie mit zu traditioneler Volksmusik

Klub Engerthstraße 87-89

Engerthstraße 87-89 1200 Wien,
Engerthstraße 87-89
01 313 99 290 101

gratis
Plätze: unbegrenzt


YOGA
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 15:30 – 16:30

Entspannung mit Sitz Yoga

Klub+ WITAF-Gehörlosenklub

Kleine Pfarrgasse 33 1020 Wien,
Kleine Pfarrgasse 33
01 214 58 74

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Workshop "Trittsicher&Aktiv" Kurs 2
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 16:00 – 17:00

Workshop Kurs 2

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Details siehe Beschreibung


Generationenspaß mit den Kinderfreunden
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 16:00 – 17:00

Eine herzliche Begegnung zwischen Generationen bei der
Pensionistinnen Zeit mit Kindern verbringen, spielen und
gemeinsam Geschichten austauschen. So entsteht ein
lebendiger Austausch voller Freude und Zusammenhalt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




Demenz-Stammtisch
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 16:00 – 17:00

Gesprächsangebot für Angehörige zum Thema Demenz im
Seminarraum

Haus Schmelz

Haus Schmelz 1150 Wien,
Ibsenstraße 1
+43 1 313 99 1110

gratis
Plätze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
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