EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Yoga Klub SiiBenbrunner HauptstraBe 22
% Mittwoch, 27. Mai 2026 | 13:00 — 14:00
SiuBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
Leichte geistige und kérperliche Ubungen im sitzen SUBenbrunner HauptstraBe 22
01 313 99 292 231

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Bingo Klub FavoritenstraBBe 18
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 13:00 — 14:00
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FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!' und FavoritenstraBe 18
gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den 01 31399 274101
aufregenden SpielspaB!

Preis: 1,00 €

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Gehirn bleib fit Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
% Mittwoch, 27. Mai 2026 | 13:00 — 14:00
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Gehirn trainieren und im Alter fit halten. Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

01 31399 293221

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Gemeinsam Essen Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
@I Mittwoch, 27. Mai 2026 | 13:00 — 14:00
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Zusammen werden wir im Klub essen. Hauptspeise Kalt 4 Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
Euro/Hauptspeise warm 5 Euro.Eine telefonische 01 31399 293 121
Anmeldung ist erforderlich.
Preis siehe Beschreibung
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten
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Qi Gong
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 13:00 — 14:00

Chinesische Meditations-, Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist.

Yoga im Sitzen
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 13:00 — 14:00

Sanfte Yogaibungen im Sitzen férdern Beweglichkeit,
Entspannung und Wohlbefinden. Atmung, leichte
Dehnungen und Achtsamkeit bringen Kérper und Geist in
Balance.

Lima
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 13:30 — 15:00

Gedéchtnistraining: "Lebensqualitat im Alter"

Sportliche Vielfalt
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 14:00 — 17:00

Das hier ist ein Termin-Aviso. Mehr Infos zu
Eintrittspreisen, Platz-Reservierungen / -Buchungen und
Details zur Veranstaltung folgen rechtzeitig vor der
Veranstaltung...

Bridge
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 14:00 — 17:00

Ein spannendes Spiel mit viel Strategie
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Klubs

Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)

VHS Erlaa 1230 Wien,
Putzendoplergasse 4

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Haus AUG / Klub Karl Meisslstr. 1020 Wien,
RauscherstraBBe 16
PK-Hotline: 01 31399 170112

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Engerthstra3e 87-89
EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
EngerthstraBBe 87-89

0131399290 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
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|°_‘ Stadt, Land, Fluss Klub Blériotgasse 21/13
NG Mittwoch, 27. Mai 2026 | 14:00 — 16:00

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,

Beliebtes Gedéachtnisspiel von A bis Z Blériotgasse 21/13
01/31 39928 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
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