HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Kubanische Tanzstunde
Donnerstag, 2. April 2026 | 13:30 - 15:00

Wir laden Sie herzlich zur der kubanischen Tanzstunde
ein. Gemeinsam bewegen wir uns zu kubanischer Musik.
Jede™r ist willkommen.

Flohmarkt
Donnerstag, 2. April 2026 | 13:30 - 16:30

Es ist wieder Zeit! Kommen Sie zu unserem alljahrlichen
Flohmarkt im Haus Neubau und finden Sie lhr besonderes
Einzelstlick!

Gesunder Riicken-Wirbelsdulengymnastik
Donnerstag, 2. April 2026 | 14:00 — 15:00

Schonendes Training flir einen starken Riicken und mehr
Sicherheit in der Bewegung.

Crossboccia im Klub
Donnerstag, 2. April 2026 | 14:00 - 15:00

Den Softball so nah, wie mdglich an die Zielkugel werfen
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Klubs

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 313 99 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Strickrunde
Donnerstag, 2. April 2026 | 14:00 — 16:00

Gemeinsam handarbeiten, entspannen und sich
austauschen

MitEinander Jausnen: Osterjause
Donnerstag, 2. April 2026 | 14:00 — 15:30

Osterjause

Sitz-Yoga
Donnerstag, 2. April 2026 | 14:00 — 15:00

Yoga wird durch bestimmte Bewegungen oder Positionen
und durch achtsames Atmen die Verbindung von Korper,
Geist und Seele mdglich.

Schachspielen
Donnerstag, 2. April 2026 | 14:00 — 17:00

Schachspielen

Line Dance
Donnerstag, 2. April 2026 | 14:00 — 14:00

Line Dance fir Fortgeschrittene, erlernen anspruchsvoller
Choreografie
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Klub GymnasiumstraBBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01313 99287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub BocklinstraBe 43
BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BocklinstraBe 43

0131399 27 21 11

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Burgersteingasse 1
Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1

01/31399 284 111

gratis

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kegeln im Klub
Donnerstag, 2. April 2026 | 14:00 — 16:00

Wer trifft alle Neune? Aktiver Nachmittag im Klub beim
Kegeln.

Tai Chi,Qi Gong
Donnerstag, 2. April 2026 | 14:00 - 15:00

Bewegung und Entspanung durch Sport

Frauengesundheit im Wandel
Donnerstag, 2. April 2026 | 14:00 — 16:00

Vortrag der Community Nurses

Kaffeekrédnzchen
Donnerstag, 2. April 2026 | 14:00 — 17:00

Unsere Klubmitarbeiter*Innen freuen sich darauf, bei einer
Tasse Kaffee in gemutlicher Runde mit Ihnen zu plaudern.

Spielenachmittag
Donnerstag, 2. April 2026 | 14:00 - 17:00

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede™r ist
willkommen!
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HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeb6ckgasse 12-14)

Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Kilub+ All in Neubau

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubauglrtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Jazz-Swing-Tanz
Donnerstag, 2. April 2026 | 14:00 — 15:00

Bewegung im Jazz Rhythmus - Solo- und Gruppentanz

Franzosisch Konversation
Donnerstag, 2. April 2026 | 14:00 — 15:00

Parlez-vous frangais? Konversation auf Franzdsisch fur
alle Niveaus zuganglich.

Osterjause
Donnerstag, 2. April 2026 | 14:00 — 17:00

Der Osterhase kommt -ausgebucht

Literaturrunde mit Musik
Donnerstag, 2. April 2026 | 14:00 — 15:00

Heute laden wir Sie recht herzlich zu unserer
"Literaturrunde mit Musik" ein. Neben lustigen und
heiteren Texten wird auch die eine oder andere
nachdenkliche Geschichte zu horen sein. Gerne kénnen
Sie eigene Buicher und Texte mitbringen und diese
vorlesen.

Jazz-Swing-Tanz
Donnerstag, 2. April 2026 | 14:00 — 15:00

Bewegung im Jazz Rhythmus - Solo- und Gruppentanz
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Klub

Bewegungsgruppe ,

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub

Bewegungsgruppe ,

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub RuBbergstraBe 13

RuBbergstraBe 13 1210 Wien,
RuBbergstraBe 13/13
01 31399 291211

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Liebhartstal

Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer StraBe 264
+43 1 31399 1320

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Franzésisch Konversation
Donnerstag, 2. April 2026 | 14:00 — 15:00

Parlez-vous frangais? Konversation auf Franzdsisch fur
alle Niveaus zuganglich.

Lima
Donnerstag, 2. April 2026 | 14:00 — 15:30

Lebensqualitat im Alter. Gedéchtnistraining und
Bewegungstraining miteinander kombiniert.

Gemeinsames Singen,Volks & Wienerlieder
Donnerstag, 2. April 2026 | 14:30 — 15:30

Um Erinnerungen zurlickzubringen und SpaB, werden wir
traditionelle Musik singen

Bingo
Donnerstag, 2. April 2026 | 15:00 - 15:15

Spielen und Gewinnen, Ein Bingo-Los = 1€

Ostermarkt
Donnerstag, 2. April 2026 | 15:00 — 17:00

Ostermarkt
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Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
0131399 293 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub EngerthstraBe 87-89

EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
EngerthstraBe 87-89
01 31399 290 101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

HausKlub Augarten

Augarten 1020 Wien,
RauscherstraBe 16
+43 1 313 99 1090

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tanznachmittag mit Gerhard Toth
Donnerstag, 2. April 2026 | 15:00 — 16:00

Schwungvoller Tanznachmittag mit Taxiténzern

Kreatives Mandala malen
Donnerstag, 2. April 2026 | 15:00 — 16:30

Mandala malen dient zur Entspannung und stérkt die
Feinmotorik.

Osterfest mit Ensemble ,,Tenorissimo*
Donnerstag, 2. April 2026 | 15:00 — 17:00

In diesem Jahr feiern wir mit drei berlihmten Tendren unter
der Leitung von Gerasim Mangarov. Wahrend des
Osterfestes genieBen wir Opernarien, dargeboten vom
Ensemble ,, Tenorissimo*. Fir alle Klubmitglieder ist die
Teilnahme kostenfrei. Fir andere Géste betragt der
Kostenbeitrag 10 Euro.

Darts
Donnerstag, 2. April 2026 | 15:00 — 15:30

Zielgenauigkeit und Prazision sind gefragt beim 'Darts’.
Zeige dein Talent und treffe ins Schwarze. Ein Spiel voller
Spannung und Adrenalin!

Bowling
Donnerstag, 2. April 2026 | 15:00 — 16:00

Wir spielen auf der Wii - Konsole gemeinsam Bowling.
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HausKlub Wieden

Wieden 1040 Wien,
Ziegelofengasse 6a
+43 131399 1220

gratis
Platze: unbegrenzt
"Einfach vorbeikommen"

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
0131399 282 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 131399 1200

gratis
Platze: unbegrenzt
Kostenbeitrag laut Beschreibung

Klub Vivaldigasse 2

Vivaldigasse 2 1100 Wien,
Vivaldigasse 2
01 31399 280191

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub MarchfeldstraBe 16-18/4

MarchfeldstraBe 16-18/4 1200 Wien,
MarchfeldstraBe 18/4
01 31 399 29 01 51

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Osterfest im Haus Hohe Warte
Donnerstag, 2. April 2026 | 15:00 — 18:00

Osterfreude und Frihlingsmusik mit den Schlosskoglern -
Wir bitten um Anmeldung an der Hausrezeption -
personlich oder telefonisch unter der Nummer 01 313 99
1240. Die maximale Anzahl der externen Besucher ist 20.
Anmeldeschluss ist der 26. Marz 2026. Unkostenbeitrag
fur externe Gaste: € 15,00 (Externe Klubmitglieder: €
10,00)

Beliebte Hits aus Filmmusik, Wienerlied und Operette
Donnerstag, 2. April 2026 | 15:00 — 17:00

Musikalische Unterhaltung durch Ingrid Jahn

Quiz im Team
Donnerstag, 2. April 2026 | 15:00 — 16:00

Im kleinen Team l6sen wir Buchstabensalate auf.

Sprachnachmittag
Donnerstag, 2. April 2026 | 15:00 — 16:00

Gemeinsam werden wir die deutsche Sprache verbessern.

Gedachnistraining
Donnerstag, 2. April 2026 | 15:00 — 16:00

Ubungen zur Verbesserung der Gehirnleistung und
Durchblutung
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HausKlub Hohe Warte

Hohe Warte 1190 Wien,
Hohe Warte 8
+43 1 313 99 1240

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Mit Unkostenbeitrag, Details laut Beschreibung

HausKIlub Leopoldau

Leopoldau 1210 Wien,
Kirschnergasse 10
+43 131399 1080

Preis: 10,00 €
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A
0131399 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399 293 161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

0131399293 171

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Osterfeier
Donnerstag, 2. April 2026 | 15:00 — 16:00

In Vorfreude auf Ostern feiern wir mit Ihnen dieses Fest.

Zur Feier gibt es Trammezzini Jour-Schnitzelsemmeln,
sowie Getrénke

Osterjause
Donnerstag, 2. April 2026 | 15:00 — 17:00

Osterjause mit Gabriele Karacson

Sitzyoga
Donnerstag, 2. April 2026 | 15:00 — 16:00

Yoga im Sitzen

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 2. April 2026 | 15:00 — 16:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei "Kreatives
Handarbeiten". Stricken, Hakeln und mehr - Lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!

Sitzyoga mit Anja
Donnerstag, 2. April 2026 | 15:00 - 16:00

Bewegung fur Koérper und Geist
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HausKlub Atzgersdorf

Atzgersdorf 1230 Wien,
GatterederstraBe 12
+43 1313991120

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Rossau

Rossau 1090 Wien,
Seegasse 11
+43 131399 1190

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
01 31399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Live Music Now
Donnerstag, 2. April 2026 | 15:00 — 16:00

Bunter Melodienstrauss der leichten Muse

Jakkolo
Donnerstag, 2. April 2026 | 15:00 — 16:00

Geschicklichkeitsspiel

Helgas buntes Osterfest beim Theseustempel
Donnerstag, 2. April 2026 | 15:00 - 17:00

Osterfest, Bewegung und Spiele im Volksgarten ab 15:00

LIMA
Donnerstag, 2. April 2026 | 15:00 — 16:00

Lebensqualitat im Alter. Gedachtnistraining und
Bewegungstraining miteinader kombiniert!

Qi Gong
Donnerstag, 2. April 2026 | 15:00 — 16:00

Chinesische Meditations,- Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist.
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HausKlub Hetzendorf

Hetzendorf 1120 Wien,
Hermann-Broch-Gasse 3
+43 131399 1160

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Salvatorgasse 7a

Volksgarten 1010 Wien,
Volksgarten
0131399170 112

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bewegungsgruppe fiir gefliichtete Seniorinnen
Donnerstag, 2. April 2026 | 15:00 — 16:30

PROJEKT NEDA! Wir laden Frauen ab 50 Jahren herzlich
zu einem kostenlosen, sanften Bewegungsangebot ein. In
einer freundlichen Gruppe starken wir gemeinsam Fitness,
Beweglichkeit und seelisches Wohlbefinden. Spielerische
Ubungen férdern die Herz-Kreislauf-Gesundheit, bauen
Stress ab und schaffen Gemeinschaft. Bei Bedarf begleitet
eine arabisch- und deutschsprachige Psychologin die
Gruppe und bietet eine einflhlsame, traumasensible
Unterstltzung. Das Angebot richtet sich besonders an
Seniorinnen, die Arabisch und/oder Deutsch sprechen und
Interesse an Bewegung, Entspannung und sozialen
Kontakten haben.

Verschiedene Tanze mit Lie
Donnerstag, 2. April 2026 | 15:00 — 16:00

Musik und Tanz

Tischtennis
Donnerstag, 2. April 2026 | 15:00 - 17:00

Gemeinsam Tischtennis spielen

Qi Gong
Donnerstag, 2. April 2026 | 15:00 - 15:30

Chinesische Meditations,- Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist.

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 2. April 2026 | 15:00 — 17:00

Entdecke die Magie der Handarbeit. Stricken, Hakeln, und
mehr — lerne neue Techniken und finde Entspannung in
der Kreativitat!
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Klubs

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeb6ckgasse 12-14)

Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Haus Margareten

Haus Margareten 1050 Wien,
Arbeitergasse 45
+43 1313 99 1280

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
0131399 283 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/3139928 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Malen und Kreatives
Donnerstag, 2. April 2026 | 15:00 — 17:00

Unsere Klubmitarber*innen haben immer wieder neue,
kreative Ideen

Jakkolo
Donnerstag, 2. April 2026 | 15:00 — 16:00

Jakollo

Sprachkaffee
Donnerstag, 2. April 2026 | 15:00 — 16:00

Beim Sprachkaffee stehen der gemeinsame Austausch,
nette Gesprache und das spielerische Lernen einer
Sprache in gemutlicher Runde im Mittelpunkt. Schauen
Sie vorbei!

Offenes Atelier
Donnerstag, 2. April 2026 | 15:00 — 17:00

Selbststéandiges Malen, Basteln, Schreiben,
Modeschopfen - daflir kénnen alle im Atelier vorhandenen
Materialien gegen einen Materialkostenbeitrag von 2€ pro
Stunde verwendet werden.

Bingo
Donnerstag, 2. April 2026 | 15:00 - 16:00

Das gemeinsame Spielen von Gesellschaftsspiele-
Beitragkosten 1 Euro
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Klubs

HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 254/2

Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2
01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 131399 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Prager StraBe 33

Prager StraBe 33 1210 Wien,
Prager StraBe 33
01/ 31399 291191

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Donnerstag, 2. April 2026 | 15:00 — 16:00

Pro Bingoschein 1€. Die Mitspieler‘innen haben die
Chance schoéne Preise zugewinnen.

Musik Nachmittag
Donnerstag, 2. April 2026 | 15:00 — 16:00

mit den Kreuzberg Rebellen

Osterfeier
Donnerstag, 2. April 2026 | 15:00 — 17:00

Osterfeier mit Heidi von Orth. Bitte um Reservierung an

der Rezeption oder unter 01313991150. Kostenlos fur
Klubmitglieder. Ohne Klubkarte €10.00

Workshop "Trittsicher&Aktiv" Kurs 1
Donnerstag, 2. April 2026 | 15:00 — 16:00

Workshop Kurs 1

Volkstanz mit Ida
Donnerstag, 2. April 2026 | 15:30 — 16:30

Tanzen Sie mit zu traditioneler Volksmusik aus Bosnien

W Fijr die
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Klubs

Klub Meidlinger HauptstraBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung

HausKIlub Prater

Prater 1020 Wien,
EngerthstraBe 255
+43 1 313 99 1290

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 131399 1150

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Detals siehe Beschreibung

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis

Details siehe Beschreibung
Klub EngerthstraBBe 87-89
EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
EngerthstraBe 87-89

0131399290 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Donnerstag, 2. April 2026 | 15:30 — 16:00

Bewegung mit Ringen

Demenz-Stammtisch
Donnerstag, 2. April 2026 | 16:00 — 17:00

Gespréchsangebot fir Angehdrige zum Thema Demenz im
Seminarraum

Workshop "Trittsicher&Aktiv" Kurs 2
Donnerstag, 2. April 2026 | 16:00 — 17:00

Workshop Kurs 2

Sprachcafé: Deutsch-Ungarisch im Dialog
Donnerstag, 2. April 2026 | 17:30 — 19:30

Gemeinsames Vernetzen im Sprachcafé! Jede™r ist
willkommen - alle Personen, die sich fir ein
ungezwungenes Sprachtraining interessieren. Das
Sprachcafé richtet sich besonders an ungarische
Besucher*innen, die Deutsch lernen, verbessern oder
intensivieren méchten.

Schach-Spielen
Donnerstag, 2. April 2026 | 18:00 - 23:59

SCHACHMATT! Wir laden herzlich zum Schach spielen
am Abend ein. Einfach vorbeikommen. Jede’r ist
willkommen.
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Klubs

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 313 99287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Haus Schmelz

Haus Schmelz 1150 Wien,
IbsenstraBe 1
+43 131399 1110

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Details siehe Beschreibung

Klub+ All in Neubau

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Orpheum - Sonderpreis fiir Klubmitglieder
Donnerstag, 2. April 2026 | 19:30 — 22:00

ORPHEUM
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a’(‘*‘-" @ Zwei
Karten zum Preis von Einer!
02.04.2026 LEGENDS OF ROCK - ,The greatest duets in
music history*“, Kartenpreis € 38,00 04.04.2026 Jawara
mit internationaler Band - ,Best of Soul“, Kartenpreis €
38,00 07.04.2026 Gisele Jackson & Club 54 — ,Soul of
Disco® Kartenpreis € 37,50 10.04.2026 Jimmy Schlager -
nLasterlieder”, Kartenpreis € 32,00 21.04.2026 Eva Maria
Marold - ,,Frauen und Kinder zuerst®, Kartenpreis € 30,50
28.04.2026 Science Busters — ,Weltuntergang fir
Fortgeschrittene®, Kartenpreis € 31,50 Nahere Infos zu
den Programmen finden Sie auf der Orpheum Homepage!
Dieses Angebot ist glltig bis das Kontingent erschopft ist.
Diese Veranstaltungen finden ohne Beteiligung von KWP-
Mitarbeiterinnen statt. Das Ganze funktioniert
folgendermalBen: Reservierung der Karten direkt im
Orpheum entweder...
e online Uber die Homepage www.orpheum.at
e per E-Mail an office@orpheum.at oder
e telefonisch unter 01 4811717
Bitte geben Sie bei der Reservierung folgendes Kennwort
bekannt: Klub oder KWP. Bei der Kartenabholung zeigen
Sie Ihre Klubkarte her. OFFNUNGSZEITEN:
Kartenabholung / Reservierung Dienstag 12:00 — 16:30,
an Veranstaltungstagen immer auch von 17:30 — 20:30
Uhr

Friihstiick klein oder groB
Freitag, 3. April 2026 | 09:00 — 11:00

Gesundes Friuhstick klein oder gro3

Miteinander Spielen: Gesellschaftsspiele
Freitag, 3. April 2026 | 09:00 - 17:00

Spiel und SpaB erwarten dich bei 'Miteinander Spielen'.
Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!
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Klub+ Besondere Veranstaltungen

Orpheum Wien 1220 Wien,
Steigenteschgasse 94 b
Orpheum-Kartenreservierung: 01 4811717

Preis: 38,00 €
Platze: unbegrenzt
Externe Veranstaltung / Buchung direkt im Orpheum

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ Gehorlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gemeinsam friihstiicken
Freitag, 3. April 2026 | 09:00 - 11:00

Preis von 4 Euro ( 2 Stk Semmel, Butter, Marmelade,
Schinken und Kase )

Workshop: Tarockspiel - "Kénigrufen"
Freitag, 3. April 2026 | 09:00 - 12:00

In unserem Workshop erfahrst du alles Gber Tarockkarten
und das spannende Kartenspiel "Konigrufen". Komm
vorbei und lass dich von dem Workshop begeistern!

Digitaliche Unterstiitzung fiir Senioren und
Seniorinnen
Freitag, 3. April 2026 | 09:30 - 13:00

Das E-lernen von digital bis hin zu persénlicher Begleitung
beim Umgang mit digitalen Geraten und die Nutzung von
Computern, Internet und Handy.

Pilates
Freitag, 3. April 2026 | 09:30 - 10:30

Ganzkorpertraining auf Matten

Yoga im Sitzen
Freitag, 3. April 2026 | 09:30 — 10:30

Sitz Yoga kann helfen die Flexibilitatzu verbessern,
Nackensretch, Schulter rollen, ect.
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Klub GymnasiumstraBBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Anmeldung im Klub erforderlich, siehe Beschreibung

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
0131399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-Lothringer-StraBe 32

Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBe 32
01 31399 291171

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Pilates
Freitag, 3. April 2026 | 09:30 — 10:30

Da der Klub Rennbahnweg umgebaut wird findet dieses
Angebot in der Melangasse 1/88 statt

Exkursion Karfreitag
Freitag, 3. April 2026 | 09:45 - 15:00

Karfreitagswanderung

Lateinamerikanische Tanze mit Yurie
Freitag, 3. April 2026 | 10:00 - 11:30

Miteinander Tanzen wir lateinamerikanische Tanze

Line Dance
Freitag, 3. April 2026 | 10:00 - 11:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Leben Bewegen Gymnastik
Freitag, 3. April 2026 | 10:00 - 11:00

In unseren Bewegungseinheiten schaffen wir Momente,
die das Selbstvertrauen stérken und die Lebensqualitét
fordern.
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Klub Rennbahnweg 27

PK Melangasse 1220 Wien,
Melangasse 1/88
01 31399 292 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 31399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Gehorlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Salsa tanzen
Freitag, 3. April 2026 | 10:00 - 11:00

Musick und Tanzen

Folklore Tanz
Freitag, 3. April 2026 | 10:00 - 11:00

Der "Folklore-Tanz" verbindet traditionelle Bewegungen
mit Musik - lebendig, bunt und voller kultureller
Geschichten.

Yoga
Freitag, 3. April 2026 | 10:00 - 11:00

Yoga mit der Matte ( Bitte Matte muss selbst mit Gebracht
werden)

Kreatives Malen
Freitag, 3. April 2026 | 10:00 - 11:00

Mandala malen dient zur Entspannung und starkt die
Feinmotorik und die Konzentration.

Taschenwerkstatt "Fashion Reloaded"
Freitag, 3. April 2026 | 10:00 - 13:00

In dieser kreativen Werkstatt gestalten wir gemeinsam
individuelle Taschen. Aus alten Stoffen und Materialien
entstehen durch Upcycling neue und einzigartige Stlicke
fur die nachste "Fashion Reloaded Kollektion" - nachhaltig
und fantasievoll! Die Werkstatt ist eine Aktivitat fir
Nahfortgeschrittene, die ihre Kenntnisse vertiefen und
eigene kreative Ideen fur die nachste "Fashion Reloaded
Kollektion" umsetzen mochten.
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Klub GymnasiumstraBBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Kilub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Meidlinger HauptstraBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Neubau

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubauglrtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Stuhl-Yoga
Freitag, 3. April 2026 | 10:00 - 11:00

Stuhl-Yoga ist eine sanfte Form des Yoga, die im Sitzen
auf einem Stuhl oder mit Unterstltzung eines Stuhls
ausgefiihrt wird. Die Ubungen férdern Beweglichkeit, Kraft
und Entspannung, ohne den Kérper zu Uberlasten.
Besonders geeignet ist Stuhl-Yoga fiir ltere Menschen,
Anfanger oder Personen mit eingeschrankter Mobilitat.
Durch achtsame Bewegungen und Atemubungen wird das
allgemeine Wohlbefinden gesteigert und Stress reduziert.
Jede™r ist willkommen!

Raum fiir Kreativitat
Freitag, 3. April 2026 | 10:00 - 12:00

Malen und Basteln. 2 Euro/ Eilnheit

Raum fiir Kreativitat
Freitag, 3. April 2026 | 10:00 - 12:00

Malen und Basteln. 2 Euro/ Eilnheit

Smovey
Freitag, 3. April 2026 | 10:30 - 11:30

Bewegung mit Smovey-Ringen. Gemeinsam werden
Ubungen, die die Muskeln stirken und die Koordination
verbessern!
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Klub+ All in Neubau

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub

Bewegungsgruppe ,

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Latino Tanz
Freitag, 3. April 2026 | 11:00 - 13:00

Kommen Sie spatestens 15 Minuten vor
Veranstaltungsbeginn. Gemeinsamer Treffpunkt in der
Aula. Die Trainer*innen gehen gemeinsam mit lhnen
hinein. Gemeinsam mit Yuri werden zu heiBen Rhythmen
Choreographien erarbeitet. In dieser modernen Sport- und
Veranstaltungsstéatte bieten wir an mehreren Tagen pro
Woche ein abwechslungsreiches Bewegungs- und
Aktivprogramm an.

Gymnastik im Sitzen
Freitag, 3. April 2026 | 11:00 - 12:00

Um Anmeldung im Klub wird Gebeten

Yoga auf der Matte
Freitag, 3. April 2026 | 11:30 - 12:30

Namaste! Yoga auf der Matte verbindet Bewegung,
Atmung und Achtsamkeit. Mit Ubungen aus Ashtanga,
Pranayama und Kundalini werden Kérper und Geist
gestarkt, die Beweglichkeit gefordert und innere Ruhe
unterstitzt. Die Einheiten sind fir alle Levels geeignet und
laden dazu ein, neue Energie zu tanken und zu
entspannen. Jede™r ist willkommen.

Spielenachmittag
Freitag, 3. April 2026 | 12:00 - 17:00

Diverse Gesellschaftsspiele: Tarock, Schnapsen,
Rummykub, etc...

Plaudern, Spielen
Freitag, 3. April 2026 | 12:00 - 16:45

Plaudern und sich Gemeinsam Autauschen ,Gemeinsam
spielen
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Klub+ Sport Arena Wien

Stephanie-Endres-StraBe 3 1020 Wien,
Stephanie-Endres-StraBe 3
0131399170 112

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Neubau

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis

Platze: unbegrenzt
Klub Pappelweg 4
Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4

0131399292 181

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kochen
Freitag, 3. April 2026 | 12:00 - 13:30

Wir kochen und essen zusammen

Sprachcafé
Freitag, 3. April 2026 | 12:00 — 17:00

Sprache verbinden Menschen. Trete unserem
‘Sprachcafe’ bei und tausche dich in entspannter
Atmosphére mit anderen aus. Kommunikation ohne
Grenzen!

Radfahren
Freitag, 3. April 2026 | 12:00 - 16:00

Um unsere Kérper Muskulatur zu trainieren, werden wir
Fahrrad fahren.

Osterjause
Freitag, 3. April 2026 | 12:00 — 17:00

Wir essen gemeinsak Brotchen und Osterkuchen

Spielenachmittag
Freitag, 3. April 2026 | 12:00 - 17:00

Gemeinsam spielen wir verschiedene Gesellschaftsspiele!
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Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Rabengasse 2-10
Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10

01 31399 273131

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

0131399 293 161

gratis

Klub Kainachgasse 37/39

Kainachgasse 37/39 1210 Wien,
Kainachgasse 37/39
01 31399 291161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Burgersteingasse 1
Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1

01/313 99 284 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Workshop: Tarockspiel - "Kénigrufen"
Freitag, 3. April 2026 | 12:00 - 17:00

In unserem Workshop erfahrst du alles Gber Tarockkarten
und das spannende Kartenspiel "Konigrufen". Komm
vorbei und lass dich von dem Workshop begeistern!

Gymnastik mit Musik
Freitag, 3. April 2026 | 12:00 - 13:00

Wir halten uns fit durch eine Stunde Gymnastik mit Musik
und guter Laune. Abwechselnd mit Theraband, Smovy,
Matte oder Sessel

Miteinander Tanzen: Jazz- und Swing Tanz fiir
Anfanger*innen
Freitag, 3. April 2026 | 12:00 - 14:00

Wir bewegen uns zu Jazzmusik im lebhaften Swing-
Rhythmus! Kréftigt den gesamten Kérper (HiUpften und
Beine) und foérdert das Gleichgewicht. AnschlieBend gibt
es leichte Gymnastikiibungen.

HERStory: Frauen erzahlen ihr Leben
Freitag, 3. April 2026 | 12:00 - 13:30

lhr seid Zeitzeuginnen privater und gesellschaftlicher
Veranderungen. Mich interessiert euer Alltag, welchen
Herausforderungen ihr begegnet seid und wie ihr sie
gemeistert habt. Ein Erzahlkreis nur fir Frauen.
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Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



