HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Tischtennis/Dart/Radfahren
Donnerstag, 28. August 2025 | 13:00 - 17:30

Verschiedene Sportarten, die die Leistungsfahigkeit

unserer Muskeln steigern mit guter Bewegung und SpaB.

Spaziergang
Donnerstag, 28. August 2025 | 14:00 - 15:00

Bewegung und zusammen spazieren in der Umgebung.

Liege Yoga
Donnerstag, 28. August 2025 | 14:00 - 16:00

Yoga im Liegen Ubung eignet sich besonders, um den
Ricken zu entlasten und zu dehnen.

Tischtennis/Dart/Radfahren
Freitag, 29. August 2025 | 13:00 — 17:30

Verschiedene Sportarten, die die Leistungsfahigkeit

unserer Muskeln steigern mit guter Bewegung und SpaB.

NW Fortgeschritten
Freitag, 29. August 2025 | 14:00 — 15:00

Gemeinsames Gehen mit Stécken zur Verbesserung
unseres Korpers.
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Klubs

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399293 161

gratis

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

01 31399 293221

gratis

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

01 31399 293221

gratis

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399293 161

gratis

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

01 31399 293221

gratis

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Smovey
Freitag, 29. August 2025 | 15:30 - 16:30

Dieses Ubung sorgt fiir eine ausgewogene Wirkung auf

die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und 16st gleichzeitig
Verspannungen.

Tanzen mit Freddy
Sonntag, 31. August 2025 | 13:30 — 15:00

Es wird zusammen getanzt

Gemiitliches Beisamen sein
Montag, 1. September 2025 | 13:00 — 17:00

Um anmelung im klub wird gebeten

kurze Sitzgymnastik
Montag, 1. September 2025 | 13:30 — 14:00

Wir bewegen uns gemeinsam
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Klubs

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399293 161

gratis

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Albin-Hirsch-Platz 1
Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1

013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Museumsbesuch Unteres Belvedere "Radikal!
Kiinstlerinnen* und Moderne 1910-1950", (Gruppe 1/
2)

Montag, 1. September 2025 | 13:45 — 16:00

Im Kassenbereich wird der Kostenbeitrag von € 15,50 von
der/dem anwesenden KWP-Klubbetreuer‘in eingesammelt
und die Summe fir die ganze Gruppe bezahlt. Bitte daher
das Geld abgezahlt bereithalten. Es gelten keine weiteren
Rabatte oder ErmaBigungen. Beginn der Fiihrung um
14:00. Danach erwartet Sie eine Jause im Parkcafé. Name
der Ausstellung: "Radikal! Kiinstlerinnen* und
Moderne 1910-1950" Mehr als 60 Kunstlerinnen* aus
Uber 20 Landern bringt Radikal! in einen Dialog und
er6ffnet damit neue Perspektiven auf die Vielfalt und die
grenziiberschreitende Dimension der Moderne.
Anmeldeschluss: 1 Woche vor jedem Termin. Die Flihrung
findet nur statt bei mind. 10 bis max. 15 Pers. je Gruppe.
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Klub+ Besondere Veranstaltungen

Unteres Belvedere Kassenbereich 1030 Wien,
Rennweg 6

Preis siehe Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



