
Veranstaltungen
In den Häusern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.


LIMA (Lebensqualität im Alter)
Mittwoch, 30. April 2025 | 15:15 – 16:30

Gedächtnis- u Bewegungstraining miteinander kombiniert

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Einfach vorbeikommen


LIMA (Lebensqualität im Alter)
Mittwoch, 30. April 2025 | 15:15 – 16:30

Gedächtnis- u Bewegungstraining miteinander kombiniert

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten


Gymnastik im Sitzen
Mittwoch, 30. April 2025 | 15:30 – 16:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Übungen für alle
Altersgruppen, die Körper und Geist beleben!

Klub Landstraßer Hauptstraße 173/17

Landstraßer Hauptstraße 173/17 1030 Wien,
Landstraßer Hauptstraße 173/17
01 / 313 99 273 121

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Sitztanz mit Suni
Mittwoch, 30. April 2025 | 16:00 – 17:00

Tanzen im Sitzen

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
01 31399 283 111

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




Offenes Atelier
Mittwoch, 30. April 2025 | 16:00 – 18:00

Selbstständiges Malen, Basteln, Schreiben,
Modeschöpfen

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Quiz im Team
Mittwoch, 30. April 2025 | 16:00 – 17:00

Aus dem Programm von Christian Klein. Es gibt zusätzlich
2 Meisterschaften mit Pokal und Titel im Jahr.

Klub Salvatorgasse 7a

Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a
0676/83250144

Preis siehe Beschreibung


Linedance Fortgeschrittene
Mittwoch, 30. April 2025 | 16:00 – 17:00

Linedance Fortgeschrittene

Klub Böcklinstraße 43

Böcklinstraße 43 1020 Wien,
Böcklinstraße 43
01 313 99 27 21 11

gratis
Plätze: unbegrenzt


Quiz im Team
Mittwoch, 30. April 2025 | 16:00 – 17:00

Aus dem Programm von Christian Klein. Es gibt zusätzlich
2 Meisterschaften mit Pokal und Titel im Jahr.

Klub Salvatorgasse 7a

Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a
0676/83250144

gratis
Plätze: unbegrenzt


Abendessen
Mittwoch, 30. April 2025 | 16:30 – 17:00

Anmeldung erbeten, € 4,50

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/ 313 99 284 111

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




Sitzyoga
Mittwoch, 30. April 2025 | 16:45 – 17:45

Sitzyoga auf dem Stuhl, einfache Übungen für innere
Balance und Körper und Geist

Klub+ Balance

Grünentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grünentorgasse 7/2/1
01 313 99 279101

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser


