HEN Fiir die
W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

©)

37

i

%)

MItEinander Jausnen
Freitag, 30. Januar 2026 | 14:00 — 16:00

Gesunde Jause

Sitzyoga
Freitag, 30. Januar 2026 | 14:00 — 15:00

Sitzyoga

Spielenachmittag
Freitag, 30. Januar 2026 | 14:00 — 17:00

Wir laden Sie zu einem geselligen Nachmittag mit lustigen
Brett- und Kartenspielen ein.

Wer weis den so was
Freitag, 30. Januar 2026 | 14:00 — 15:00

Ratespiel
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Klubs

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
KBB Ivana: 0676832501035

gratis

Platze: unbegrenzt
Klub BoécklinstraBe 43
BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BocklinstraBe 43
0131399 27 21 11
gratis

Platze: unbegrenzt
HausKlub Mariahilf
Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5

+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub MontleartstraBe 14-18/3

MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3
01/31399 286161

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Miteinander tanzen und singen
Freitag, 30. Januar 2026 | 14:00 — 16:00

Gemeinsam tanzen und singen wir mit aller Freude

Spielenachmittag
Freitag, 30. Januar 2026 | 14:00 — 17:00

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede™r ist
willkommen!

Gesellschaftsspiele und Kaffeekrdnzchen
Freitag, 30. Januar 2026 | 14:00 — 17:00

Wir laden Sie herzlich zu einem fréhlichen und geselligen
Nachmittag mit Brett- und Kartenspielen ein - in
entspannter Runde und bei einer Tasse Kaffee.

Tischtennis fiir alle
Freitag, 30. Januar 2026 | 14:00 — 16:00

lockeres und entspanntes Tischtennisspiel - keine
Vorkenntnisse notwendig
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Klubs

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/3139928 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Neubaugiirtel 6A

Neubaugtrtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A
01 313 99 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sitzgymnastik Klub Alser StraB8e 71
%é Freitag, 30. Januar 2026 | 14:00 — 14:30
Alser StraBe 71 1080 Wien,
Bewegung im sitzen in der Gruppe Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Yoga auf der Matte Klub Linzer StraBBe 254/2
%é Freitag, 30. Januar 2026 | 14:00 — 15:00
Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Namaste! Yoga auf der Matte. Ubungen (Ashtanga, Linzer StraBe 254/2
Pranayama, Kundalini) fiir Kérper und Geist! Bitte leichtes 01 31399 284181
Gewand mitbringen. Jede*r ist willkommen.
gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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