Hauser W Stact wien
zum Leben

Veranstaltungen

Klavierkonzert
Donnerstag, 26. November 2026 | 15:00 - 16:00

Nini Funke unterhalt Sie bei einer gemutlichen Klubjause.

KLUBG66 goes U4 - Tanz dich glucklich
Donnerstag, 26. November 2026 | 17:00 - 22:00

Klub66 - Tanz dich gluicklich!

Disco wie friiher — flir Senior*innen von heute: Beim Klub66 im legendaren U4 bringen wir die
Tanzflache zuriick, wie sie einmal war. Mit den besten Hits aus den 50ern, 60ern, 70ern und 80ern
wird getanzt, gelacht und gefeiert — ganz ohne Leistungsdruck, aber mit ganz viel Gefuhl fir
Rhythmus und Lebensfreude. [ Tickets sind ausschlieBlich Uber den U4BLink buchbar. Weitere
Informationen: KLUB66 — Tanz dich glicklich - Pensionist*innenklubs Preise: ¢ Klub-Mitglieder: 5 €
(mit Rabattcode ,,guteneuezeit®)  Nicht@Klub-Mitglieder: 10 € e Generationenticket: 2 Tickets fur 10
€ (fur zwei Generationen, z.2IB. Oma & Enkel*in). Sollten Tickets am Tag der Veranstaltung noch
verfligbar sein, kdnnen diese ab 18:00 an der Abendkasse gekauft werden. ACHTUNG: Diese
Veranstaltung ist leider nicht barrierefrei und Sitzplatze sind nur vereinzelt vorhanden.

Gymnastik mit Musik
Freitag, 27. November 2026 | 12:00 — 13:00

Wir halten uns fit durch eine Stunde Gymnastik mit Musik und guter Laune. Abwechselnd mit
Theraband, Smovy, Matte oder Sessel

Sitzyoga
Freitag, 27. November 2026 | 12:00 — 13:00

Leichte geistige und kdrperliche Ubungen auf und mit dem Sessel

Herbstkonzert
Sonntag, 29. November 2026 | 15:00 — 16:00

Doina Fischer unterhélt Sie bei gemdtlicher Klubjause.
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Nordic Walking
Montag, 30. November 2026 | 10:00 - 12:00

Wir gehen mit Nordic Walking Stdcken eine Runde durch den Zentralfriedhof, TrefFpunckt 1.Tor bei
der Strassenbahnstation

Gesellschaftsspiele
Montag, 30. November 2026 | 12:00 - 17:00

Gemeinsames Spiel und Spass

Hausfilihrung
Montag, 30. November 2026 | 14:00 - 15:30

Es erwartet Sie: Viel Information Uber die Wohn- und Serviceangebote und im Anschluss ein
Hausrundgang mit Wohnungsbesichtigung

Bingo
Montag, 30. November 2026 | 15:00 - 15:30

Ein Spiel in dem es sich um Zahlen handelt die in einer Reihe vorkommen missen so das man
Gewinnt, waagerecht, senkrecht oder der komplette Schein. Ein Schein 1 Euro

Vortrag ,,Einsteigen bitte! Sicherheit unterwegs mit den Offis*
Montag, 30. November 2026 | 15:00 - 16:00
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Gesundheitskasse

Die Wiener
Gesundheitsforderung - WIG und das Praventionsteam der Wiener Linien laden zum kostenlosen
Vortrag "Einsteigen bitte! Sicher unterwegs mit den Offis". Die Teilnehmenden erhalten
Informationen zum Thema Sicherheit rund um Bus, StraBenbahn und U-Bahn - vom sicheren ein-
und aussteigen, Uber Notrufeinrichtungen bis zur Vermeidung von Stirzen. Dauer: Ca. 1 Stunde
Vortrag - danach Diskussionsmdglichkeit. Bitte beachten: Termine kénnen sich &ndern oder
abgesagt werden. Bitte informieren Sie sich einige Tage vor dem Termin beim veranstaltenden Klub
/ Haus, ob die Veranstaltung wie geplant stattfindet. Alle Kontaktdaten dazu finden Sie auf unserer
Homepage. Hier der Link zu unseren Klubs: Liste aller Bezirksklubs Hier der Link zu unseren
Héusern: Liste aller Hiuser zum Leben.
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