HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Bridge
Dienstag, 3. Marz 2026 | 14:00 - 17:00

Ein spannendes Spiel mit viel Strategie

Vortrag Darmgesundheit
Dienstag, 3. Marz 2026 | 14:00 - 17:00

Darmgesundheit im Fokus, Tipps fUr einen gesunde
Erndhrung mit den Community Nurses, FSW

Kegeln im Haus Jedlersdorf
Dienstag, 3. Marz 2026 | 15:00 - 16:30

Kegelm im Haus Jedlersdorf, gegeniiber vom Klub

Musiknachmittag
Dienstag, 3. Marz 2026 | 15:00 - 16:00

Musikalischer Nachmittag mit Christian Nowotny
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Klubs

Klub EngerthstraBe 87-89

EngerthstraBBe 87-89 1200 Wien,
EngerthstraBBe 87-89
01 313 99 290 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
01 31399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Hauser zum Leben - Jedlersdorf 1210 Wien,
Jedlersdorferstr. 98

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Débling

Dd&bling 1190 Wien,
Grinzinger Allee 26
+43 131399 1350

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Dienstag, 3. Marz 2026 | 15:00 - 15:30

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Komm und erlebe
den aufregenden Spielspaf!

Bingo
Dienstag, 3. Marz 2026 | 15:00 - 16:00

Spielen wir gemeinsam das beliebteste Spiel aller Zeiten

Musikveranstaltung
Dienstag, 3. Marz 2026 | 15:00 - 16:00

Luvica Gracova - Ensemble Sphéarenklange "Das kommt
mir spanisch vor"

Jazzdance
Dienstag, 3. Marz 2026 | 15:00 - 16:00

Gemeinsam mit Bianca werden zu heien Rhytmen
Choreographien erarbeitet

Lima
Dienstag, 3. Marz 2026 | 15:15 - 16:45

Gedachtnistraining
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Klubs

Klub Vivaldigasse 2

Vivaldigasse 2 1100 Wien,
Vivaldigasse 2
01 31399 280191

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Augarten

Augarten 1020 Wien,
RauscherstraBe 16
+43 1 313 99 1090

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tir 1A
0131399 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Heringsschmaus
Dienstag, 3. Marz 2026 | 15:30 - 17:00

und frische Lesung neuer Texte. Bezirksklub Mitglieder
gratis!

Bewegung fiir Senior*innen
Dienstag, 3. Marz 2026 | 15:30 - 16:30

Bewegung flr Koérper und Geist

Friihstiick klein € 1,50 groB € 3,00
Mittwoch, 4. Marz 2026 | 09:00 - 11:00

Gesundes Frihstlick klein 1,50 groB 3,00

Kegeln im Haus Prater
Mittwoch, 4. Marz 2026 | 09:00 - 13:30

Gemeinsam kegeln. Treffpunkt im Haus Prater um 9:00

Kunstkurs
Mittwoch, 4. Marz 2026 | 09:30 - 12:30

Malen im Klub
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Klubs

Haus Féhrenhof

Haus Féhrenhof 1130 Wien,
Dr.-Schober-StraBe 3
+43 1 313 99 1020

Preis: 10,00 €

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
01 31399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub WehlistraBe 164

Haus Prater 1020 Wien,
EngerthstraBBe 255
0650 320 44 04

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Anfanger Line Dance
Mittwoch, 4. Marz 2026 | 09:30 - 10:30

Line Dance fir Anfénger

Smovey
Mittwoch, 4. Marz 2026 | 10:30 - 11:00

Leichte Ubungen im Stehen und Sitzen mit Ringen.

Fortgestrittene Line Dance
Mittwoch, 4. Marz 2026 | 10:45 - 12:00

Line Dance fir Fortgestrittene

Yoga im Sitzen
Mittwoch, 4. Marz 2026 | 11:00 - 12:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Tarock im Klub
Mittwoch, 4. Marz 2026 | 12:00 - 17:00

Tarockierer*lnnen treffen sich zusammen zum
gemeinsamen Kartenspiel.
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Klubs

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tiur 1A
0131399 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Mit einander essen
Mittwoch, 4. Marz 2026 | 12:00 - 16:00

Schinken-Kéasetoast. Unkostenbeitrag: € 2,00

Spielen und Plaudern
Mittwoch, 4. Marz 2026 | 12:00 - 16:45

Mit.einander Gesellschaftsspiele spielen

Gesellschaftsspiele
Mittwoch, 4. Marz 2026 | 12:30 - 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.
Kommt gerne mit euren Spielpartner*innen vorbei oder
auch gern alleine und lernt neue Leute kennen!

Gedachtnistraining
Mittwoch, 4. Marz 2026 | 13:00 - 13:30

Haltst du dein Ged&chtnis fit? 'Gedéachtnistraining' fordert
und foérdert deine geistige Fitness. Schérfe deine Sinne
und entdecke verborgene Fahigkeiten!

Sitzyoga
Mittwoch, 4. Marz 2026 | 13:00 - 14:00

Innere Balance, Dehnen, Muskeln starken, Selbstflirsorge
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Klubs

Klub EngerthstraBe 199/4

EngerthstraBBe 199/4 1020 Wien,
EngerthstraBe 199/4
01 31399 272121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
0131399 292 181

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Vivaldigasse 2

Vivaldigasse 2 1100 Wien,
Vivaldigasse 2
01 31399 280191

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Sillerplatz 7/6
Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6

01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance
Mittwoch, 4. Marz 2026 | 13:00 - 15:00

Unsere Lindancegruppe besucht uns heute im Klub

Bingo
Mittwoch, 4. Marz 2026 | 13:00 - 14:00

Spannung und Nervenkitzel bei ‘Bingo’. Rufe ‘Bingo!” und
Gewinne fantastische Preise.Komm und erlebe den
aufregenden Spielspaf!

Gedachtnistraining
Mittwoch, 4. Marz 2026 | 13:00 - 14:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Gedachtnistraining
Mittwoch, 4. Méarz 2026 | 13:30 - 14:00

Haltst du dein Ged&chtnis fit? 'Gedachtnistraining' fordert
und fordert deine geistige Fitness. Schérfe deine Sinne
und entdecke verborgene Fahigkeiten!

Gymnastik mit Theraband
Mittwoch, 4. Marz 2026 | 13:30 - 14:30

Theraband Gymnastik mit Trainer Mathias
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Klubs

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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~ Plauderrunde
w Mittwoch, 4. Méarz 2026 | 14:00 - 16:00

Unterhaltsame Plauderrunde gegen die Einsamkeit

Bridge
Mittwoch, 4. Marz 2026 | 14:00 - 17:00
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Ein spannendes Spiel mit viel Strategie

Gymnastik: Smovey Ringe
Mittwoch, 4. Marz 2026 | 14:00 - 15:00

Bewegung mit den Ringen-Ubungen, die die Muskeln
starken und die Koordination verbessern!

Jazzdance mit Bianca Liou
Mittwoch, 4. Méarz 2026 | 14:00 - 15:30

MitreiBende Jazzténze mit Bianca Liou

Bingo
Mittwoch, 4. Marz 2026 | 14:00 - 15:00
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Um Anmeldung im Klub wird gebeten
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Klubs

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub EngerthstraBe 87-89

EngerthstraBBe 87-89 1200 Wien,
EngerthstraB3e 87-89
01 313 99 290 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 31399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Community Nurses
Mittwoch, 4. Méarz 2026 | 14:00 - 16:00

Beratung und Vortrag zu gesundheitlichen Themen

Selbsthilfegruppe fiir Polyneuropathie
Mittwoch, 4. Méarz 2026 | 14:00 - 16:00

Gruppentreffen der Osterreichischen Selbsthilfe
Polyneuropathie

Spanisch-Kurs (Ausgebucht)
Mittwoch, 4. Marz 2026 | 14:00 - 15:30

Spanisch fir Anfanger (Wegen begrenzter Teilnehmerzahl
bitten wir um eine vorherige Anmeldung im Klub.)

Bingo (Beitrag 1€)
Mittwoch, 4. Marz 2026 | 14:30 - 15:00

Miteinander Bingo Spielen

Singen mit Maria
Mittwoch, 4. Marz 2026 | 15:00 - 16:00

Singen mit Gittarenbegleitung
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Klubs

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4
Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4

01313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Cardio Training mit Box- Elementen
Mittwoch, 4. Marz 2026 | 15:00 - 16:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Chorsingen
Mittwoch, 4. Marz 2026 | 15:00 - 16:00

Gemeinsam Singen

Line-Dance fiir Anfanger*innen
Mittwoch, 4. Méarz 2026 | 16:00 - 17:00

Bewegung flr Koérper und Geist

Friihstick klein € 1,50 groB € 3,00
Donnerstag, 5. Marz 2026 | 09:00 - 11:00

Gesundes Frihstlick klein 1,50 groB 3,00

Malen mit Hermi
Donnerstag, 5. Marz 2026 | 09:00 - 12:00

Wir sind zusammen kreativ
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Klubs

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
01 31399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
01 31399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/313 99 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Albin-Hirsch-Platz 1
Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1

013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Grétzel Café
Donnerstag, 5. Marz 2026 | 10:00 - 12:00

Singen mit Andrea

Bingo im Klub
Donnerstag, 5. Marz 2026 | 10:00 - 10:30

Spiel mit Zufallszahlen. Ein Bingo-Los kostet 1,00 Euro

Jazz- Tanz
Donnerstag, 5. Marz 2026 | 10:00 - 11:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

smovey im Klub
Donnerstag, 5. Marz 2026 | 10:30 - 11:30

Bewegungsiibungen mit smovey-Ringen

Mittagstisch
Donnerstag, 5. Marz 2026 | 12:00 - 13:00

Vorauskasse (9,90€)

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 31399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 31399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tischtennis Klub Sillerplatz 7/6
Donnerstag, 5. Marz 2026 | 12:00 - 17:00

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,

Einfach vorbeikommen und spielen, Equipment vorhanden  Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt
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