EE Fir die

H au ser W Stadt Wien

zum Leben
Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

|g‘ Kegeln im Haus
Freitag, 16. Mai 2025 | 14:30 — 17:00

Kegeln im Haus Tamariske, Treffpunkt 13:45 im
Eingangsbereich des Hauses !

Bingo
Freitag, 16. Mai 2025 | 14:30 — 15:00

)

Spielen im Klub

Seniorenrechts Vortrag
Freitag, 16. Mai 2025 | 15:00 - 16:00

seniorenrechts vortrag von Hrn. Klammbauer

Tanzen ab der Lebensmitte
Freitag, 16. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

Kreistanz,Linedance...
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Klubs

Klub Erzherzog-Karl-StraBe 169

Haus Tamariske Sonnenhof 1220 Wien,
Zschokkegasse 89

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub SchiittaustraBe 1-39/9

SchittaustraBe 1-39/9 1220 Wien,
SchittaustraBe 1-39/9
01 313 99 292 201

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Freitag, 16. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

1 Los / 1Euro

Literaturzirkel mit Ingrid Mahl
Freitag, 16. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

Der Literaturzirkel ist ein Ort fiir alle Freund*innen des
geschriebenen Wortes. Klubmitglieder, Autor*innen und

literaturbegeisterte Besucher*innen treffen sich regelméBig

zu gemeinsamen Lesungen und anschlieBender
Diskussionsrunde. Die ehrenamtlich tatige Seniorin Ingrid
Mabhl kuratiert und moderiert diese gemeinsamen
Nachmittage, an denen wechselnde Gaste ebenfalls ihre
Texte vortragen. Heute liest Renate Mills.

Japanisches Konzert
Freitag, 16. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

GenieBen Sie den musikalischen Nachmittagsauftritt mit

Musik aus Japan von Akiyo Chiba zum Begeistern ab
15:00 Uhr im Gast.Haus.

Bingo
Freitag, 16. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

Spiel & SpaB im Klub

Miteinander:Plaudern
Freitag, 16. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

Plauderrunde
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Klubs

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Maria Jacobi

Maria Jacobi 1030 Wien,
WiirtzlerstraBe 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Tamariske-Sonnenhof
Tamariske-Sonnenhof 1220 Wien,
Zschokkegasse 89

+43 131399 1270

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24

01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Freitag, 16. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

Bingo ist ein Spiel, welches man leicht lernen kann und
auch sehr viel SpaB bringt. Der/Die Gewinnerln erhalt
einen Preis!

Filmnachmittag: Dokumentation
Freitag, 16. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

GenieBen Sie mit uns eine groBartige BBC Earth

Dokumentation. Wir wiinschen lhnen einen aufregenden
Klubnachmittag!

Bingo
Freitag, 16. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

Bingo! Kommen Sie vorbei, und versuchen Sie lhr Gliick!

Bingo
Freitag, 16. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

Versuchen Sie |hr Gliick bei dem beliebten Spiel und
gewinnen Sie Schones oder Nitzliches.

Tischtennisnachmittag
Freitag, 16. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

Tischtennis spielen im Klub.
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Klubs

HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 131399 1150

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Liebhartstal

Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer StraBe 264
+43 1313 99 1320

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Hohe Warte

Hohe Warte 1190 Wien,
Hohe Warte 8
+43 1 313 99 1240

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
01 31399 285111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Smovey
Freitag, 16. Mai 2025 | 15:30 — 16:30

Kérper Bewegungen im Sitzen. Die Ubungen sind sehr
sanft und belasten die Gelenke weniger.

Tanzen mit Viktor Kubanische Rythmen
Freitag, 16. Mai 2025 | 16:00 — 17:00

Salsa,Caca,Mambo...

Miteinander:Spielen
Freitag, 16. Mai 2025 | 16:00 — 17:30

Brettespiele

Nachbarschafts-Brunch
Samstag, 17. Mai 2025 | 10:00 - 13:00

Nachbarschaftsbrunch in der Kathe -Dorsch-Gasse 17/1,
1140 Wien - Jeder ist Willkommen!

Computer/Handy Stammtisch
Samstag, 17. Mai 2025 | 13:00 - 15:45

Das gemeinsame Sitzen und Arbeiten mit Computern
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Klubs

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399 293 161

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Am Schlingermarkt

Am Schlingermarkt 1210 Wien,
Briinner StraBe 34-38/8/R10
0676 83 250 1144

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Chinesischer Chor
Sonntag, 18. Mai 2025 | 14:00 - 15:30

gemeinsames Singen

Ausflug nach Kleinnondorf, Alpakas
Montag, 19. Mai 2025 | 08:00 - 18:00

Abfahrt: 22., QuadenstraBe/Maschlgasse (08:00)
Abfahrtsstelle 2: 22., Erzherzog Karl StraBe 169 (08:15)
Abfahrtsstelle 3: 22., SchittaustraBe 2 (08:30) Preis mit
Mobilpass (nur méglich im Klub mit gliltigem Mobilpass): €
28 Bitte vorbestellen: MenU 1: Rindsuppe mit Frittaten
oder Leberknddel; Ausgeldstes Backhendl mit
Kirbispanade auf gemischtem Salat MenU 2: Suppe;
Gebackene Topfen-Krauter Ravioli auf Blattsalat Alle
Angaben vorbehaltlich Anderungen und Druckfehler

Ausflug nach Melk
Montag, 19. Mai 2025 | 08:00 - 18:00

Abfahrt: 17., Alszeile 73 (KWP Haus Alszeile) (08:00) Preis
mit Mobilpass (nur mdglich im Klub mit gultigem
Mobilpass): € 28 Bitte vorbestellen: Menii 1: Nudel- od.
Cremesuppe; Kartoffeltaschen gefiillt mit
Krauterfrischkase und griinem Salat Menii 2: Suppe;
Wiener Schnitzel vom Schwein mit
Petersilienkartoffeln Alle Angaben vorbehaltlich
Anderungen und Druckfehler

Nordic Walking
Montag, 19. Mai 2025 | 09:00 — 10:00

einfach hinkommen

Line Dance Fortgeschrittene
Montag, 19. Mai 2025 | 09:30 — 11:00

Musik und Tanz
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Klubs

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4

0131399292 181

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Markweg 88

Alpakahof Hahn 3912 Grafenschlag,

Kleinnondorf 14

Preis: 40,00 €

Klub Kalvarienberggasse 29
Wachauerhof, Hr. Weigl 3390 Melk,
Wiener Str. 30

Preis: 40,00 €

Klub Burgersteingasse 1

Externer Veranstaltungsort 1140 Wien,
48er Platz
0131399284111

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Miteinander Tanzen
Montag, 19. Mai 2025 | 10:00 — 12:00

Lateinamerikanische Musik und verschiedene Tanzstile
bringen jeden in Schwung - Kommen Sie vorbei und
lassen Sie sich von der Musik mitreien! - Bei
Schlechtwetter findet die Aktivitat im Klub statt.

Nordic Walking
Montag, 19. Mai 2025 | 10:00 - 12:00

Wir gehen mit Nordic Walkingstdcke und/oder Smovyringe
im und um den Zentralfriedhof.

Bingo
Montag, 19. Mai 2025 | 10:00 — 12:00

Wir spielen Bingo, kosten pro Schein 1 Euro es gibt 3
Gewinne

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Montag, 19. Mai 2025 | 10:00 - 11:00

Um anmeldung klub wird Gebeten

Yoga im Sitzen
Montag, 19. Mai 2025 | 10:30 - 11:30

Leichte Yoga- Ubungen auf dem Stuhl (Bitte leichtes
Gewand mitbringen)
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Klubs

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ Weitblick

Haus Brigittenau 1200 Wien,
Brigittaplatz 19
01 31399 29 0201

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Mit.einander Trommeln
Montag, 19. Mai 2025 | 11:00 - 12:00

Es werde mit der Technik "Hand to Hand" gemeinsam
einfache Rhythmen erlernt und gemeinsam mit Percussion
Instrumenten Sessions gespielt und (wer mochte) bei
offentlichen Auftritten gezeigt. Vorbeikommen und
ausprobieren!

MitEinander Nordic Walking
Montag, 19. Mai 2025 | 11:00 - 12:00

Flr sportlich aktive Seniorinnen

Miteinander Nachrichten héren
Montag, 19. Mai 2025 | 11:00 — 12:00

Gemeinsam informieren wir uns Uber das
Tagesgeschehen (in einfacher Sprache)! Gemdtliches
Beisammensein mit unseren Besucher*innen der
Tagesstruktur BALANCE (Leben ohne Barrieren)

Miteinander Trommeln
Montag, 19. Mai 2025 | 11:00 - 12:00

Es werden mit der Technik "Hand to Hand" gemeinsam
einfache Rhythmen erlernt und gemeinsam mit
Percussion-Instrumenten Sessions gespielt und (wer
maochte) bei 6ffentlichen Auftritten gezeigt.

Bewegung im Klub: Smovey-Ringe
Montag, 19. Mai 2025 | 11:00 - 12:00

Einfache Bewegungsiibungen zu Musik und Bewegung
mit den Smovey-Ringen. Fir Anfanger*innen geeignet,
auch auf dem Stuhl méglich!
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Klubs

Klub Melangasse 1/88

Melangasse 1/88 1220 Wien,
Melangasse 1/88
01 31399 292 161

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege3, Tir 1A
0131399 292 141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing

Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Gumpendorfer StraBe 117
Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117

0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kl6éppeln
Montag, 19. Mai 2025 | 11:00 — 18:00

Gemeinsame Handarbeit

Sitzgymnastik
Montag, 19. Mai 2025 | 11:00 - 11:30

Ideal dir alle, diese Aktivitat kombiniert sanfte Dehn- und
AtemUbungen.

Yoga auf der Matte
Montag, 19. Mai 2025 | 11:30 — 12:30

Bewegung

Yoga auf der Matte
Montag, 19. Mai 2025 | 11:45 - 13:00

diverse Yoga- Ubungen (Ashtanga, Pranayama, Kundalini)
Bitte leichtes Gewand mitbringen

Miteinander Gesellschaftsspiele spielen
Montag, 19. Mai 2025 | 12:00 - 16:30

Wir spielen verschiedene Brettspiele
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Klubs

Klub Alser StraBBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub LeystraBe 2-8/Stiege 5

LeystraBe 2-8/Stiege 5 1200 Wien,
LeystraBe 2-8/bei Stiege 5
01 31399 290 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub SiiBenbrunner HauptstraBe 22

SiBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
SiBenbrunner HauptstraBe 22
01 313 99 292 231

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Nordic Walking
Montag, 19. Mai 2025 | 12:00 - 13:00

Gemeinsames Gehen mit Stécken zur Verbesserung
unseres Korpers.

Gemeinsames Beisamensein
Montag, 19. Mai 2025 | 12:00 - 17:00

Wir treffen uns im Klub zum gemeinsamen

Beisammensein, Kartenspielen, Brettspielen und/oder sich
unterhalten

Englische Konversation fiir Fortgeschrittene
Montag, 19. Mai 2025 | 12:00 - 13:00

Entspanntes Plaudern in Englisch

Yoga auf der Matte
Montag, 19. Mai 2025 | 12:00 - 12:50

sanfte Bewegungsablaufe kombiniert mit tiefer Atmung

smovey - Anmeldung im Klub!!!
Montag, 19. Mai 2025 | 12:30 - 13:30

Spire mit dem smovey die Kraft der Bewegung! 01-313
99/292 161
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Klubs

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
0131399 293 151

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Melangasse 1/88

Melangasse 1/88 1220 Wien,
Melangasse 1/88
0131399292 161

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Spielenachmittag
Montag, 19. Mai 2025 | 12:30 - 16:30

Gemeinsam Brett- oder Kartenspiele spielen.

Yoga
Montag, 19. Mai 2025 | 13:00 - 14:30

Mit kleinen und leichten Bewegungen werden unser

Kdrper und unsere Muskeln starker und gestinder, was
Koérper und Geist zusammenbringt.

Miteinander Plaudern
Montag, 19. Mai 2025 | 13:00 - 16:30

Gemeinsam Gespréche flhren

Gesellschaftsspiele
Montag, 19. Mai 2025 | 13:00 - 18:00

Kartenspiele etc.

Kartenspiele
Montag, 19. Mai 2025 | 13:00 - 18:00

Bauernschnapsen
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Klubs

Klub Schénbrunner StraBe 107

Schonbrunner StraBe 107 1050 Wien,
Schoénbrunner StraBe 107
01 31399 275131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
01 31399 293 201

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4

Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub LandstraBer HauptstraBe 173/17

LandstraBer HauptstraBe 173/17 1030 Wien,
LandstraBer HauptstraBe 173/17
01/31399 273 121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Bernardgasse 10

Bernardgasse 10 1070 Wien,
Bernardgasse 10
0131399 277101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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i Sonderausflug nach Tulln, Die Garten Haus Trazerberg
Montag, 19. Mai 2025 | 13:00 — 18:00
Die Garten Tulln 3430 Tulin,
Abfahrt: 13., Schrutkagasse 63 (13:00) Preis mit Am Wasserpark 1
Mobilpass (nur mdglich im Klub mit guiltigem Mobilpass): €
28 Jause: 1 Schale Kaffee oder Tee sowie 1 Stlick Kuchen
Alle Angaben vorbehaltlich Anderungen und Druckfehler Preis: 30,00 €
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