EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Montag, 5. Oktober 2026 | 12:00 — 12:30

Bewegung mit Ringen - Ubungen, die die Muskeln stérken
und die Koordination verbessern!

Spielenachmittag
Montag, 5. Oktober 2026 | 12:00 — 17:00

&

Gemeinsames Spiel

Tischtennis
Montag, 5. Oktober 2026 | 12:00 — 17:00

Schéger, Balle und Platte vorhanden, einfach vorbei
kommen

Wiirfeln
Montag, 5. Oktober 2026 | 12:00 — 16:00

]

Wiirfeln, Punkte sammeln und gewinnen!
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Klubs

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
01 31399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
01 31399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gedachtnistibungen mit Lubi
Montag, 5. Oktober 2026 | 12:00 - 13:00

Starkeres Gedachtnis mit Lubi. Wie ein Workout - nur firs
Gehirn.

Sitzgymnastik
Montag, 5. Oktober 2026 | 12:00 - 12:30

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer

'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Korper und Geist beleben!

Miteinander Kochen
Montag, 5. Oktober 2026 | 12:00 - 13:00

Gemeinsam kochen wir etwas Kdstliches im Klub!

Schach
Montag, 5. Oktober 2026 | 12:00 — 17:00

Spiel der Kéinge
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Klubs

Klub+ All in Breitenlee

Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A
01 313 99 292 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Salvatorgasse 7a

Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a
01 31399 271101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Dart Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
%é Montag, 5. Oktober 2026 | 12:00 - 15:00
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Es zahlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Verbesserung der Muskulatur bei. 01 313 99 293 161
gratis

Platze: unbegrenzt

Sprachcafe Filipino Klub Alser Stra3e 71
Montag, 5. Oktober 2026 | 12:00 - 17:00

%)

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Philipinisches Sprachcafe mit Elaine. Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt
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