
Veranstaltungen
In den Häusern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.


Smovey
Freitag, 22. August 2025 | 15:30 – 16:30

Dieses Übung sorgt für eine ausgewogene Wirkung auf
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und löst gleichzeitig
Verspannungen.

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 313 99 293 161

gratis


Ausflug nach Rust am Neusiedlersee
Montag, 25. August 2025 | 08:45 – 18:00

Abfahrt: 10., Wienerbergstraße 7 vor Holiday Inn (08:30)
Abfahrtsstelle 2: 10., Laaerbergstraße 166   (08:45) Preis
mit Mobilpass (nur möglich im Klub mit gültigem
Mobilpass): € 18 Bitte vorbestellen: Menü 1: Klare
Rinderbouillon mit Frittaten oder Cremesuppe mit
Saisongemüse; Gebackenes Schweinsschnitzel mit
Butterreis und grünem Salat Menü 2: Suppe;
Schweinsbraten mit Kraut und Knödel Menü 3: Suppe
wie Menü 1, Gebratenes Pusztaschnitzel mit Letscho
und Bratkartoffeln Menü 4: Suppe; Grillkäse auf
Blattsalat Alle Angaben vorbehaltlich Änderungen und
Druckfehler

Klub Fliederhof 6/1

Hotel „Am Greiner“ 7071 Rust,
Mörbischerstr. 1/3

Preis: 25,00 €


Ausflug nach Gallien (Spanferkelessen)
Montag, 25. August 2025 | 10:00 – 18:00

Abfahrt: 22., Süßenbrunner Hauptplatz (Bushaltestelle)
(10:00) Abfahrtsstelle 2: 22., Siebeckstraße 7
(Donauzentrum-Apothekennzeichen unter der Brücke)
(10:15) Alle Angaben vorbehaltlich Änderungen und
Druckfehler

Klub Melangasse 1/88

Gallien 3753 Pernegg,
Gallien 1
_

Preis: 42,00 €


Tischtennis/Dart/Radfahren
Montag, 25. August 2025 | 13:00 – 17:30

Verschiedene Sportarten, die die Leistungsfähigkeit
unserer Muskeln steigern mit guter Bewegung und Spaß.

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 313 99 293 161

gratis

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




Sitz Yoga
Montag, 25. August 2025 | 14:00 – 15:00

Körper Bewegungen im Sitzen. Die Übungen sind sehr
sanft und belasten die Gelenke weniger.

Klub Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis


Smovey
Montag, 25. August 2025 | 15:30 – 16:30

Dieses Übung sorgt für eine ausgewogene Wirkung auf
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und löst gleichzeitig
Verspannungen.

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 313 99 293 161

gratis


Ausflug mit der Bahn nach Linz / Freier Nachmittag
Dienstag, 26. August 2025 | 08:30 – 18:00

Abfahrt: Abfahrt Wien Westbahnhof: 08:38 (Zug 906),
Abfahrt aus Linz nach Wien: 16:36 (Zug 955) sind zeitlich
fix! Besitzer eines Klimatickets fahren kostenlos.
Buchung möglich bis 26. Juli 2025. Eintritt ins Linzer
Schloßmuseum ist für SeniorInnen gratis. Cafés in Linz:
Die Bohne, Wiener Straße 40., Glockenspiel, Hauptplatz
18, Restaurants: Josef Linz, Landstraße 49,
Promenadenhof, Promenade 39. Kirchen: Alter Dom
Ignatiuskirche, Gruppen ab 5 Pers.: €2,- p. P. zuzügl.
Honorar Brucknerguide, Mariendom Keine Rückerstattung
bei Nichtteilnahme!  Irrtum, Änderungen und Druckfehler
vorbehalten.

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Liebhartstal Events 1160 Wien,
Servicestelle und Geschäftsleitung
Hotline: 01 31399 170112

Preis: 45,00 €


Sonderausflug nach Hirschstetten, Blumengärten
Dienstag, 26. August 2025 | 13:00 – 18:00

Abfahrt: 15., Oelweingasse 9 (KWP Haus Rudolfsheim)
(13:00) Preis mit Mobilpass (nur möglich im Klub mit
gültigem Mobilpass): € 28 Jause: Süße Jause ODER
pikante Jause: 1 Schale Kaffee mit Milch und Schlagobers
oder Tee sowie 1 Stück Kuchen ODER Pikante Jause: 1
Getränk sowie Frankfurter Würstel oder Debreziner mit
Senf/Ketchup und Gebäck Alle Angaben vorbehaltlich
Änderungen und Druckfehler

Haus Rudolfsheim

Palmenhaus Kulinarik 1220 Wien,
Quadenstraße 15

Preis: 30,00 €

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




Tischtennis/Dart/Radfahren
Dienstag, 26. August 2025 | 13:00 – 17:30

Verschiedene Sportarten, die die Leistungsfähigkeit
unserer Muskeln steigern mit guter Bewegung und Spaß.

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 313 99 293 161

gratis


Radfahren "Wetterbedingt"
Dienstag, 26. August 2025 | 14:00 – 16:00

Um unsere Körper Muskulatur zu trainieren, werden wir
Fahrrad fahren. (keine Räder zur verfügung)

Klub Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser


