HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Line Dance
Montag, 28. April 2025 | 11:00 - 14:30

Far Fortgeschrittene

Yoga auf der Matte
Montag, 28. April 2025 | 11:30 — 12:30

Bewegung flr Kérper und Geist

Yoga auf der Matte
Montag, 28. April 2025 | 11:45 - 13:00

diverse Yoga- Ubungen (Ashtanga, Pranayama, Kundalini)
Bitte leichtes Gewand mitbringen

Tischtennis/Dart
Montag, 28. April 2025 | 12:00 - 17:00

Es z&hlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Nordic Walking
Montag, 28. April 2025 | 12:00 - 13:00

Gemeinsames Gehen mit Stécken zur Verbesserung
unseres Korpers.
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Klubs

Klub MarchfeldstraBe 16-18/4

MarchfeldstraBe 16-18/4 1200 Wien,
MarchfeldstraBe 18/4
013139929 01 51

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub LeystraBe 2-8/Stiege 5
LeystraBe 2-8/Stiege 5 1200 Wien,
LeystraBe 2-8/bei Stiege 5

01 31399 290 141

gratis

Plétze: unbegrenzt

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11

0131399277131

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

0131399 293 161

Preis siehe Beschreibung

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
0131399293 151

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Spiele Nachmittag
Montag, 28. April 2025 | 12:00 — 17:00

Spiel, SpaB und Spannung erwarten dich bei ‘Miteinander
Spielen'. Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit

uns!

Gesellschaftsspiele
Montag, 28. April 2025 | 12:00 - 17:00

Gemeinsames Spiel und Spass

Gem.Kochen
Montag, 28. April 2025 | 12:00 — 14:00

Wir kochen

Handarbeit(Hakeln,Nahen,Stricken)
Montag, 28. April 2025 | 12:00 - 14:30

mit unserem Kooperationspartner Jugend am Werk

Englische Konversation fiir Fortgeschrittene
Montag, 28. April 2025 | 12:00 - 13:00

Entspanntes Plaudern in Englisch
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Klubs

Klub Rotenhofgasse 80/10

Rotenhofgasse 80/10 1100 Wien,
Rotenhofgasse 80-84/10; Zugang gegeniiber von Bernhardtstalgasse 26
0131399 280 161

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,

Blériotgasse 21/13

01/3139928 1111

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub MontleartstraBe 14-18/3

MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3

01/31399 286161

Preis siehe Beschreibung

Plétze: unbegrenzt

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,

Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse

01/31399 286131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



