EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Qi Gong Klub+ All in Penzing
%é Samstag, 25. Juli 2026 | 14:00 - 15:00
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Chinesische Meditations,- Konzentrations- und Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist. 01 31399 - 284 131

Jede™r ist willkommen. Zur Info: An diesen Tagen ist der

Klub nicht durch das Team betreut, daher seid ihr in dieser  gratis

Zeit eigenstandig unterwegs! Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Qi Gong Team Training Klub+ All in Neubau
% Samstag, 25. Juli 2026 | 15:00 - 17:00
Turnsaal des Klub+ All in Neubau am Sophienpark 1070 Wien,
Gemeinsames Qi Gong Training fur Besucher*innen, die Apollogasse 19
gerne Trainingseinheiten mit anderen absolvieren oder
gemeinsam anleiten méchten. Sanfte Ubungen férdern
Balance, Wohlbefinden, Austausch und ein harmonisches gratis
Miteinander. Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Tischtennis Klub+ All in Neubau
Samstag, 25. Juli 2026 | 17:00 - 20:00

I,
Y.

Turnsaal des Klub+ All in Neubau am Sophienpark 1070 Wien,
Tischtennis bietet Bewegung, SpaB und Geselligkeit. Ganz ~ Apollogasse 19
gleich ob Anfénger oder gelibter Spieler — alle kdnnen
mitmachen. Die lockeren Runden férdern die Fitness,
halten den Kopf wach und machen in netter Gesellschaft gratis
besonders viel Freude. Jede*r ist willkommen. Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Asiatischer Kulturaustausch Klub+ All in Neubau
Sonntag, 26. Juli 2026 | 12:00 - 18:00

I,
Y.

Neubaugtrtel 6A 1070 Wien,

Wir laden zu einem gemutlichen Beisammensein ein. Neubaugtirtel 6A; Top 2
Bringen Sie jemanden mit, bringen sie gerne etwas zum 0131399 277071

Essen mit und spielen ihre Lieblingsspiele oder plaudern

Sie einfach mit den anderen Besucher*innen. Bitte gratis

beachten Sie, dass an diesem Tag keine Betreuerin vor Platze: unbegrenzt

Ort ist - die Teilnahme erfolgt in eigener Verantwortung. Einfach vorbeikommen

Das gemdtliche Beisammensein wird von einer asiatischen
Community (Ansprechpartner: Herr Teng) organisiert.
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Qi Gong
Sonntag, 26. Juli 2026 | 14:00 — 15:00

Chinesische Meditations,- Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Korper und Geist.
Jede™r ist willkommen. Zur Info: An diesen Tagen ist der
Klub nicht durch das Team betreut, daher seid ihr in dieser
Zeit eigenstandig unterwegs!

Nordic Walking
Montag, 27. Juli 2026 | 08:45 - 10:00

Sehr schnelles gehen mit Nordic Walking Stécken

Miteinander Kartenspielen
Montag, 27. Juli 2026 | 09:00 - 17:00

Gespielt wird Rumikub und Bauernschnapsen

Gemeinsam friihstiicken
Montag, 27. Juli 2026 | 09:00 - 11:00

Preis von 4€ ( 2 Stk Semmel, Butter, Marmelade,
Schinken, Kase und Gemuse) Anmeldung im Klub
erforderlich

Friihstick
Montag, 27. Juli 2026 | 09:00 - 11:00

Frihstick klein € 2,50 Fruhstlck groB € 4,00
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Klubs

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Burgersteingasse 1

48er Platz 1140 Wien,
Ecke Warwagasse
0131399284111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 31399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

Preis siehe Beschreibung
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/313 99 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik mit den Smovey-Ringen Klub+ Weitblick
%é Montag, 27. Juli 2026 | 10:00 - 11:00
Brigittapark 1200 Wien,
Um Anmeldung im Klub wird gebeten Brigittaplatz. K
1313 99 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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