
Veranstaltungen
In den Häusern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.


Gem.Kochen
Montag, 28. April 2025 | 12:00 – 14:00

Wir kochen

Klub Montleartstraße 14-18/3

Montleartstraße 14-18/3 1160 Wien,
Montleartstraße 14-18/3
01/31399 286161

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Handarbeit(Häkeln,Nähen,Stricken)
Montag, 28. April 2025 | 12:00 – 14:30

mit unserem Kooperationspartner Jugend am Werk

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Englische Konversation für Fortgeschrittene
Montag, 28. April 2025 | 12:00 – 13:00

Entspanntes Plaudern in Englisch

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Yoga auf der Matte - Anmeldung nur im Klub möglich
Montag, 28. April 2025 | 12:00 – 12:50

sanfte Bewegungsabläufe kombiniert mit tiefer Atmung

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer Straße 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer Straße 1
01 31399 275 141

Preis siehe Beschreibung


Spielenachmittag
Montag, 28. April 2025 | 12:00 – 16:30

Gemeinsam Brett- oder Kartenspiele spielen.

Klub Schönbrunner Straße 107

Schönbrunner Straße 107 1050 Wien,
Schönbrunner Straße 107
01 31399 275131

Preis siehe Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




Gymnastik im Sitzen
Montag, 28. April 2025 | 12:30 – 13:15

Sitzgymnastik

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Merengue mit Victor
Montag, 28. April 2025 | 12:30 – 14:30

Gemeinsames Tanzen für Anfänger mit Victor

Klub Karl-Lothringer-Straße 32

Karl-Lothringer-Straße 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-Straße 32
01 31399 291171

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Smovey mit Sandra
Montag, 28. April 2025 | 12:30 – 13:30

Im Klub sind 10 Paar Smovey-Ringe vorhanden. Nach
Möglichkeit bitte eigene Ringe mitbringen!

Klub+ All in Breitenlee

Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A
01 313 99 292 151

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


smovey - Anmeldung im Klub!!!
Montag, 28. April 2025 | 12:30 – 13:30

Spüre mit dem smovey die Kraft der Bewegung! 01-313
99/292 161

Klub Melangasse 1/88

Melangasse 1/88 1220 Wien,
Melangasse 1/88
01 313 99 292 161

Preis siehe Beschreibung


Nordic Walking: Treffpunkt beim Klub Sillerplatz
Montag, 28. April 2025 | 12:45 – 14:00

Zusammen walken Bewegung in der frischen Luft, Start
und Ende Klub Sillerplatz

Klub Sillerplatz 7/6

Externer Veranstaltungsort 1130 Wien,
Sillerpatz 7/9
0676 832501271

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt
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