EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Donnerstag, 18. Dezember 2025 | 13:00 — 14:30

Lebensqualitat im Alter, eine Mischung von

Gedéachtnistraining, Bewegungseinheiten und Rickblicke
an damalige Zeiten

Sitzgymnastik
Donnerstag, 18. Dezember 2025 | 13:00 - 14:00

Bewegungen im sitzen mit der lieben Kolleg*In Ramona.

Kegeln im Haus Rudolfsheim
Donnerstag, 18. Dezember 2025 | 13:00 — 15:00

Wir treffen uns gleich vor dem Haus Rudolfheim und
spielen Kegeln.

Wirbelsdulengymnastik
Donnerstag, 18. Dezember 2025 | 13:00 - 14:00

Mit gezielter Gymnastik und Kréaftigungsiibungen wird die
Wirbelsdule besonders berticksichtigt.
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Klubs

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Am Fuchsenfeld 1-3/26/2

Am Fuchsenfeld 1-3/26/2 1120 Wien,
Am Fuchsenfeld 1-3/26/2
01 31399 282 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rauchfangkehrergasse 19

H&auser zum Leben- Haus Rudolfsheim 1150 Wien,
Oelweingasse 9

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter Strae 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Weihnachtsevent
Donnerstag, 18. Dezember 2025 | 13:00 — 17:00

Endlich ist die Jahreszeit da, in der wir mit unseren
Liebsten und Familien das Adventsnachmittag feiern
kénnen. Lasst uns das gemeinsam im Klub feiern und
richtig SpaB haben!

Gemeinsam Essen
Donnerstag, 18. Dezember 2025 | 13:00 - 14:00

Zusammen werden wir verschiedene
Geschmacksrichtungen im Klub essen. Eine telefonische
Anmeldung ist erforderlich.

Tanzen mit Freddy
Donnerstag, 18. Dezember 2025 | 13:30 - 15:00

Wir tanzen zusammen

Crossboccia
Donnerstag, 18. Dezember 2025 | 14:00 - 15:00

Gemeinsames Spielen mit Softbéllen. Den Softball so nah,
wie moglich an die Zielkugel werfen.

Weihnachtsspiele & Adventsingen
Donnerstag, 18. Dezember 2025 | 14:30 — 16:00

Um die Weihnachtsstimmung zu spiiren, spielen wir
gemeinsam Weihnachtsspiele und singen.
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Klubs

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
0131399 293 121

gratis

Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten
Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)
Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)

01 313 99 293 181

gratis

Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten
Klub Albin-Hirsch-Platz 1
Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1

013139928 11 02

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub WehlistraBBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,

WehlistraBBe 164

0131399 272211

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

01 31399 293 201

gratis

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gemeinsames Singen,Volks & Wienerlieder Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
Donnerstag, 18. Dezember 2025 | 14:30 — 15:30

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Um Erinnerungen zurtickzubringen und SpaB, werden wir Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
traditionelle Musik singen 01 313 99 293 151

gratis
Pléatze: unbegrenzt

; : . EE Fijrdie
Die Pensionist®innen | YF StadtWien

KI Fonds Kuratorium Wiener
U b S Pensionisten-Wohnhauser



