HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

E’ Tarok
& Freitag, 27. Juni 2025 | 13:00 - 13:00

Kartenspiel

Miteinander Kochen
Freitag, 27. Juni 2025 | 13:00 - 14:00

Gemeinsam kochen wir etwas Kdstliches im Klub!

@\2 Workshop: Gesundheit (auf arabisch)
Freitag, 27. Juni 2025 | 13:00 - 15:00

Gesundheitspsychologinnen vom Verein "Fremde werden
Freunde" zu Gast im Klub

Nordic Walking
Freitag, 27. Juni 2025 | 13:00 - 14:00

Gemeinsames Gehen mit Stocken zur Verbesserung
unseres Korpers.

Mit.Einander Entspannen
Freitag, 27. Juni 2025 | 13:00 - 17:00

gemeinsame Gespréachsrunden
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Klubs

Klub LeystraBe 2-8/Stiege 5
LeystraBe 2-8/Stiege 5 1200 Wien,
LeystraBe 2-8/bei Stiege 5

01 31399 290 141

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Weyringergasse 15-17
Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17

0131399 274111

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171

gratis

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
0131399292 181

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gesellschaftspiele
Freitag, 27. Juni 2025 | 13:00 - 16:00

Wir spielen zusammen verschiedene Spiele

Plaudern
Freitag, 27. Juni 2025 | 13:00 - 18:00

gemdutliches Beisammensein

Eisessen fiir die Klubmitflieder
Freitag, 27. Juni 2025 | 13:00 - 18:00

Es wird um eine Anmeldung im Klub gebeten.

Workshop: Tarockspiel - "Koénigrufen"
Freitag, 27. Juni 2025 | 13:00 - 17:00

In unserem Workshop erfahrst du alles (iber Tarockkarten
und das spannende Kartenspiel "Kénigrufen". Komm
vorbei und lass dich von dem Workshop begeistern!

Yoga
Freitag, 27. Juni 2025 | 13:15 - 14:30

Das gemeinsame Turnen

Sitzgymnastik
Freitag, 27. Juni 2025 | 13:30 - 14:00

Kérper Bewegungen im Sitzen. Die Ubungen sind sehr
sanft und belasten die Gelenke weniger.
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Klubs

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Bernardgasse 10

Bernardgasse 10 1070 Wien,
Bernardgasse 10
0131399 277101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Am Fuchsenfeld 1-3/26/2

Am Fuchsenfeld 1-3/26/2 1120 Wien,
Am Fuchsenfeld 1-3/26/2
01 31399 282 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub ErdbergstraBBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Am Schlingermarkt

Am Schlingermarkt 1210 Wien,
Briinner StraBe 34-38/8/R10
0676 83 250 1144

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

01 31399 293 201

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tanzen mit Freddy
Freitag, 27. Juni 2025 | 13:30 - 14:30

Besuchen Sie unseren Tanzkurs mit unseren Trainer
Freddy . Lernen Sie lateinamerikanische Rhythmen im
Klub Alliogasse.

Mit.einander Plaudern
Freitag, 27. Juni 2025 | 14:00 - 16:30

Verschiedene Gesprachsthemen

NW Fortgeschritten
Freitag, 27. Juni 2025 | 14:00 - 16:00

Gemeinsames Gehen mit Stocken zur Verbesserung
unseres Korpers.

Lachkino mit Herbert
Freitag, 27. Juni 2025 | 14:00 - 16:00

Im monatlichen Kinoklub zeigt Herbert Filme, die gute
Stimmung bereiten

Kegeln im Haus
Freitag, 27. Juni 2025 | 14:00 - 17:00

gemeinsam Kegeln gehen im Haus Tamariske, Treffpunkt
13:45 im Eingangsbereich des Hauses

Gesundes Buffet
Freitag, 27. Juni 2025 | 14:30 - 15:30

Buffet mit frischem Gemiise, Brot und anderen
Kdstlichkeiten
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Klubs

Klub Alliogasse 24-26

Alliogasse 24-26 1150 Wien,
Alliogasse 24-26
+43 1 313 99 285 101

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Klub Melangasse 1/88

Melangasse 1/88 1220 Wien,

Melangasse 1/88

0131399292 161

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

01 31399 293221

Preis siehe Beschreibung

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/3139928 11 01

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Erzherzog-Karl-StraBe 169
Erzherzog-Karl-StraBe 169 1220 Wien,
Erzherzog-Karl-StraBe 169

0131399 292 121

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Absberggasse 25/7
Absberggasse 25/7 1100 Wien,
Absberggasse 25/7 Ecke Puchsbaumgasse Hofseite

0131399 280 101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Dosenschiessen
Freitag, 27. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

Die Dosen werden aufeinander aufgestellt und mit der
Kugel versucht man alle Dosen umzuwerfen.

Penzinger Sommerball
Freitag, 27. Juni 2025 | 15:30 - 20:00

Es gibt viele tolle Einlagen! Die Eintrittskarten kénnen nur
im Haus erworben werden!

Penzinger Sommerball
Freitag, 27. Juni 2025 | 16:00 - 20:00

Es gibt viele tolle Einlagen

Penzinger Sommerball
Freitag, 27. Juni 2025 | 16:00 - 20:00

Es gibt viele tolle Einlagen! Die Eintrittskarten kénnen nur
im Haus erworben werden!

Darts
Freitag, 27. Juni 2025 | 16:30 - 16:30

Es z&hlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Computer/Handy Stammtisch
Samstag, 28. Juni 2025 | 13:00 - 15:45

Das gemeinsame Sitzen und Arbeiten mit Computern
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Klubs

Klub Nobilegasse 33-35/5
Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5

0131399 285111

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Haus Penzing

Haus Penzing 1140 Wien,
Dreyhausenstrae 29

+43 131399 1100

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Gedachnistraining ,

Preis: 15,00 €

Gedéchnistraining ,

Preis siehe Beschreibung

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399293 161

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Am Schlingermarkt

Am Schlingermarkt 1210 Wien,
Briinner StraBe 34-38/8/R10
0676 83 250 1144

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Chinesischer Chor
Sonntag, 29. Juni 2025 | 14:00 — 15:30

gemeinsames Singen

Ausflug nach Kleinnondorf, Alpakas
Montag, 30. Juni 2025 | 09:30 — 18:00

Abfahrt: 21., Kurschnergasse 10 (09:30) Preis mit
Mobilpass (nur méglich im Klub mit guiltigem Mobilpass): €
28 Bitte vorbestellen: Meni 1: Rindsuppe mit Frittaten
oder Leberknddel; Ausgeldstes Backhend| mit
Kurbispanade auf gemischtem Salat Menl 2: Suppe;
Gebackene Topfen-Kréauter Ravioli auf Blattsalat Alle
Angaben vorbehaltlich Anderungen und Druckfehler

Mit.einander Trommeln
Montag, 30. Juni 2025 | 11:00 - 12:00

Es werde mit der Technik "Hand to Hand" gemeinsam
einfache Rhythmen erlernt und gemeinsam mit Percussion
Instrumenten Sessions gespielt und (wer méchte) bei
offentlichen Auftritten gezeigt. Vorbeikommen und
ausprobieren!

Mit.einander Trommeln
Montag, 30. Juni 2025 | 11:00 — 12:00

Es werde mit der Technik "Hand to Hand" gemeinsam
einfache Rhythmen erlernt und gemeinsam mit Percussion
Instrumenten Sessions gespielt und (wer méchte) bei
offentlichen Auftritten gezeigt. Vorbeikommen und
ausprobieren!

MitEinander Nordic Walking
Montag, 30. Juni 2025 | 11:00 — 12:00

Fir sportlich aktive Seniorinnen

Miteinander trommeln
Montag, 30. Juni 2025 | 11:00 - 12:00

Es werden mit der Technik "Hand to Hand" gemeinsam
einfache Rhythmen erlernt und gemeinsam mit
Percussion-Instrumenten Sessions gespielt und (wer
mochte) bei 6ffentlichen Auftritten gezeigt.
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Klubs

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4

0131399292 181

gratis

Platze: unbegrenzt

Haus Leopoldau

Alpakahof Hahn 3912 Grafenschlag,
Kleinnondorf 14

Preis: 40,00 €

Um Anmeldung im Haus Leopoldau wird gebeten. Tel: 01 31399 122111

Klub Melangasse 1/88

Melangasse 1/88 1220 Wien,
Melangasse 1/88
0131399 292 161

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Melangasse 1/88

Melangasse 1/88 1220 Wien,
Melangasse 1/88
0131399292 161

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege3, Tur 1A
0131399292 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub ErdbergstraBBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
0131399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Nordic Walking Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
Montag, 30. Juni 2025 | 12:00 - 13:00

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Gemeinsames Gehen mit Stécken zur Verbesserung Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
unseres Korpers. 01 313 99 293 151

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Miteinander Karten spielen Klub SiiBenbrunner HauptstraBBe 22
Montag, 30. Juni 2025 | 12:00 - 16:30

SiBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
Wir spielen verschiedene Spiele. SiBenbrunner HauptstraBe 22

0131399 292 231

gratis
Platze: unbegrenzt

Spanferkelessen Klub Muhrhoferweg 17/4
Montag, 30. Juni 2025 | 12:00 — 17:00

Gottelsbrunn Niederdsterreich,
Wir fahren gemeinsam nach Géttelsbrunn zum
Spanferkelessen, Kosten 25 Euro

Preis siehe Beschreibung
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

smovey - Anmeldung im Klub!!! Klub Melangasse 1/88
Montag, 30. Juni 2025 | 12:30 - 13:30

Melangasse 1/88 1220 Wien,
Splre mit dem smovey die Kraft der Bewegung! 01-313 Melangasse 1/88
99/292 161 0131399292 161

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Wir ersuchen um telefonische Anmeldung im Klub! 01-31399 292 161

Yoga Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
Montag, 30. Juni 2025 | 13:00 — 14:30

Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Mit kleinen und leichten Bewegungen werden unser Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
Kérper und unsere Muskeln starker und gestinder, was 01 31399 293 201
Korper und Geist zusammenbringt.

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Smovey Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Montag, 30. Juni 2025 | 13:00 - 13:00
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,

Dieses Ubung sorgt fiir eine ausgewogene Wirkung auf Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und I6st gleichzeitig 0131399293 161
Verspannungen.

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
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Radfahren
Montag, 30. Juni 2025 | 13:00 - 13:00

Um unsere Korper Muskulatur zu trainieren, werden wir
Fahrrad fahren. (keine Rader zur verfiigung)

Plaudern miteinander
Montag, 30. Juni 2025 | 13:00 - 16:30

Gemeinsam Gespréache fiihren

Line Dance fiir Anféanger
Montag, 30. Juni 2025 | 13:00 — 14:00

Bewegung fiir Kérper und Geist

Gesellschaftsspiele
Montag, 30. Juni 2025 | 13:00 - 18:00

Kartenspiele etc.

Kegeln im Haus Prater
Montag, 30. Juni 2025 | 13:00 — 17:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Kartenspiele
Montag, 30. Juni 2025 | 13:00 - 18:00

Bauernschnapsen
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Klubs

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 31399 293 161

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4

Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WehlistraBBe 164

am Mexikoplatz vor der Kirche 1020 Wien,
am Mexikoplatz vor der Kirche

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub LandstraBer HauptstraBe 173/17

LandstraBer HauptstraBe 173/17 1030 Wien,
LandstraBer HauptstraBe 173/17
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub EngerthstraBe 199/4

Haus Prater 1020 Wien,
EngerthstraBe 255
0676 83 250 1910

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Bernardgasse 10

Bernardgasse 10 1070 Wien,
Bernardgasse 10
0131399 277101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Verabschiedung vor der Sommerpause
Montag, 30. Juni 2025 | 13:00 - 19:00

Wir Verabschieden uns bevor unsere groBe Sommerpause
beginnt.

Gymnastik im Sitzen
Montag, 30. Juni 2025 | 13:30 — 14:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer

'Gymnastik im Sitzen '. Sanfte Ubungen fir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!

Sommerfest
Montag, 30. Juni 2025 | 13:30 — 17:30

Wir genien zusamen Sommerfest.

Geburtstagsfeier der Klubmitglieder
Montag, 30. Juni 2025 | 13:30 - 18:00

Anstossen auf alle Geburtstagskinder die im Juni
Geburtstag haben mit ein Glas Sekt.

Kegeln im Haus TAMARISKE
Montag, 30. Juni 2025 | 14:00 — 17:00

Anmeldung im Klub unter 01-313 99/ 292 161

Sitz Yoga
Montag, 30. Juni 2025 | 14:00 - 15:00

Koérper Bewegungen im Sitzen. Die Ubungen sind sehr
sanft und belasten die Gelenke weniger.
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Klubs

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Klub Weyringergasse 15-17
Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17

0131399 274111

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171

gratis

Um Anmeldung im Klub wird gebeten
Klub Nobilegasse 33-35/5
Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5

0131399 285111

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Klub Melangasse 1/88

Externer Veranstaltungsort 1220 Wien,
Zschokkegasse 89

01-313 99/1270

Preis siehe Beschreibung

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

01 31399 293221

Preis siehe Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Spaziergang
Montag, 30. Juni 2025 | 14:00 - 15:00

Bewegung und zusammen spazieren in der Umgebung.

Line Dance fir Fortgeschrittene
Montag, 30. Juni 2025 | 14:00 - 15:00

Bewegung fiir Kérper und Geist

Sich schreibend erinnern: Schreibwerkstatt
Montag, 30. Juni 2025 | 14:00 - 15:30

Kreative Anleitung zum Erinnern und zum Schreiben.
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Klubs

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

01 31399 293221

Preis siehe Beschreibung

Klub WehlistraBBe 164

am Mexikoplatz vor der Kirche 1020 Wien,
am Mexikoplatz vor der Kirche

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub

Gedachnistraining ,

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



