HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

E Gedéachtnistraining
5 Dienstag, 20. Mai 2025 | 15:00 - 16:00

Mit Grips durch den Nachmittag!

Sitzgymnastik
Dienstag, 20. Mai 2025 | 15:15 - 16:00

Bewegungen im Sitzen.

Gemeinsam Essen
Dienstag, 20. Mai 2025 | 15:30 — 16:30

Zusammen werden wir verschiedene

Geschmacksrichtungen im Klub essen. Eine telefonische
Anmeldung ist erforderlich.

Lima
Dienstag, 20. Mai 2025 | 15:45 - 17:15

Gedachtnistraining

Soft-Bowling
Dienstag, 20. Mai 2025 | 16:00 — 17:00
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Geschicklichkeitsspiel mit Kegeln und Ballen
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Klubs

HausKIlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 131399 1150

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
0131399 282 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
0131399 293 121

Preis siehe Beschreibung

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Liebknechtgasse 32
Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32

01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sprachcafé
Dienstag, 20. Mai 2025 | 16:00 - 17:00

Gemeinsames Vernetzen im multikulturellen Sprachcafé!
Jeder ist Willkommen - alle Personen, die sich fir ein
ungezwungenes Sprachtraining interessieren!

Schreibwerkstatt mit Marianne Gruber
Dienstag, 20. Mai 2025 | 16:00 — 18:00

Schreibtechniken des kreativen Schreibens lernen und
das Schreibergebnis anschlieBend vorstellen und sich
dariUber austauschen

Mixed* Cafe
Dienstag, 20. Mai 2025 | 16:30 — 18:00

Um anmeldung klub wird Gebeten

Wassergymnastik
Dienstag, 20. Mai 2025 | 17:00 — 18:30

einfach hinkommen

Ausflug nach Jois, Weinlehrpfad
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 08:00 - 18:00

Abfahrt: 02., Obere Augartenstr. 68 (08:00) Schnepfenhof:
Burgenlandisches Schmankerlbuffet mit Krautfleckerl,
Wiener Schnitzel, Schweinsbraten mit Sauerkraut,
Hihnerkeulen gebacken... Alle Angaben vorbehaltlich
Anderungen und Druckfehler Alle Angaben vorbehaltlich
Anderungen und Druckfehler

Ausflug nach Melk
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 08:00 — 18:00

Abfahrt: 23., Rudolf-Zeller-Gasse 58 (08:00) Abfahrtsstelle
2: 23., BreitenfurterstraBe 452 (08:10) Abfahrtsstelle 3: 23.,
Perchtoldsdorferstr. 1 (08:20) Preis mit Mobilpass (nur
moglich im Klub mit gliltigem Mobilpass): € 28 Bitte
vorbestellen: Menii 1: Nudel- od. Cremesuppe;
Kartoffeltaschen gefiillt mit Krauterfrischkdse und
griinem Salat Menii 2: Suppe; Wiener Schnitzel vom
Schwein mit Petersilienkartoffeln Alle Angaben
vorbehaltlich Anderungen und Druckfehler
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Klub+ All in Penzing
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1

01 31399 - 284 131

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11

01 31399 278121

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ Weitblick
Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5

01/ 31399 290201

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Burgersteingasse 1
Externer Veranstaltungsort 1140 Wien,
Reizpfenniggasse 1

0131399284111

Preis siehe Beschreibung

Klub+ WITAF-Gehérlosenklub

SCHNEPFENHOF Gasthaus & Weingut 7093 Jois,

BundesstraBe 1

Preis: 40,00 €

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

Wachauerhof, Hr. Weigl 3390 Melk,
Wiener Str. 30

Preis: 40,00 €

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Ausflug zur Schallaburg
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 08:00 - 18:00

Abfahrt: 06., Loquaiplatz/Liniengasse (08:00)
Abfahrtsstelle 2: 07., Stollgasse 2A (08:15) Abfahrtsstelle
3: 08., Albertgasse 35 (08:30) Preis mit Mobilpass (nur
maoglich im Klub mit gultigem Mobilpass): € 28 Bitte
vorbestellen: Menii 1: Kaspressknodel- od.
Frittatensuppe od. Gemiisecrémesuppe der Saison;
Wiener Schnitzel mit Petersilienkartoffeln und kleinem
gemischten Salat, hausgemachter Apfelstrudel Menii
2: Suppe und Nachspeise; Mostviertler
Schweinsbraten mit Semmelknédel und kleinem
gemischtem Salat Alle Angaben vorbehaltlich
Anderungen und Druckfehler

Ausflug nach Kleinnondorf, Alpakas
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 08:30 — 18:00

Abfahrt: 11, Florian-Hedorferstr. 20 (08:30) Preis mit
Mobilpass (nur mdglich im Klub mit giltigem Mobilpass): €
28 Bitte vorbestellen: Menii 1: Rindsuppe mit Frittaten
oder Leberknddel; Ausgeldstes Backhendl mit
Kirbispanade auf gemischtem Salat Men( 2: Suppe;
Gebackene Topfen-Krauter Ravioli auf Blattsalat Alle
Angaben vorbehaltlich Anderungen und Druckfehler

Ausflug
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 08:30 - 17:30

Tagesausflug zu den Kittenberger Erlebnisgérten

Nordic Walking
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 09:00 — 10:00

einfach hinkommen

Ausflug nach Schiltern, Kittenberger Erlebnisgérten
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 09:00 - 18:00

Abfahrt: 22., Zschokkegasse 89, KWP Haus Tamariske
(09:00) Preis mit Mobilpass (nur méglich im Klub mit
gliltigem Mobilpass): € 28 Bitte vorbestellen: Meni 1:
Tagessuppe; Schweinsbraten mit Speckkraut und
Serviettenknddel; Hausgemachter Apfelstrudel Meni 2:
Suppe und Nachspeise; Gemiselasagne mit kleinem
Salatteller Menl 3: Suppe und Nachspeise; Hihnerfilet
gegrillt auf Krauterreis und saisonalem Gemise Alle
Angaben vorbehaltlich Anderungen und Druckfehler
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Klub Ahornergasse 11

Schlossrestaurant Schallaburg 3382 Schallaburg,

Schallaburg

Preis: 40,00 €

Klub Albin-Hirsch-Platz 1
Alpakahof Hahn 3912 Grafenschlag,
Kleinnondorf 14

Preis: 40,00 €

HausKlub Tamariske-Sonnenhof
Tamariske-Sonnenhof 1220 Wien,
Zschokkegasse 89

+43 131399 1270

Preis siehe Beschreibung

Klub Burgersteingasse 1

Externer Veranstaltungsort 1140 Wien,

48er Platz
0131399284111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Haus Tamariske-Sonnenhof

Kittenberger Erlebnisgérten 3553 Langenlois,

Schiltern, LaabergstraBe 15

Preis: 40,00 €

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kunstkurs
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 09:30 - 12:30

Malen im Klub

Gymnastik mit Claus
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 10:00 - 11:00

Fitness dient nicht nur dazu, in Form zu bleiben, sondern

auch dazu, unsere Leistungsféhigkeit im Alltag zu
verbessern und Stress standzuhalten.

Yoga im Sitzen
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 10:00 - 11:00

Um anmeldung klub wird Gebeten

Tanzen mit Yuri
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 10:00 - 11:00

Um anmeldung klub wird Gebeten

Gymnastik fiir die Finger
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 10:30 - 11:00

Fingergymnastik

Smovey
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 10:30 — 11:30

Leichte Ubungen mit Smovey Ringen mit Susanne
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Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,

Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
0131399 293 151

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ Weitblick

Haus Brigittenau 1200 Wien,
Brigittaplatz 19

01 31399 29 0201

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ Weitblick
Wallensteinplatz 1200 Wien,
Wallensteinplatz 1

01 31399 29 0201

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29

KBB Ivana: 0676832501035; KBB Magdalena: 0676832501124

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Essling
Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege3, Tur 1A

0131399 292 141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Lachyoga Klub
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 10:30 — 11:30
Gedachtnistraining ,
Eine Kombination aus Klatsch, Dehn, und Atemibungen.
Verbunden pantomimische Ubungen, die zum Lachen
anregen sollen.
gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Lachyoga Klub Meidlinger HauptstraBe 4
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 10:30 — 11:30

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Eine Kombination aus Klatsch, Dehn, und Atemibungen. Meidlinger HauptstraBe 4
Verbunden pantomimische Ubungen, die zum Lachen 01 31399 282141
anregen sollen.

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Pilates Klub+ All in Penzing
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 10:30 - 12:00
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Ganzkorpergymnastik zur Kraftigung von Beckenboden,- Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
Bauch- und Rickenmuskulatur! Bewegung auf der Matte 01 31399 - 284 131
mit Ball, Rolle und Band!
gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Yoga im Sitzen 1 Klub Melangasse 1/88
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 11:15 - 12:15

Melangasse 1/88 1220 Wien,
Mit Meditation und Tiefenentspannung Melangasse 1/88

0131399 292 161

Preis siehe Beschreibung

Linedance Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 12:00 — 14:00
Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Fir Anfanger*innen (Salsa, Rumba&Co) Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/3139928 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt

Tarock Klub
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 12:00 - 17:00
Gedachtnistraining ,
TarockiererInnen treffen sich zusammen zum
gemeinsamen Kartenspiel. Wollen auch Sie mitspielen
oder eine Gruppe griinden, dann melden Sie sich im Klub.
gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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Tarock
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 12:00 - 17:00

TarockiererInnen treffen sich zusammen zum
gemeinsamen Kartenspiel. Wollen auch Sie mitspielen
oder eine Gruppe griinden, dann melden Sie sich im Klub.

Sommerfest
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 12:00 - 17:00

gemeinsam in den Sommer feiern mit Musik, Bitte um
Voranmeldung im Klub !

Gemeinsames Beisamensein
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 12:00 — 17:00

Wir treffen uns im Klub zum gemeinsamen
Beisammensein, Kartenspielen, Brettspielen und/oder sich
unterhalten

Handarbeit(Hékeln,Nahen,Stricken)
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 12:00 - 14:30

Gemeinsam mit unserem kooperationspartner fiihren wir
Kreative Handarbeitsaktivitaten.

Bauernschnapsen
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 12:00 - 16:30

Gemeinsam spielen

Bewegung mit Képfchen
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 12:00 - 12:30

Bleib fit, bleib aktiv! Leichte koordinative Ubungen. Jeder
kann mitmachen!
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Klub Meidlinger HauptstraBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Pappelweg 4
Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4

0131399 292 181

Preis siehe Beschreibung

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/313992 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Yoga im Sitzen 2
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 12:30 - 13:30

Mit Meditation und Tiefenentspannung

Spielenachmittag
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 13:00 - 17:00

Es werden diverse Spiele im Klub gespielt wie z.B
Rummikub, Bauernschnapsen und vieles mehr.

Qi Gong
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 13:00 - 14:00

Chinesische Meditations, Konzentration und
Bewegungsform. Es wirkt sich regelmaBiges Uben positiv
auf die Funktionen von Herz und Kreislauf aus. Zur Praxis

gehoéren Atemibungen, Kérper- und Bewegungsibungen,
Konzentrationslibungen und Meditationsiibungen.

Smovey
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 13:00 - 14:00

Smovey mit Maria

Kartenspiele
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 13:00 - 18:00

Tarock,Schnapsen,Jolly

Bridge
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 13:00 — 17:30

Spielen mit viel Freude
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Klub Melangasse 1/88
Melangasse 1/88 1220 Wien,
Melangasse 1/88

0131399 292 161

Preis siehe Beschreibung

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
0131399 282 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)

Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf) 1230 Wien,

Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)
0131399 293 181

Preis siehe Beschreibung

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4

Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,

Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Bernardgasse 10

Bernardgasse 10 1070 Wien,
Bernardgasse 10
0131399 277101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub EngerthstraBe 87-89
EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
EngerthstraBe 87-89

0131399290 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gesellschaftsspiele
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 13:00 - 18:00

Kartenspiele etc.

Community Nursing
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 13:00 - 15:00

Lebensretter‘innen-Wissen: Grundlagen der Ersten Hilfe.
Informationen zu allgemeinen Erste Hilfe MaBnahmen
(Vortrag)!

Klub-Exkursion mit Gabi
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 13:00 - 18:00

Gemeinsam verbringen wir den Nachmittag im
Verkehrsmuseum der Wiener Linien. Um telefonische
Anmeldung wird gebeten.

Klub-Exkursion mit Gabi
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 13:00 - 18:00

Gemeinsam verbringen wir den Nachmittag im
Verkehrsmuseum der Wiener Linien. Um telefonische
Anmeldung wird gebeten.

Klub-Exkursion mit Gabi
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 13:00 - 18:00

Gemeinsam verbringen wir den Nachmittag im
Verkehrsmuseum der Wiener Linien. Um telefonische
Anmeldung wird gebeten.

Sonderausflug nach Hirschstetten, Blumengarten
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 13:00 - 18:00

Abfahrt(en): 02., EngerthstraBe 255, (KWP-Wohnhaus
Prater) (13:00) Preis mit Mobilpass (nur mdglich im Klub
mit glltigem Mobilpass): € 28 Jause: SuBe Jause ODER

pikante Jause: 1 Schale Kaffee mit Milch und Schlagobers

oder Tee sowie 1 Stiick Kuchen ODER Pikante Jause: 1
Getrank sowie Frankfurter Wirstel oder Debreziner mit
Senf/Ketchup und Gebéack Alle Angaben vorbehaltlich
Anderungen und Druckfehler
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Klub FavoritenstraBe 18
FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
Favoritenstrae 18

01 31399 274101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1

01 31399 - 284 131

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Klub ErdbergstraBe 16-28/3
Verkehrsmuseum der Wiener Linien 1030 Wien,

FruethstraBe 2

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Rabengasse 2-10

Verkehrsmuseum der Wiener Linien 1030 Wien,
FruethstraBe 2

0676 83 250 1090

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Klub LandstraBer HauptstraBe 173/17
Verkehrsmuseum der Wiener Linien 1030 Wien,
FruethstraBe 2

0676 83 250 1090

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Haus Prater

Palmenhaus Kulinarik 1220 Wien,

QuadenstraBe 15

Preis: 30,00 €

Um Vorbesprechung mit dem Haus Prater wird gebeten. Tel: 01 1 313 99 1290

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser

Klubs
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Klub-Exkursion mit Gabi
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 13:00 - 18:00

Gemeinsam verbringen wir den Nachmittag im
Verkehrsmuseum der Wiener Linien. Um telefonische
Anmeldung wird gebeten.

Line Dance
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 13:00 - 15:00

Unsere Lindancegruppe besucht uns heute im Klub

Farbexperimente 2
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 13:00 — 16:00

Malkurs fur Beginner und Fortgeschrittene zu einem
vorgegebenen Theme oder einer Maltechnik. Es wird ein
Materialkostenbeitrag von 2€ pro Stunde verrechnet.

Tanzen fiir Anfénger*innen
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 13:00 - 13:40

einfache Tanzschritte fir Anféanger.
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Klub WeiBgerberldnde 56

Verkehrsmuseum der Wiener Linien 1030 Wien,

FruethstraBe 2
0676 83 250 1090

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener

Pensionisten-Wohnhauser



