EE Fir die

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

WV stadt Wien

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

VO Gesellschaftsspiele
< Dienstag, 21. April 2026 | 11:00 - 16:30

N

Rummikub,Schnapsen, Tarockieren

Cardio Stepaerobic
Dienstag, 21. April 2026 | 11:00 - 12:00

Ein dynamisches Workout auf einer Step-Plattform, das
Ausdauer, Koordination und Fitness trainiert - ideal fir
mehr Energie und SpaB an Bewegung!

Diverse Spiele
Dienstag, 21. April 2026 | 11:00 - 16:30

q
LD
Vi

Rummikub, Kartenspiele

Yoga
Dienstag, 21. April 2026 | 11:00 - 12:00

Namaste! Ob Sitzyoga oder Mattenyoga, wir werden uns
dehnen und entspannen

Yoga
Dienstag, 21. April 2026 | 11:00 - 12:00

Namaste! Ob Sitzyoga oder Mattenyoga, wir werden uns
dehnen und entspannen

Yoga im Sitzen
Dienstag, 21. April 2026 | 11:15 - 13:00

Sitz Yoga kann helfen die Flexibilitatzu verbessern,
Nackensretch, Schulter rollen, ect.

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Karl-Lothringer-StraBe 32

Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBe 32
0131399 291171

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
0131399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Klub

Bauernschnapsen ,

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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zum Leben

Kreatives Basteln
Dienstag, 21. April 2026 | 12:00 - 16:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Miteinander spielen: Rummikub
Dienstag, 21. April 2026 | 12:00 - 17:00

Spiel, SpaB und Spannung erwarten dich bei 'Miteinander

Spielen'. Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit
uns!

Radfahren
Dienstag, 21. April 2026 | 12:00 - 16:00

Um unsere Kérper Muskulatur zu trainieren, werden wir
Fahrrad fahren.

Nordic Walking
Dienstag, 21. April 2026 | 12:00 — 13:00

Gemeinsames Gehen mit Stocken zur Verbesserung
unseres Korpers.

Basteln, Handarbeiten und Malen
Dienstag, 21. April 2026 | 12:00 - 17:00

Freies Basteln, Handarbeiten und Malen, Material ist
selbst mitzubringen

Tischtennis
Dienstag, 21. April 2026 | 12:00 - 17:00

Gemeinsam spielen wir Tischtennis!

Miteinander Gesellschaftsspiele spielen
Dienstag, 21. April 2026 | 12:00 - 16:30

Wir spielen gemeinsam verschiedene Spiele.

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Vivaldigasse 2

Vivaldigasse 2 1100 Wien,
Vivaldigasse 2
01 31399 280191

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01313 99 293 161

gratis

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399 293 171

gratis
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/3139928 1111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
0131399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub SiiBenbrunner HauptstraBie 22

SlBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
SiiBenbrunner HauptstraBe 22
01 313 99 292 231

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Dienstag, 21. April 2026 | 12:00 - 16:00

Tarockierer*Innen treffen sich zusammen zum
gemeinsamen Kartenspiel.

Workshop: Tarockspiel - "Koénigrufen"
Dienstag, 21. April 2026 | 12:00 - 17:00

Kartenspiele/Tarock/Konigrufen etc.

Tarock
Dienstag, 21. April 2026 | 12:00 - 17:00

XX. Rufen

Yoga
Dienstag, 21. April 2026 | 12:00 - 13:00

Yoga auf der Matte! Ubungen fiir Kérper und Geist!

Plauderrunde
Dienstag, 21. April 2026 | 12:00 - 17:00

Plauderrunde

Yoga
Dienstag, 21. April 2026 | 12:15 - 13:15

Yoga im sitzen

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

WeiBgerberldnde 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
0131399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Salvatorgasse 7a

Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a
0131399 271101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
0131399 - 284 131

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen
Klub Bernardgasse 10
Bernardgasse 10 1070 Wien,
Bernardgasse 10

0131399 277101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4

Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,

Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gesellschaftsspiele
Dienstag, 21. April 2026 | 12:30 - 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.

Kommt gerne mit euren Spielpartner‘innen vorbei oder
auch gern alleine und lernt neue Leute kennen!

Gymnastik
Dienstag, 21. April 2026 | 12:30 - 13:00

Gymnastik

Darts/ Tischtennis
Dienstag, 21. April 2026 | 12:30 - 16:30

Es z&hlt zu den Kickback-Sportarten und trégt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Tanzen mit Smovey-Ringen
Dienstag, 21. April 2026 | 12:30 - 13:30

Bewegung mit Ringen

Line Dance fiir Anfangerinnen
Dienstag, 21. April 2026 | 12:30 - 13:30

Tanztraining fir Kérper und Geist

Spielenachmittag
Dienstag, 21. April 2026 | 13:00 - 15:00

Wir spielen gemeinsam verschiedene Gesellschaftsspiele.

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraB3e)
01 31399 288101

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,

Pappelweg 4

0131399 292 181

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399 293 161

gratis

Platze: unbegrenzt

Kilub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub SchiittaustraBe 1-39/9

SchittaustraBe 1-39/9 1220 Wien,
SchuttaustraBe 1-39/9
01 313 99 292 201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tanznachmittag mit Johann Wilfinger
Dienstag, 21. April 2026 | 13:00 - 16:30

Musik und Tanz

Tanzgymnastik
Dienstag, 21. April 2026 | 13:00 - 14:00

Entdecke die Welt der Bewegung bei unserer 'Gymnastik
mit Musik'. Sanfte Ubungen fiir alle Altersgruppen, die
Korper und Geist beleben!

Feiern: Friihlingsfest
Dienstag, 21. April 2026 | 13:00 - 14:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Kreatives Basteln
Dienstag, 21. April 2026 | 13:00 - 16:00

Kreatives Basteln: Lass deiner Fantasie freien Lauf und
erschaffe einzigartige Kunstwerke. Gemeinsam gestalten
wir kreative Meisterwerke!

Salsa
Dienstag, 21. April 2026 | 13:00 - 14:30

Gemeinsames Tanzen zu lateinamerikanischen Rhythmen

Nordic Walking Fortgeschritten
Dienstag, 21. April 2026 | 13:00 - 15:00

Gemeinsames Gehen mit Stdcken zur Verbesserung
unseres Korpers.

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
0131399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WeiBgerberldnde 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
0131399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
0131399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)

VHS Erlaa 1230 Wien,
Putzendoplergasse 4

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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In 80 Tagen um die Klubs-Kasachstan
Dienstag, 21. April 2026 | 13:00 - 17:00

Eine Reise nach Kasachstan

Wiirfelpoker
Dienstag, 21. April 2026 | 13:00 - 16:00

gemeinsam spielen

Smovey
Dienstag, 21. April 2026 | 13:00 - 13:30

Gymnastik mit Smoveyringen

Spielenachmittag
Dienstag, 21. April 2026 | 13:00 - 17:00

Gemeinsames Spielen

Polnisches Sprachcafé
Dienstag, 21. April 2026 | 13:00 - 14:00

Gruppengesprach auf Polnisch

Jazz swing Tanz
Dienstag, 21. April 2026 | 13:00 — 14:00

Tanzen

Kreatives Malen
Dienstag, 21. April 2026 | 13:00 - 15:30

Kreatives Malen: Lass deiner Fantasie freien Lauf und
erschaffe einzigartige Kunstwerke!

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Kiub+ All in Breitenlee

Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A
01 31399 292 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Schrekergasse 1

Schrekergasse 1 1160 Wien,
Schrekergasse 1
01/31399 286181

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/31399 284 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
01 31399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraBie 71
Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71

0131399 278131

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Yoga im Sitzen
Dienstag, 21. April 2026 | 13:00 - 14:00

Sitzyoga

Grafik Design Werkstatt
Dienstag, 21. April 2026 | 13:00 - 15:00

Mittels spannender Techniken, diversen Materialien und
unserer Spontanitét, aktivieren wir unsere Kreativitat. Mit
der Unterstiitzung vom Programm Adobe werden aus den
entstandenen Kunstwerken spannende Grafiken erstellt.

Es wird ein Materialkostenbeitrag von 2€ pro Stunde
verrechnet.

Hula-Hoop
Dienstag, 21. April 2026 | 13:00 - 13:30

Ubungen mit dem Hula-Hoop

Vortrag
Dienstag, 21. April 2026 | 13:00 - 15:00

die Community Nurses kommen zu uns und halten einen
Vortrag Uber Sturzpravention

Hula-Hoop
Dienstag, 21. April 2026 | 13:00 - 13:30

Ubungen mit dem Hula-Hoop

Sitzgymnastik
Dienstag, 21. April 2026 | 13:00 - 16:00

Ganzkdrpertraining

Tarock
Dienstag, 21. April 2026 | 13:00 - 17:00

Spiel und SpaB

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Linzer StraBe 254/2

Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2
01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub

Bauernschnapsen ,

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Friedrich-Kaiser-Gasse 20
Friedrich-Kaiser-Gasse 20 1160 Wien,
Friedrich-Kaiser-Gasse 20
01/313992 86 10 1

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub LeystraBe 2-8/Stiege 5
LeystraBe 2-8/Stiege 5 1200 Wien,
LeystraBe 2-8/bei Stiege 5

01 31399 290 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Dienstag, 21. April 2026 | 13:00 - 14:00

Wir genieBen zusammen ein herzhaftes Mittagessen im
Klub. Kosten € 4,50

Line Dance
Dienstag, 21. April 2026 | 13:15 - 14:15

Tanzen

Kubanischer Tanz
Dienstag, 21. April 2026 | 13:30 - 15:00

Tanzen mit Victor

Gedachtnistraining
Dienstag, 21. April 2026 | 13:30 - 14:00

Haéltst du dein Gedéchtnis fit? 'Gedachtnistraining' fordert

und férdert deine geistige Fitness. Schérfe deine Sinne
und entdecke verborgene Fahigkeiten!

Lima
Dienstag, 21. April 2026 | 13:30 - 15:00

Gedachtnistraining: "Lebensqualitét im Alter"

Sprachcafé
Dienstag, 21. April 2026 | 13:30 - 14:30

Gemeinsames Vernetzen im multikulturellen Sprachcafé!
Jede’r ist Willkommen - alle Personen, die sich fiir ein
ungezwungenes Sprachtraining interessieren! Mit unserer
Klubbetreuerin Ramona.

Karaoke
Dienstag, 21. April 2026 | 13:30 - 16:30

Wir singen zu bekannten Schlagern

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Absberggasse 25/7 1100 Wien,
Absberggasse 25/7 Ecke Puchsbaumgasse Hofseite
01 31399 280 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub MontleartstraBBe 14-18/3

MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3
01/31399 286161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraB3e)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Faistauergasse 68
Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68

01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tauschboutique-Party "Trés chic"
Dienstag, 21. April 2026 | 13:30 - 17:00

Willkommen zur Tauschboutique-Party - ein stilvoller
Rahmen fiir nachhaltige Mode. In angenehmer

Atmosphére, begleitet von Musik und einem Sektempfang,

wird Tauschen zum besonderen Erlebnis.

Salsa Tanzen
Dienstag, 21. April 2026 | 13:30 - 15:00

Bewegung zu kubanischen Rhythmen vermitteln uns
Lebensfreude pur!

Salsa Tanzen
Dienstag, 21. April 2026 | 13:30 - 15:00

Bewegung zu kubanischen Rhythmen vermitteln uns
Lebensfreude pur!

Line Dance fiir Fortgeschrittene
Dienstag, 21. April 2026 | 13:30 - 14:30

Tanztraining fiir Kérper und Geist

Trittsicher&aktiv
Dienstag, 21. April 2026 | 13:45 - 14:45

Angebote zur Sturzpravention

Bridge
Dienstag, 21. April 2026 | 14:00 — 17:00

Ein spannendes Spiel mit viel Strategie

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Kiub+ All in Neubau

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub

Bauernschnapsen ,

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Breitenlee
Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A

0131399 292 151

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub EngerthstraBe 87-89
EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
EngerthstraBe 87-89

0131399 290 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Miteinander Kegeln
Dienstag, 21. April 2026 | 14:00 - 17:00

Freunde des Kegelns aufgepasst! 'Miteinander Kegeln'

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Klub+ Gehoérlosenwelt

Wiener Netze 1110 Wien,
Otto- Herschmann Gasse 6

ladt zum geselligen Wettbewerb ein. Bereite dich auf "Alle

Neune" und jede Menge SpaB vor!

Gesellschaftsspiele
Dienstag, 21. April 2026 | 14:00 - 16:30

Gemeinsam spielen, lachen und SpaB haben

Frisierworkshop mit Georgette
Dienstag, 21. April 2026 | 14:00 - 15:30

Gemeinsames Frisieren

Jakkolo
Dienstag, 21. April 2026 | 14:00 - 16:00

Teamspiel

Klub-Exkursion: Salzgrotte
Dienstag, 21. April 2026 | 14:00 - 15:00

Gemeinsam verbringen wir den Nachmittag in der

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,

GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,

Karl-MeiBI-StraBe 11
01 31399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub ErdbergstraBBe 16-28/3

Oceaneum Salzgrotte 1030 Wien,

Untere Viaduktgasse 6

Salzgrotte im 03. Bezirk! Um telefonische Anmeldung wird 0676 83 250 1033

gebeten.

Kreatives Gestalten
Dienstag, 21. April 2026 | 14:00 - 17:00

Gestalten Sie mit unseren Klubbetreuerinnen
zu Themen im Jahreskreis

Preis: 12,00 €
Platze: unbegrenzt

Kostenbeitrag laut Beschreibung

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 131399 1210

Dekoration

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Fonds Kuratorium Wiener

Pensionisten-Wohnhauser
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Fit im Geist und Korper
Dienstag, 21. April 2026 | 14:00 - 14:45

Gedachtnistraining und Koordination

Gymnastik. Anmeldung im Klub erforderlich!
Dienstag, 21. April 2026 | 14:00 - 14:45

Ganzkdrper Gymnastik fur Kérper und Geist. Anmeldung
im Klub erforderlich!

Yoga im Sitzen
Dienstag, 21. April 2026 | 14:00 - 15:00

Bewegung fiir Kérper und Geist

Gesellschaftsspiele und Kaffeekranzchen
Dienstag, 21. April 2026 | 14:00 - 17:00

Wir laden Sie herzlich zu einem fréhlichen und geselligen
Nachmittag mit Brett- und Kartenspielen ein - in
entspannter Runde und bei einer Tasse Kaffee.

Spielenachmittag
Dienstag, 21. April 2026 | 14:00 - 17:00

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede™r ist
willkommen!

Vortrag !Mobile Ergotherapie
Dienstag, 21. April 2026 | 14:00 - 15:00

Frau Alina Zwiauer stellt sich vor,und gibt einblicke in die
maoglichkeiten der Erotherapie

MitEinander Chor singen
Dienstag, 21. April 2026 | 14:00 - 15:00

Chorprobe.
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Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
0131399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Weimarer StraBe 8-10

Weimarer StraBe 8-10 1180 Wien,
Weimarer StraBe 8-10
01/313 99 288 131

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen!

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Neubau

Neubaugtrtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kainachgasse 37/39

Kainachgasse 37/39 1210 Wien,
Kainachgasse 37/39
01 31399 291161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Dart
Dienstag, 21. April 2026 | 14:00 - 15:00

Dart ist ein Wurfsportspiel in dem die Geschicklichkeit
getestet wird.

Riickenfit
Dienstag, 21. April 2026 | 14:00 - 15:00

Das gemeinsame Turnen von Rickenfit im Stehen und am
Boden

Sitzgymnastik mit Matthias
Dienstag, 21. April 2026 | 14:00 - 15:00

Gymnastik im sitzen mit den Therabandern. Bitte wenn
moglich, eigene Therab&nder mitnehmen.

Gymnastik im Sitzen
Dienstag, 21. April 2026 | 14:30 - 15:30

Entdecke die Welt der Bewegung bei unserer 'Gymnastik
im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle Altersgruppen, die
Korper und Geist beleben!

Bingo
Dienstag, 21. April 2026 | 14:30 — 15:30

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Tischtennis
Dienstag, 21. April 2026 | 14:30 - 16:30

Tischtennis bietet Bewegung, SpaB und Geselligkeit. Ganz
gleich ob Anfénger oder gelibter Spieler — alle kénnen
mitmachen. Die lockeren Runden férdern die Fitness,
halten den Kopf wach und machen in netter Gesellschaft
besonders viel Freude. Jede’r ist willkommen.

Handy- und Computerfit
Dienstag, 21. April 2026 | 14:30 - 16:00

Haben Sie Fragen zur Handy - oder Computernutzung?
Nehmen Sie das Geréat mit in den Klub und lernen Sie
dazu! Ob Handy-Hintergrundbild &ndern oder E-Mail
Adresse erstellen - wir finden gemeinsam die Lésung.(
Bitte um telefonische anmeldung im Klub.)

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

WV stadt Wien

Klub Am Fuchsenfeld 1-3/26/2

Am Fuchsenfeld 1-3/26/2 1120 Wien,
Am Fuchsenfeld 1-3/26/2
01 31399 282 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Josef-Baumann-Gasse 65

Josef-Baumann-Gasse 65 1210 Wien,
Josef-Baumann-Gasse 65 /Eingang Zehdengasse
0131399 291151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Sperrgasse 17

Sperrgasse 17 1150 Wien,
Sperrgasse 17
01 31399 285 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
0131399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
01 31399 293 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Kilub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Schonbrunner StraBe 107
Schoénbrunner StraBe 107 1050 Wien,
Schoénbrunner StraBe 107

01 31399 275131

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance fiir Anfénger
Dienstag, 21. April 2026 | 14:30 - 15:30

Tanzen

Tanzen mit Gerhard
Dienstag, 21. April 2026 | 14:30 - 15:30

Falls Sie verschiedene Standard Tanze lernen mochten,
dann schauen Sie im Klub vorbei.

Lima
Dienstag, 21. April 2026 | 14:30 — 16:00

Lebenslust im Alter! Die Veranstaltung, die
Abenteuerlustige und Gehirnjogger‘innen anzieht! Erlebe
aufregende Herausforderungen und unvergessliche
Momente bei LIMA. Sei bereit fir das Abenteuer deines
Lebens!

VHS Senior*innenquiz 2026
Dienstag, 21. April 2026 | 15:00 - 17:00

Das VHS Senior*innenquiz findet monatlich in
verschiedenen KWP-Hé&usern zum Leben und
Bezirksklubs statt. Pro Quiz spielen 4-er-Teams
gegeneinander. Die Gewinner-Teams 1. bis 3. Platz
werden pramiert. Bei weniger als 8 Teams wird die
Veranstaltung abgesagt. Die Teilnahme ist naturlich.
Anmeldungen nimmt ausschlieBlich die PK-Telefon-
Hotline entgegen. Tel: 01 31399 170 112. Anmeldeschluss
ist 1 Woche vor dem Termin. Bei Uiberzéhligen
Anmeldungen wird eine Warteliste erstellt. Einlass ab 14
Uhr. Das Seniorinnen-Quiz ist eine Kooperation der
Pensionisti*nnenklubs fiir die Stadt Wien mit der VHS
Wien.

Japan meets Penzing
Dienstag, 21. April 2026 | 15:00 — 16:00
Akiyo Chiba entfiihrt Sie ins Land der aufgehenden Sonne

und présentiert ihre japanische Versionen der Wiener
Lieder.

Musikveranstaltung
Dienstag, 21. April 2026 | 15:00 - 16:00

Live Misic Now
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Klub MontleartstraBe 14-18/3

MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,

MontleartstraBe 14-18/3
01/31399 286161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,

Nobilegasse 33-35/5
0131399 285111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rotenhofgasse 80/10

Rotenhofgasse 80/10 1100 Wien,

Rotenhofgasse 80-84/10, 1100 Wien; Zugang gegentlber von Bernhardtstalgasse 26, 1100 Wien

01 31399 280 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Klub Dr. Josef Resch Platz 6. 1170 Wien,

Dr. Josef Resch Platz 6.

PK-Hotline: 01 31399 170112

gratis
Platze: unbegrenzt

Voranmeldung an der PK-Hotline erforderlich

HausKlub Penzing

Penzing 1140 Wien,
DreyhausenstraBe 29
+43 131399 1100

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Augarten

Augarten 1020 Wien,
RauscherstraBe 16
+43 1 31399 1090

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Stimmklangraum Klub Sillerplatz 7/6
Dienstag, 21. April 2026 | 15:00 - 16:00

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Bring deine Kuscheldecke, Matten vorhanden, lasse alles Sillerplatz 7/6
los und lass deine Seele, deinen Kérper und Verstand 01 31399 283121
regenerieren

gratis

Platze: unbegrenzt

Bingo Klub Khleslplatz 6
Dienstag, 21. April 2026 | 15:00 - 16:00

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Pro Bingoschein 1€. Die Mitspielerinnen haben die Khleslplatz 6
Chance schone Preise zugewinnen. 0131399 282 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung

Gedachtnistraining Klub MarchfeldstraBe 16-18/4
Dienstag, 21. April 2026 | 15:00 - 16:00

MarchfeldstraBe 16-18/4 1200 Wien,
Wir machen gemeinsam Gedé&chtnistraining. MarchfeldstraBe 18/4

0131399 29 01 51

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Jazzdance Klub+ All in Essling
Dienstag, 21. April 2026 | 15:00 - 16:00
Telephonweg 1 1220 Wien,
Jazzdance mit Bianca Telephonweg 1, Stiege 3, Tir 1A
0131399 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Bingo Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
Dienstag, 21. April 2026 | 15:00 - 16:00

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub. Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

0131399 293 121

gratis
Platze: unbegrenzt

Bingo Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
Dienstag, 21. April 2026 | 15:00 - 16:00
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Gesellschaftsspiel mit Kategorien und Buchstaben Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

; . . W Fijr die
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Sing-Gruppe
Dienstag, 21. April 2026 | 15:00 - 16:00

Singen macht gliicklich - in unserer Singgruppe laden wir
alle ein, die Lust am Singen haben und bereit sind, Texte
und Lieder zu lernen und ihr musikalisches Wissen und
Kdnnen zu erweitern.

Therapiehund
Dienstag, 21. April 2026 | 15:00 - 16:00

Therapiehund Milow kommt in den Klub. Nur geringe
Anzahl an Platzen verfligbar. Keine Anmeldung maéglich,
first come , first serve.

Sitz-Tanz-Gymnastik
Dienstag, 21. April 2026 | 15:00 - 16:30

Sitzgymnastik mit Musik! Leichte Ubungen fir Arme und
Hande, Ricken und Bauch.

Qi-Gong
Dienstag, 21. April 2026 | 15:00 - 16:30

Medative bewegung in der Gruppe

Musiknachmittag
Dienstag, 21. April 2026 | 15:00 - 16:00

GenieBen Sie den Nachmittagsauftritt vom Ensemble
Tenorissimo mit vielseitiger Musik ab 15:00 Uhr im
GastHaus.

Kinonachmittag
Dienstag, 21. April 2026 | 15:00 — 16:30

Wir schauen gemeinsam einen Film. Es gibt Popcorn . Wir
freuen uns auf euch!
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HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1313 99 1200

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Atzgersdorf

Atzgersdorf 1230 Wien,
GatterederstraBe 12
+43131399 1120

gratis
Platze: unbegrenzt
Detals siehe Beschreibung

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraBie 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
0131399 278131

gratis

Platze: unbegrenzt
HausKlub Maria Jacobi
Maria Jacobi 1030 Wien,
WirtzlerstraBe 25

+43 1 313 99 1050
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,

Fasangartengasse 65a/5
01 31399 283 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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VHS Quiz
Dienstag, 21. April 2026 | 15:00 - 17:00

Anmeldung an der PK-Hotline erforderlich, Teilnahme fir
angemeldete Teams kostenlos

Gymnastik und Entspannung
Dienstag, 21. April 2026 | 15:00 - 16:00

Fit bleiben mit einigen Ubungen...das hélt jung

Stammtisch fiir Sehbehinderte
Dienstag, 21. April 2026 | 15:00 - 16:00

Gemuitliches Beisamensein mit der Sehbehinderten
Community !

Technik im Alltag
Dienstag, 21. April 2026 | 15:00 - 16:00

Kommen Sie vorbei und schnuppern Sie in die digitale
Welt! Ob Anfénger oder schon etwas erfahren, lernen Sie
bei einem entspannten Treffen alles, was Sie tGber Handys,
Tablets und Computer wissen miissen. Wir zeigen lhnen,
wie Sie digitale Geréate sicher und mit SpaB nutzen. Dabei
bleibt immer Zeit fir Fragen und ein gemutlicher
Austausch.
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Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/3139928 11 01

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Ausgebucht, keine freien Platze mehr

HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 254/2
Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2

01 31399 284181

gratis

Platze: unbegrenzt
HausKlub Neubau
Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27

+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



