HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

@)

L]
TRV

1Y)
100

Lima
Mittwoch, 7. Januar 2026 | 15:00 - 16:00

Gedachtnistraining mit Bewegung

Musik im HausKlub
Mittwoch, 7. Januar 2026 | 15:00 - 16:00

Heinz Rank sorgt flr gute Laune mit Schlagern, Wiener
Liedern und humorvollen Witzen. Wir laden Sie herzlich zu
unseren gemutlichen Nachmittagen bei Kaffee und
Kuchen ein!

MitEinander Tanzen
Mittwoch, 7. Januar 2026 | 15:00 - 16:30

Eine Tanzstunde flr alle - gemeinsam schwingen wir die
Huften!

Bingo
Mittwoch, 7. Januar 2026 | 15:00 - 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!' und
gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden SpielspaB!

Schwingendes Neujahrskonzert
Mittwoch, 7. Januar 2026 | 15:00 - 17:00

Starten Sie mit dem Michaela Rabitsch Quartett ins neue
Jahr. Viel SpaB! Als Verpflegung stehen Ihnen
"Jourgeback mit Raucherlachs, Rohschinken, Brie,
Tomatenaufstrich, Frizzante, Orangen- oder Apfelsaft und
Mineralwasser" zur Verfligung. Bitte um Anmeldung und
Bezahlung am MarktPlatz
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Klubs

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Plétze: unbegrenzt

Kilub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WeiBgerberlande 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Margareten

Margareten 1050 Wien,
Arbeitergasse 45
+43 131399 1280

Preis: 15,00 €
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Mittwoch, 7. Januar 2026 | 15:00 - 15:30

Die richtige Zahlenkombination gewinnt

Gymnastik: Smovey Ringe
Mittwoch, 7. Januar 2026 | 15:00 - 16:00

Bewegung mit den Ringen-Ubungen, die die Muskeln
starken und die Koordination verbessern!

Linedance 2
Mittwoch, 7. Januar 2026 | 15:30 - 16:30

Linedance

Gesundes Friihstiick
Donnerstag, 8. Januar 2026 | 09:00 - 11:00

Miteinander Frihstlicken 3 Euro

Frihstiick klein € 1,50 groB € 3,00
Donnerstag, 8. Januar 2026 | 09:00 - 11:00

Gesundes Friihstick klein 1,50 groB 3,00

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
0131399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub BocklinstraBe 43

BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BocklinstraBe 43
0131399 27 21 11

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Pldtze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19
Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19

01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 8. Januar 2026 | 09:00 — 12:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei "Kreatives

Handarbeiten". Stricken, Hakeln und mehr - Lerne neue

Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!

Line Dance Fortgeschrittene
Donnerstag, 8. Januar 2026 | 09:30 - 12:30

Musik und Tanz

Jazz-Tanz mit Bianca
Donnerstag, 8. Januar 2026 | 10:00 — 11:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Bingo im Klub
Donnerstag, 8. Januar 2026 | 10:00 - 10:30

Spiel mit Zufallszahlen. Ein Bingo-Los kostet 1 Euro

Line Dance
Donnerstag, 8. Januar 2026 | 10:00 - 11:00

Line Dance mit Dagmar

Gratzelcafe
Donnerstag, 8. Januar 2026 | 10:00 - 12:00

Sitztanz mit Bewegung ins neue Jahr
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Klubs

Klub Erdbergstrae 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Plétze: unbegrenzt

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
0131399 272211

gratis
Pldtze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tir 1A
0131399 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



7

\V

[

3

¥R

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Gratzlcafé
Donnerstag, 8. Januar 2026 | 10:00 — 12:00

Zusammen plaudern wir zu einer gemutlichen Atmosphéare
Uber verschiedene Themen! - Lernen Sie unser Gratzlcafé
kennen

Tarock und diverse Spiele
Donnerstag, 8. Januar 2026 | 10:00 - 16:00

Tarock spielen

Orientalischer Tanz
Donnerstag, 8. Januar 2026 | 10:30 — 11:30

Charakteristisch sind isolierte Bewegungen von Bauch,
Hufte, Brustkorb und Schultern.

Nordic Walking
Donnerstag, 8. Januar 2026 | 11:00 - 12:00

Wir walken gemeinsam zum roten Berg und wieder zurlick
zum Klub

Kreatives Basteln
Donnerstag, 8. Januar 2026 | 12:00 - 16:30

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Mittagstisch
Donnerstag, 8. Januar 2026 | 12:00 - 13:30

Wir kochen gemeinsam schnelle und einfache Gerichte
und wer méchte kann dann mit uns Mittagessen , Kosten
betragen 4,50 Euro
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Kilub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
01 31399 275 101

gratis
Plétze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Faistauergasse 68

Klub Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
0676/832501096

gratis

Pldtze: unbegrenzt

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)

013139929 01 21

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Muhrhoferweg 17/4
Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4

0131399281141

Preis siehe Beschreibung
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Spielenachmittag
Donnerstag, 8. Januar 2026 | 12:00 - 17:00

Diverse Gemeinschaftsspiele-Tarock, Schnapsen,
Canasta, Rumy-Kub

Mittagstisch
Donnerstag, 8. Januar 2026 | 12:00 - 13:00

Vorauskasse (9,90€)

Trommeln
Donnerstag, 8. Januar 2026 | 12:00 - 13:00

Trommeln mit Djumbe

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Donnerstag, 8. Januar 2026 | 12:00 - 12:30

Kraftvolles Training mit Smoveyringen.

Gesellschaftsspiele
Donnerstag, 8. Januar 2026 | 12:30 - 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.
Kommt gerne mit euren Spielpartner*innen vorbei oder
auch gern alleine und lernt neue Leute kennen!

Yoga auf der Matte
Donnerstag, 8. Januar 2026 | 13:00 - 14:00

Yoga wird durch bestimmte Bewegungen oder Positionen
und durch achtsames Atmen die Verbindung von Kérper,
Geist und Seele méglich.
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Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 39928 1111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
0131399 283 111

gratis
Plétze: unbegrenzt

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



aN
BN

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Basteln und Malen
Donnerstag, 8. Januar 2026 | 13:00 — 17:00

Freies Basteln und Malen, Material ist selbst mitzubringen

Handy am Tisch
Donnerstag, 8. Januar 2026 | 13:00 - 15:00

Nutzung des Handys fur Unterhaltung und Information

Tanznachmittag
Donnerstag, 8. Januar 2026 | 13:00 — 16:00

Tanzen mit Live Musik, Anmeldung im Klub erforderlich!

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 8. Januar 2026 | 13:00 - 16:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei 'Kreatives

Handarbeiten'. Stricken, Hakeln, und mehr - lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat

Sitzgymnastik mit Ramona
Donnerstag, 8. Januar 2026 | 13:00 - 14:00

Bewegungen und Ubungen im Sitzen.

Tanznachmittag
Donnerstag, 8. Januar 2026 | 13:00 - 16:00

Tanznachmittag mit Live Musik
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Klubs

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/3139928 1111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Weimarer StraBe 8-10

Weimarer StraBe 8-10 1180 Wien,
Weimarer StraBe 8-10
01/ 313 99 288 131

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen!

Klub Karl-Lothringer-StraBe 32

Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-Strae 32
0131399 291171

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Am Fuchsenfeld 1-3/26/2

Am Fuchsenfeld 1-3/26/2 1120 Wien,
Am Fuchsenfeld 1-3/26/2
0131399 282 111

gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Biberhaufenweg 78
Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78

01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kreativer Nachmittag: Kerzen verzieren
Donnerstag, 8. Januar 2026 | 13:00 — 16:00

Beim "Kerzen verzieren" gestaltest du individuell einfache
Kerzen mit verschiedenen Techniken und Materialien.

Fit mach mit
Donnerstag, 8. Januar 2026 | 13:00 - 14:00

Joga /Gymnastik

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 8. Januar 2026 | 13:00 — 16:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei "Kreatives
Handarbeiten". Stricken, Hakeln und mehr - Lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!

Tanzen mit Freddy
Donnerstag, 8. Januar 2026 | 13:30 - 15:00

Wir tanzen zusammen

Kubanische Tanzstunde
Donnerstag, 8. Januar 2026 | 13:30 — 15:00

Wir laden Sie herzlich zur der kubanischen Tanzstunde
ein. Gemeinsam bewegen wir uns zu kubanischer Musik.
Jede*r ist willkommen.

Tai Chi,Qi Gong
Donnerstag, 8. Januar 2026 | 13:30 - 14:15

Bewegung und Entspanung durch Sport
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Klubs

Kilub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub MontleartstraBe 14-18/3

MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3
01/31399 286161

gratis
Plétze: unbegrenzt

Klub WeiBgerberldnde 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis
Pldtze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing

Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebodckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Strickrunde
Donnerstag, 8. Januar 2026 | 14:00 — 16:00

Gemeinsam handarbeiten, entspannen und sich
austauschen

Line Dance
Donnerstag, 8. Januar 2026 | 14:00 - 15:00

fur Fortgeschrittene, erlernen anspruchsvoller
Choreografie

Crossboccia im Klub
Donnerstag, 8. Januar 2026 | 14:00 - 15:00

Gemeinsames spielen mit Softbéllen. Den Softball so nah
wie moglich an die Zielkugel werfen.

Spiele Nachmittag
Donnerstag, 8. Januar 2026 | 14:00 - 16:00

Wir spielen gemeinsam verschiedene Spiele.

Lima
Donnerstag, 8. Januar 2026 | 14:00 - 15:30

Lebensqualitat im Alter. Gedéchtnistraining und
Bewegungstraining miteinander kombiniert.

Schachspielen
Donnerstag, 8. Januar 2026 | 14:00 — 17:00

Schachspielen
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Klubs

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/31399 284 111

gratis

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
0131399 272211

gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub SchiittaustraBe 1-39/9
SchittaustraBe 1-39/9 1220 Wien,
SchittaustraBe 1-39/9

0131399 292 201

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Trauttmansdorffgasse 18
Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18

01 31399 283131

gratis

Plétze: unbegrenzt

Klub BécklinstraBe 43
BdocklinstraBe 43 1020 Wien,
BocklinstraBe 43

013139927 21 11

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Neujahrsfest
Donnerstag, 8. Januar 2026 | 14:30 - 17:00

Preis fir eingetragene Klubmitglieder: 10€ und fur
Besucherlnnen und Angehdrige: 15€! Bon vorher am
MarktPlatz erwerben! Anmeldung im Haus notwendig!

Miteinander Singen
Donnerstag, 8. Januar 2026 | 14:30 - 15:30

Frau Maria begleitet uns mit der Gitarre wahrend wir
singen

Tanzen mit Lie Anfanger*innen
Donnerstag, 8. Januar 2026 | 14:30 - 15:30

Musik und Tanz

Yoga im Sitzen
Donnerstag, 8. Januar 2026 | 15:00 - 16:00

Sitzyoga kann helfen, die Flelxibilitat zu verbessern

Neujahrsempfang
Donnerstag, 8. Januar 2026 | 15:00 - 17:00

Wir laden zum Neujahrsempfang. Gemeinsam starten wir
mit dem traditionellen Neujahrskonzert, welches wir auf
der Leinwand zeigen, und einem Glaschen Sekt und
Brotchen in das Neue Jahr. Dies ist eine
Hausveranstaltung. Fir Bewohner*innen kostenfrei. Von
Klubmitgliedern und externen Gasten heben wir einen
Unkostenbeitrag von EUR 10,00 ein.

Prosit Neujahr
Donnerstag, 8. Januar 2026 | 15:00 - 16:30

Mit einem Glas Sekt stoBen wir auf das neue Jahr an.
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Klubs

Haus Prater

Haus Prater 1020 Wien,
EngerthstraBe 255
+43 131399 1290

Preis siehe Beschreibung
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Haus Augarten

Haus Augarten 1020 Wien,
RauscherstraBe 16
+43 1 313 99 1090

Preis: 10,00 €
Plétze: unbegrenzt
Mit Unkostenbeitrag, Details laut Beschreibung

Klub Laaer-Berg-StraBe 166

Laaer-Berg-StraBe 166 1100 Wien,
Laaer-Berg-StraBe 166
01 31399 280 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Quiz im Team
Donnerstag, 8. Januar 2026 | 15:00 — 16:00

In Kleingruppen l6sen wir gemeinsam kniffelige Fragen.

Kreatives Mandala malen
Donnerstag, 8. Januar 2026 | 15:00 - 17:00

Mandala malen dient zur Entspannung und stérkt die
Feinmotorik.

Darts
Donnerstag, 8. Januar 2026 | 15:00 — 16:00

Zielgenauigkeit und Prézision sind gefragt beim 'Darts'.
Zeige dein Talent und treffe ins Schwarze. Ein Spiel voller
Spannung und Adrenalin!

Bingo
Donnerstag, 8. Januar 2026 | 15:00 - 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei "Bingo". Komm und

erlebe den aufregenden SpielspaB! Preis pro Bingolos 1
Euro.

Cross-Boccia
Donnerstag, 8. Januar 2026 | 15:00 — 16:00

Geschicklichkeitsspiel mit Béllen

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Donnerstag, 8. Januar 2026 | 15:00 - 15:30

Bewegung mit Ringen
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Klubs

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tir 1A
0131399292 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
0131399 282 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Vivaldigasse 2

Vivaldigasse 2 1100 Wien,
Vivaldigasse 2
01 31399 280191

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Laxenburger StraBe 203-217/28

Laxenburger StraBe 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger StraBe 203-217/28
01 31399 280151

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
KBB Ivana: 0676832501035

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kegeln im Klub
Donnerstag, 8. Januar 2026 | 15:00 — 16:00

Wer trifft alle Neune? Aktiver Nachmittag im Klub beim
Kegeln.

Quiz im Team
Donnerstag, 8. Januar 2026 | 15:00 - 16:00

Welches Team rat am Besten?

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 8. Januar 2026 | 15:00 — 17:00

Entdecke die Magie der Handarbeit. Stricken, Hakeln, und
mehr — lerne neue Techniken und finde Entspannung in
der Kreativitat!

Malen und Kreatives
Donnerstag, 8. Januar 2026 | 15:00 - 17:00

Unsere Klubmitarber*innen haben immer wieder neue,
kreative Ideen

Verschiedene Tanze mit Lie
Donnerstag, 8. Januar 2026 | 15:30 — 16:00

Musik und Tanz

Schach-Spielen
Donnerstag, 8. Januar 2026 | 18:00 - 23:59

SCHACHMATT! Wir laden herzlich zum Schach spielen
am Abend ein. Einfach vorbeikommen. Jede’r ist
willkommen.
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HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/3139928 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

gratis
Pldtze: unbegrenzt

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gesundes Friihstiick
Freitag, 9. Januar 2026 | 09:00 — 11:00

Miteinander Frihstiicken 3 Euro

Friihstiick klein € 1,50 groB € 3,00
Freitag, 9. Januar 2026 | 09:00 — 11:00

Gesundes Frihstick klein 1,50 groB 3,00

Friihstiick
Freitag, 9. Januar 2026 | 09:00 — 10:00

Das gemeinsame Fristlicken Kl.Frihstiick:€ 1,50/
gr.Frihstick:€ 3,00 Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Miteinander Friihstiicken
Freitag, 9. Januar 2026 | 09:00 - 10:00

Lass uns gemeinsam den Tag beginnen und 'Miteinander
Frihsticken'. Sei dabei und genieBe den Morgen in guter
Gesellschaft!"

Nordic Walking mit der Bewegten Apotheke
Freitag, 9. Januar 2026 | 09:30 — 10:30

Treffpunkt vor der Siebenbrunnenapotheke

MitEinander Trommeln
Freitag, 9. Januar 2026 | 09:45 - 11:00

Es werden mit der Technik "Hand to Hand"' gemeinsam
einfache Rhythmen erlernt.
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Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19
Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung

Plétze: unbegrenzt

Klub Karl-Lothringer-StraBe 32
Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-Strae 32

0131399 291171

Preis siehe Beschreibung

Details siehe Beschreibung

Klub Rotenhofgasse 80/10
Rotenhofgasse 80/10 1100 Wien,
Rotenhofgasse 80-84/10; Zugang gegeniber von Bernhardtstalgasse 26
01 31399 280 161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ fit und aktiv
Siebenbrunnenapotheke 1050 Wien,

Siebenbrunnengasse 32

gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29
Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29

KBB lvana: 0676832501035

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Salsa tanzen
Freitag, 9. Januar 2026 | 10:00 — 11:00

Musik und Tanzen

Line Dance mit Anja
Freitag, 9. Januar 2026 | 10:00 — 11:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Lateinamerikanische Tédnze mit Yurie
Freitag, 9. Januar 2026 | 10:00 - 12:00

Lateinamerikanische Tanze

Yoga
Freitag, 9. Januar 2026 | 10:00 - 11:00

Yoga mit der Matte

MitEinander Singen
Freitag, 9. Januar 2026 | 10:00 - 11:00

Wir singen gemeinsam im Klub.
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Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Im Wallenstein 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe1( Ecke, Wallensteinpl.)
01/31399 290 201

gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 31399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Smovey
Freitag, 9. Januar 2026 | 10:30 — 11:30

Bewegung mit Smovey-Ringen. Gemeinsam werden

Ubungen, die die Muskeln stérken und die Koordination
verbessern!

Stepptanz mit Anja
Freitag, 9. Januar 2026 | 11:00 — 12:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Spielenachmittag
Freitag, 9. Januar 2026 | 12:00 — 17:00

verschiedene Gesellschaftsspiele

Gymnastik mit Musik
Freitag, 9. Januar 2026 | 12:00 - 13:00

Wir halten uns fit durch eine Stunde Gymnastik mit Musik

und guter Laune. Abwechselnd mit Theraband, Smovy,
Matte oder Sessel

Mit Einander Gesellschaftsspiele
Freitag, 9. Januar 2026 | 12:00 - 17:00

Div. Gemeinschaftsspiele

Tarock
Freitag, 9. Januar 2026 | 12:00 - 16:30

Tarock
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Kilub+ All in Penzing

Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Im Wallenstein 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe1( Ecke, Wallensteinpl.)
01/31399 290 201

gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/313 99 284 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Pldtze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Faistauergasse 68
Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68

01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sitzyoga
Freitag, 9. Januar 2026 | 12:00 — 13:00

Leichte geistige und kérperliche Ubungen auf und mit dem
Sessel

Gymnastik
Freitag, 9. Januar 2026 | 12:00 - 16:45

Gymnastik

Workshop: Tarockspiel - "Kénigrufen"
Freitag, 9. Januar 2026 | 12:00 — 17:00

In unserem Workshop erfahrst du alles tiber Tarockkarten
und das spannende Kartenspiel "Kénigrufen". Komm
vorbei und lass dich von dem Workshop begeistern!

Miteinander Tanzen: Jazz- und Swing Tanz
Freitag, 9. Januar 2026 | 12:00 — 14:00

Wir bewegen uns zu Jazzmusik im lebhaften Swing-
Rhythmus! Kréftigt den gesamten Korper (Hlpften und
Beine) und fordert das Gleichgewicht. AnschlieBend gibt
es leichte Gymnastikibungen.

Plauderrunde
Freitag, 9. Januar 2026 | 12:00 - 17:00

Hier gibt es die Mdglichkeit, sich zu unterhalten!
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Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/3139928 1111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
0131399292 181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Erdbergstrae 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis

Pldtze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,

Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
01 31399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



J

23]

¥R

[

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Gesellschaftsspiele
Freitag, 9. Januar 2026 | 12:00 — 17:00

Kartenspiele, etc.

Gymnastik
Freitag, 9. Januar 2026 | 12:30 — 13:30

Gymnastik mit Matthias , vorbei kommen und mitmachen

Gesellschaftsspiele
Freitag, 9. Januar 2026 | 12:30 — 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.
Kommt gerne mit euren Spielpartner*innen vorbei oder
auch gern alleine und lernt neue Leute kennen!

Gesellschaftsspiele
Freitag, 9. Januar 2026 | 12:30 - 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.
Kommt gerne mit euren Spielpartner*innen vorbei oder
auch gern alleine und lernt neue Leute kennen! Einfach
vorbeikommen.

Miteinander Plaudern
Freitag, 9. Januar 2026 | 13:00 - 16:00

Miteinander plaudern

Neujahrfeier nur fiir Klubmitglieder
Freitag, 9. Januar 2026 | 13:00 — 16:00

Musik und Tanz
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Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub SchiittaustraBe 1-39/9

SchuttaustraBe 1-39/9 1220 Wien,
SchuttaustraBe 1-39/9
01 31399 292 201

gratis
Plétze: unbegrenzt

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer Strae 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraB3e)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Pldtze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub GymnasiumstraBe 38
GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38

01 31399 288 111

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4
Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4

01 313 99 292-101

gratis

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik
Freitag, 9. Januar 2026 | 13:00 — 13:45

Gymnastik mit den Smovey-Ringen

Kegeln im Haus Kustav -Klimt
Freitag, 9. Januar 2026 | 13:00 — 17:00

Treffpunkt 13:00 Uhr auf der Kegelbahn - Felbigergasse
81, 1140 Wien

Spaziergang.Mind.5 Pers. Nur bei trockenem Wetter
Freitag, 9. Januar 2026 | 13:00 — 14:00

Spaziergang in gemaBigtem Tempo. Nur bei trockenem
Wetter!

Malen
Freitag, 9. Januar 2026 | 13:00 — 14:30

Kreativer Ausdruck

Gesellschaftsspiele
Freitag, 9. Januar 2026 | 13:00 — 16:00

Kartenspiele, etc.
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Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraB3e)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling
Essling Umgebung 1220 Wien,

Telephonweg 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Pldtze: unbegrenzt

Klub WeiBgerberldnde 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Miteinander Tischtennis spielen
Freitag, 9. Januar 2026 | 13:00 — 16:00

Ping Pong fiir Sportliche

MitEinander Kochen
Freitag, 9. Januar 2026 | 13:00 — 14:00

Gemeinsam kochen wir etwas Kostliches im Klub!

Pilates
Freitag, 9. Januar 2026 | 13:30 — 14:30

Ganzkorpertraining auf Matten mit Rasa Schiller
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Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
0131399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
0131399 274111

gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Karl-Lothringer-StraB3e 32
Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBe 32

0131399 291171

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



