EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

|g‘ Gesellschaftsspiele und Kaffeekranzchen
Montag, 5. Januar 2026 | 14:00 - 17:00

Wir laden Sie herzlich zu einem frohlichen und geselligen
Nachmittag mit Brett- und Kartenspielen ein - in
entspannter Runde und bei einer Tasse Kaffee.

Deutsch als Fremdsprache
Montag, 5. Januar 2026 | 14:00 - 15:00

35)

Deutschlernen flir Menschen mit einer anderen
Muttersprache.

Neujahrsjause
o~ Montag, 5. Januar 2026 | 14:00 — 17:00

AUSGEBUCHT! in neues Jahr beginnt, und wir méchten
diesen besonderen Anlass gemeinsam mit euch feiern!
Traditionell wird das neue Jahr bei einer Neujahrjause
begriit, und dazu laden wir euch herzlich ein. Bitte um
Anmeldung im Klub!

Smovey-Ringen

Montag, 5. Januar 2026 | 14:30 — 15:00

mit den Smovey - Ringen férdern wir Bewegung,
Koordination und SpaB an der Aktivitat
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Klubs

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 254/2

Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2
01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeb6ckgasse 12-14)

Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gedachtnistraining
Montag, 5. Januar 2026 | 14:30 — 15:30

Wir trainieren das Gehirn damit es fit bleibt, mit
verschiedenen Ubungen.

Kreativrunde: Wir schmiicken gemeinsam das
GastHaus
Montag, 5. Januar 2026 | 14:30 - 16:00

Heute schmicken wir gemeinsam unser GastHaus und
laden Sie herzlich ein uns dabei zu unterstitzen.

MitEinander Jausnen: Gesunde Jause
Montag, 5. Januar 2026 | 14:30 — 15:00

Mahlzeit

Miteinander Plaudern
Montag, 5. Januar 2026 | 15:00 — 16:30

Verschiedene Gesprache flhren

Yoga
Montag, 5. Januar 2026 | 15:00 — 16:30

Durch achtsames Atmen die Verbindung mit Korper, Geist
und Seele verbinden
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Klubs

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
01 31399 285111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Liebhartstal

Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer StraBe 264
+43 131399 1320

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4

Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
01 31399 283 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Workshop: "Singen tut gut" - Teil 3: MitEinander Klub Sillerplatz 7/6
entspannen
Montag, 5. Januar 2026 | 15:00 — 15:50 Sillerplatz 7/6 1130 Wien,

Sillerplatz 7/6
Im dritten Teil darfst Du entspannen, auf der Matte oder 01 31399 283121
auf einem Stuhl und dich von Stimm- und
Instrumentenkléangen einhlllen lassen. Dies aktiviert Preis siehe Beschreibung
deinen Tetawellen-Bereich, sodass deine Seele, Kérper Platze: unbegrenzt
und Geist in tiefe Regeneration kommen.
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