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W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

S

Gymnastik: Smovey Ringe
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 15:00 — 16:00

Bewegung mit den Ringen-Ubungen, die die Muskeln
starken und die Koordination verbessern!

FWS Workshop
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 15:00 — 17:00

Der Fonds Soziales Wien bietet einen Workshop zu einem
sehr wichtigen und interessanten Thema an: , Sturzfrei
durch den Alltag”. Kommen Sie vorbei und erhalten Sie
viele Informationen und Ubungen.

Friihstiick klein € 1,50 groB € 3,00
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 09:00 — 11:00

Gesundes Frihstlck klein 1,50 groB 3,00

Gesundes Friihstiick
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 09:00 — 11:00

Miteinander Frihsticken 3 Euro
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Klubs

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/3139928 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1 313 99 1200

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Yoga
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 10:00 — 11:30

Bewegung und Entspannung fir Kérper und Geist

Gratzelcafe
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 10:00 — 12:00

Die Community Nurses ladt zu einem kurzen Vortrag tber
gesunde Erndhrung ein.Gemeinsam sprechen wir Uber

einfache,alltagstaugliche Wege zu einer bewussteren
Erndhrung.

Bingo im Klub
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 10:00 — 10:30

Spiel mit Zufallszahlen. Ein Bingo-Los kostet 1 Euro

Line Dance
Donnerstag, 19. Februar 2026 | 10:00 — 11:00

Line Dance mit Dagmar
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Klubs

Klub Jedlersdorfer StraBBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub FavoritenstraBBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 31399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling
Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A

01 313 99 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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ﬁg Orientalischer Tanz Klub GymnasiumstraBBe 38
g Donnerstag, 19. Februar 2026 | 10:30 — 11:30
GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
Charakteristisch sind isolierte Bewegungen von Bauch, GymnasiumstraBe 38
Hfte,Brustkorb und Schultern 01 31399 288 111
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

~ Vorlesen Klub Faistauergasse 68
w Donnerstag, 19. Februar 2026 | 11:00 — 12:00
Faistauergasse 68 1130 Wien,
Vorlesen fiir Personen die schlecht sehen Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt
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