HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Diavortrag
Dienstag, 29. April 2025 | 15:00 - 16:00

Reisevortrag

Bingo
Dienstag, 29. April 2025 | 15:00 — 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Bingo
Dienstag, 29. April 2025 | 15:00 - 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Bingo
Dienstag, 29. April 2025 | 15:00 - 16:00

Die Klubbesucher*Innen haben die Chance schone Preise
Zu gewinnen.

Kreatives Basteln
Dienstag, 29. April 2025 | 15:00 - 17:00

Gemeinsam basteln wir in der Gruppe eine Dekoration fiir
den Klub, Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

HausKlub Penzing

Penzing 1140 Wien,
DreyhausenstraBe 29
+43 131399 1100

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399 293 171

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
0131399 293 151

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
0131399 282 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Alliogasse 24-26
Alliogasse 24-26 1150 Wien,
Alliogasse 24-26

+43 1 313 99 285 101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Kegeln im Haus Klimt
Dienstag, 29. April 2025 | 15:00 — 17:00

Gemeinsam spielen wir im Haus Gustav Klimt mit einer
Gegnerischen Gruppe Kegeln

Jazzdance
Dienstag, 29. April 2025 | 15:00 - 16:00

Jazzdance mit Bianca

Bingo
Dienstag, 29. April 2025 | 15:00 — 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei "Bingo". Komm und
erlebe den aufregenden SpielspaB!

Bingo
Dienstag, 29. April 2025 | 15:00 — 16:00

Heute wird wieder Bingo im Klub gespielt kommen Sie
vorbei

Gymnastik im Sitzen
Dienstag, 29. April 2025 | 15:00 - 16:00

Entdecke die Welt der Bewegung bei unserer 'Gymnastik
im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle Altersgruppen, die
Korper und Geist beleben!

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,

Nobilegasse 33-35/5
01 31399 285111

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege3, Tur 1A

01313 99 292 141

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Laxenburger StraB3e 203-217/28

Laxenburger StraBe 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger StraBe 203-217/28

01 31399 280151

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

HausKlub Jedlersdorf

Jedlersdorf 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 98
+43 131399 1170

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,

Kalvarienberggasse 29

KBB Ivana: 0676832501035; KBB Magdalena: 0676832501124

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Gymnastik und Entspannung
Dienstag, 29. April 2025 | 15:00 — 16:00

Fit bleiben mit einigen Ubungen...das halt jung

Bingo
Dienstag, 29. April 2025 | 15:00 - 16:30

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Komm und erlebe
den aufregenden SpielspaB!

Gedachtnistraining
Dienstag, 29. April 2025 | 15:00 — 15:30

Haltst du dein Ged&chtnis fit? ‘Gedachtnistraining“fordet
und Fordet deine geistige Fitness. Scharfe deine Sinne
und entdecke verborgene Fahigkeiten!

Fit mach mit!
Dienstag, 29. April 2025 | 15:00 - 16:00

Lustige Bewegungsspiele mit den Klubbetreuerinnen

LIMA
Dienstag, 29. April 2025 | 15:00 - 16:00

Lebensqualitét im Alter: Gedachntnistraining und
Bewegungstraining miteinader kombiniert - vereinfachte
Version

Bingo
Dienstag, 29. April 2025 | 15:00 - 16:00

Das gemeinsame Spielen von Bingo - Unkostenbeitrag
0,50€

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

HausKlub Laaerberg
Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Herzgasse 15-19
Herzgasse 15-19 1100 Wien,
Herzgasse 15-19

01 31399 280 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub TroststraBe 17/7
TroststraBe 17/7 1100 Wien,
TroststraBe 17/7

0131399 280 171

Preis siehe Beschreibung

HausKlub Rossau

Rossau 1090 Wien,
Seegasse 11
+43 131399 1190

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1

01 31399 - 284 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub RuBbergstraBe 13

RuBbergstraBe 13 1210 Wien,
RuBbergstraBe 13/13
01 31399 291211

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Englisch
Dienstag, 29. April 2025 | 15:00 — 16:00

Englisch fir Fortgeschrittene - Unkostenbeitrag 2€

Tarock Runde
Dienstag, 29. April 2025 | 15:00 - 17:30

Kartenspiel

Gedachtnistraining
Dienstag, 29. April 2025 | 15:00 — 16:00

Mit Grips durch den Nachmittag!

Softbowling
Dienstag, 29. April 2025 | 15:00 — 17:00

Softbowling ist ein Freizeitspiel in dem alle Pins und die
Kugel aus Schaumstoff besteht und wird wie das
traditionelle Bowling gespielt.

"Singengruppe"
Dienstag, 29. April 2025 | 15:00 - 16:00

Singen macht gliicklich — In unsere Singgruppe laden wir
alle ein, die Lust am Singen haben und bereit sind, Texte
und Lieder zu lernen und ihr musikalisches Wissen und
Konnen zu erweitern. Gesang richtet sich an Menschen
und ist am schodnsten in der Gemeinschaft.
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Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Prager Stra3e 33

Prager StraBe 33 1210 Wien,
Prager StraBe 33
01/ 31399 291191

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 131399 1150

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Am Fuchsenfeld 1-3/26/2
Am Fuchsenfeld 1-3/26/2 1120 Wien,
Am Fuchsenfeld 1-3/26/2

01 31399 282 111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

HausKlub Gustav Klimt
Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81

+43 1 313 99 1200

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Musikalischer Nachmittagsauftritt
Dienstag, 29. April 2025 | 15:00 — 16:00

GenieBen Sie den musikalischen Nachmittagsauftritt von
Lia Burger mit der Gruppe Donauwalzer und deren
Programm ,,Wiener Melange" zum Schunkeln ab 15:00
Uhr im Gast.Haus.

Qi-Gong
Dienstag, 29. April 2025 | 15:00 - 16:30

Medidative Bewegung in der Gruppe

Bingo
Dienstag, 29. April 2025 | 15:00 — 16:00

Heute wird wieder im Klub Bingo gespielt. Kommen Sie
vorbei!

Jazz-Swing Tanz und Gymnastik
Dienstag, 29. April 2025 | 15:00 — 16:15

Bewegung flr Geist und korper

Bingo im Gratzl
Dienstag, 29. April 2025 | 15:00 - 16:00

Heute wird wieder Bingo im Klub gespielt kommen Sie
vorbei

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

HausKlub Maria Jacobi

Maria Jacobi 1030 Wien,
WoiirtzlerstraBe 25
+43 1 313 99 1050

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

HausKlub Leopoldau

Leopoldau 1210 Wien,
Kirschnergasse 10
+43 131399 1080

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeb6ckgasse 12-14)
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

HausKlub Jedlersdorf

Jedlersdorf 1210 Wien,

Jedlersdorfer StraBe 98

+43 131399 1170

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Hauser
zum Leben

Vortrag: Faszinierende Film- und Seriendrehorte rund
um die Welt
Dienstag, 29. April 2025 | 15:00 — 16:00

Unsere Klubbetreuer‘innen nehmen Sie heute auf eine
kleine Reise rund um die Welt mit. In einer kleinen
Prasentation, gestaltet von unseren Klubbetreuer*innen,
lernen Sie den einen oder anderen unbekannten Film- und
Seriendrehort kennen. Wir wiinschen Ihnen gute
Unterhaltung!

Square Dance
Dienstag, 29. April 2025 | 15:00 — 17:00

Besuch vom Koop.partner WUK

Square Dance
Dienstag, 29. April 2025 | 15:00 — 17:00

Besuch vom Koop.partner WUK

Turnen mit Monika
Dienstag, 29. April 2025 | 15:00 - 16:00

Miteinander spielen: Gesellschaftsspiele
Dienstag, 29. April 2025 | 15:00 - 16:00

Im Klub stehen verschiedene Gesellschaftsspiele zur
Auswahl (z.B. Wiirfel- und Kartenspiele, Rummy Cub,
Darts)
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Klubs

HausKIlub Liebhartstal

Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer StraBe 264
+43 1313 99 1320

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBl-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
01 31399 290 111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Breitenlee

Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A
01 313 99 292 151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Hauser
zum Leben

Bingo
Dienstag, 29. April 2025 | 15:00 — 16:00

Versuchen Sie Ihr Glick bei dem beliebten Spiel und
gewinnen Sie Schones oder Nuitzliches.

Bingo
Dienstag, 29. April 2025 | 15:00 - 16:00

Zahlenquiz mit zufallsreihenfolge

Gemeinsam Essen
Dienstag, 29. April 2025 | 15:30 - 16:30

Zusammen werden wir verschiedene

Geschmacksrichtungen im Klub essen. Eine telefonische
Anmeldung ist erforderlich.

Sitzgymnastik
Dienstag, 29. April 2025 | 15:30 - 16:30

Gymnastik im sitzen

Tanz in den Mai
Dienstag, 29. April 2025 | 15:30 - 17:30

Schlosskogler spielen auf

Lima
Dienstag, 29. April 2025 | 15:45 - 17:15

Gedé&chtnistraining

W Fijr die
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Klubs

HausKlub Neubau
Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub SchiittaustraBe 1-39/9
SchuittaustraBe 1-39/9 1220 Wien,
SchittaustraBe 1-39/9

01 313 99 292 201

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

01 31399 293 121

Preis siehe Beschreibung

Klub Linzer StraBe 22-24
Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24

01 31399 284 161

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Haus Foéhrenhof

Haus Féhrenhof 1130 Wien,
Dr.-Schober-StraBe 3

+43 1 313 99 1020

Preis: 15,00 €

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Hauser
zum Leben

Sprachcafé
Dienstag, 29. April 2025 | 16:00 — 17:00

Deutschkurs: wir lben Deutsch! Jeder ist willkommen.

Mit.einander Trommeln
Dienstag, 29. April 2025 | 16:00 - 17:00

Trommelprobe

Wassergymnastik
Dienstag, 29. April 2025 | 17:00 — 18:30

Wassergynastik

Nordic Walking
Mittwoch, 30. April 2025 | 09:00 — 10:00

einfach hinkommen

Gesundes Friihstiick
Mittwoch, 30. April 2025 | 09:00 - 11:00

Frihstlicken im Klub

Zumba fiir Fortgeschrittene
Mittwoch, 30. April 2025 | 09:00 - 10:00

Zumba fUr Fortgeschrittene

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub

Gedé&chnistraining ,

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ Musikwerkstatt
Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17

01 313 99-27 22 41

Preis siehe Beschreibung

Klub Burgersteingasse 1

Externer Veranstaltungsort 1140 Wien,
Reizpfenniggasse 1

0131399284111

Preis siehe Beschreibung

Klub Burgersteingasse 1

Externer Veranstaltungsort 1140 Wien,
48er Platz
0131399284111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/313 99 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Kilub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Hauser
zum Leben

Kunstkurs
Mittwoch, 30. April 2025 | 09:30 — 12:30

Malen im Klub

Line Dance
Mittwoch, 30. April 2025 | 10:00 - 11:00

Line Dance flur Anfanger

Gymnastik mit Claus
Mittwoch, 30. April 2025 | 10:00 — 11:00

Fitness dient nicht nur dazu, in Form zu bleiben, sondern

auch dazu, unsere Leistungsféahigkeit im Alltag zu
verbessern und Stress standzuhalten.

MitEinander Friihstiicken
Mittwoch, 30. April 2025 | 10:00 — 12:00

Bitte im Klub anmelden, Unkostenbeitrag 3 €

Schulung
Mittwoch, 30. April 2025 | 10:00 — 12:30

"Online... aber Sicher!" Schulung - Bitte um Anmeldung im
Klub!

Salsa
Mittwoch, 30. April 2025 | 10:00 - 11:00

Kubanischer Tanz

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Ahornergasse 11
Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Biberhaufenweg 78
Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78

01 31399 292 252

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
0131399 293 151

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege3, Tur 1A

01 313 99 292 141

Preis siehe Beschreibung

Klub

Gedachnistraining ,

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Gymnastik fiir die Finger
Mittwoch, 30. April 2025 | 10:30 — 11:00

Bereite deine Finger auf neue Herausforderungen vor!
'Gymnastik fiir die Finger' - eine kleine Ubung mit groBer
Wirkung. Sei dabeil

Orientalischer Brunch
Mittwoch, 30. April 2025 | 10:30 - 13:30

Orientalischer Brunch mit arabischen Speisen, Anmeldung
im Klub erforderlich, Beitrag 10€

Line Dance fiir Fortgeschrittene
Mittwoch, 30. April 2025 | 10:30 - 12:00

Bist du bereit fir ein tédnzerisches Abenteuer? Komm zum
'‘Miteinander Tanzen' und lass uns im Rhythmus der Musik
bewegen .

Lachyoga
Mittwoch, 30. April 2025 | 10:30 — 11:30

Eine Komination aus Klatsch-, Dehn., und Atemubungen,

verbunden mit pantomimische Ubungen die zum Lachen
anregen sollen.

Line Dance
Mittwoch, 30. April 2025 | 11:00 - 12:00

Line Dance flr Fortgeschrittene

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,

Kalvarienberggasse 29

KBB Ivana: 0676832501035; KBB Magdalena: 0676832501124

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub+ Balance

Griunentorgasse 7/2/1 1090 Wien,

Griinentorgasse 7/2/1
0131399 279101

Preis: 10,00 €
Platze: unbegrenzt

Klub TroststraBe 17/7

TroststraBe 17/7 1100 Wien,

TroststraBe 17/7
01 31399 280 171

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Meidlinger HauptstraBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,

Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,

Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Yoga im Sitzen
Mittwoch, 30. April 2025 | 11:00 - 12:00

Um ameldung Klub wird Gebeten

Tischtennis fiir alle
Mittwoch, 30. April 2025 | 11:00 - 15:00

lockeres und entspanntes Tischtennisspiel - keine
Vorkenntnisse notwendig

Yoga im Sitzen 1
Mittwoch, 30. April 2025 | 11:15 - 12:15

Mit Meditation und Tiefenentspannung

Miteinander Tanzen: Line Dance
Mittwoch, 30. April 2025 | 11:30 - 13:00

Bist du bereit flr ein tédnzerisches Abenteuer? Komm zum
'Miteinander Tanzen' und lass uns im Rhythmus der Musik
unsere Sorgen vergessen. Anfangergruppe. Klub flr
Besucher erst ab 13h gedffnet!

Mit.einander plaudern
Mittwoch, 30. April 2025 | 12:00 - 16:30

Wir sprechen Uber verschiedene Themen

Handy (Android),Tablet & NB verstehen. Bitte Termin
im Klub buchen
Mittwoch, 30. April 2025 | 12:00 - 17:00

Schritt fir Schritt Erklarung mit Herrn Gerhard. Lerne
digitale Medien sicher nutzen, z.B. Fotos archivieren,
ordnen, What's up, usw. flr mehr Freude im Alltag.
Ausgenommen Apple Gerate

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub+ Weitblick
Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5

01/ 31399 290201

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,

Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Melangasse 1/88

Melangasse 1/88 1220 Wien,

Melangasse 1/88

0131399 292 161

Preis siehe Beschreibung

Klub Laaer-Berg-StraBe 166
Laaer-Berg-StraBe 166 1100 Wien,
Laaer-Berg-StraBe 166

01 31399 280 141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub SiiBenbrunner HauptstraBe 22
SlBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
SiBenbrunner HauptstraBe 22

01313 99 292 231

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Essling
Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege3, Tur 1A
0131399 292 141

Preis siehe Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Hauser
zum Leben

Mit.Einander Entspannen
Mittwoch, 30. April 2025 | 12:00 — 15:00

Nordic Walking, Boccia und Spazieren gehen

Spielenachmittag
Mittwoch, 30. April 2025 | 12:00 - 17:00

Spiel und SpaB erwarten dich bei 'Spielenachmittag'.
Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!

Gemeinsames Beisammensein
Mittwoch, 30. April 2025 | 12:00 - 17:00

Wir treffen uns im Klub zum gemeinsamen
Beisammensein, Kartenspielen, Brettspielen und/oder sich
unterhalten

Tarock
Mittwoch, 30. April 2025 | 12:00 - 17:00

Tarockierer‘Innen treffen sich zusammen zum

gemeinsammen Kartenspiel. Wollen auch Sie mitspielen
oder eine Gruppe griinden , melden Sie sich im Klub an.

Gedachtnistraining
Mittwoch, 30. April 2025 | 12:00 - 16:00

Gemeinsam trainieren

Yoga im Sitzen 2
Mittwoch, 30. April 2025 | 12:30 - 13:30

Mit Meditation und Tiefenentspannung
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Klubs

Klub Rennbahnweg 27

Rennbahnweg 27 1220 Wien,

Rennbahnweg 27 (Passage 12) Passage Lokal 12
0131399 292 191

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Herzgasse 15-19
Herzgasse 15-19 1100 Wien,
Herzgasse 15-19

01 31399 280 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Muhrhoferweg 17/4
Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4

01 31399281141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Meidlinger HauptstraBe 4
Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraBe 4

01 31399 282141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Schrekergasse 1
Schrekergasse 1 1160 Wien,
Schrekergasse 1

01/31399 286181

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Melangasse 1/88
Melangasse 1/88 1220 Wien,
Melangasse 1/88

01 31399 292 161

Preis siehe Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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LIMA
Mittwoch, 30. April 2025 | 12:30 — 13:30

Lebensqualitat im Alter: Gedéchtnistraining und
Bewegungstraining miteinander kombiniert

Yoga im sitzen
Mittwoch, 30. April 2025 | 12:30 - 15:00

Gemeinsam Entspanung

Qi Gong
Mittwoch, 30. April 2025 | 13:00 - 14:00

Chinesische Meditations, Konzentration und
Bewegungsform. Es wirkt sich regelmaBiges Uben positiv
auf die Funktionen von Herz und Kreislauf aus. Zur Praxis
gehdren Atemubungen, Kérper- und Bewegungsibungen,
Konzentrationsiibungen und Meditationstiibungen.

Line Dance fiir Fortgeschrittene
Mittwoch, 30. April 2025 | 13:00 — 14:00

Line Dance fur Fortgeschrittene - Anmeldung erforderlich

Billard
Mittwoch, 30. April 2025 | 13:00 - 17:00

Billard spielen téaglich von Montag bis Freitag mdglich.

; . . W Fijr die
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Klubs

Klub GymnasiumstraBBe 38
GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraB3e 38

01 31399 288 111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebéckgasse 12-14)
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

01/31399 2 86 20 1

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)
Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)

01 313 99 293 181

Preis siehe Beschreibung

Klub Linzer StraBe 254/2

Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2
01 31399 284181

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Sperrgasse 17

Sperrgasse 17 1150 Wien,
Sperrgasse 17
01 31399 285 141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kartenspiele
Mittwoch, 30. April 2025 | 13:00 — 18:00

Tarock,Bauernschnapsen, Jolly

Tanznachmittag
Mittwoch, 30. April 2025 | 13:00 - 16:00

Musik, SpaB und Unterhaltung

Workshop: Tarockspiel - "Zwanzigerrufen"
Mittwoch, 30. April 2025 | 13:00 — 18:00

In unserem Workshop erfahrst du alles Giber Tarockkarten
und das spannende Kartenspiel "Zwanzigerrufen". Komm
vorbei und lass dich von dem Workshop begeistern!

Mit Einander Essen: Toast
Mittwoch, 30. April 2025 | 13:00 — 15:00

Um ameldung Klub wrid Gebeten

Kabarett Nachmittag
Mittwoch, 30. April 2025 | 13:00 - 15:00

Wir genieBen den Klub Nachmittag mit einem lustigen
Kabarett, Popkorn und guter Laune

W Fijr die
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Klubs

Klub Bernardgasse 10

Bernardgasse 10 1070 Wien,
Bernardgasse 10
0131399 277101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Erzherzog-Karl-StraBe 169

Erzherzog-Karl-StraBe 169 1220 Wien,
Erzherzog-Karl-Strae 169
0131399 292 121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Rabengasse 2-10
Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10

01 31399 273131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub EngerthstraBe 199/4
EngerthstraBe 199/4 1020 Wien,
EngerthstraBe 199/4

01 31399 272121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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MitEinander Spielen: Tischtennis
Mittwoch, 30. April 2025 | 13:00 - 17:00

miteinander Tischtennis spielen

Nordic Walking: Treffpunkt beim Klub Faistauergasse
Mittwoch, 30. April 2025 | 13:00 - 14:00

Wir walken gemeinsam zum roten Berg und wieder zum
Klub retour

Spielenachmittag
Mittwoch, 30. April 2025 | 13:00 — 17:00

Es werden diverse Spiele gespielt wie z.B Tarock,
Rummikub, Bauernschnapsen und vieles mehr.

Bauernschnapsen
Mittwoch, 30. April 2025 | 13:00 — 16:30

Gemeinsam spielen

Rummikub Gruppe
Mittwoch, 30. April 2025 | 13:00 - 16:30

Gemeinsam spielen

W Fijr die
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Klubs

Klub

Gedé&chnistraining ,

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Faistauergasse 68

Externer Veranstaltungsort 1130 Wien,
Faistauergasse 68
0676/832501271

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Aichholzgasse 59

Aichholzgasse 59 1120 Wien,

Aichholzgasse 59

0131399 282 101

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeb6ckgasse 12-14)
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

01/31399 2 86 20 1

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebéckgasse 12-14)

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance fiir Fortgeschrittene
Mittwoch, 30. April 2025 | 13:00 — 16:00

Formationstanz mit Marik Margit

Spielenachmittag
Mittwoch, 30. April 2025 | 13:00 - 17:00

Es werden diverse Spiele gespielt wie z.B Tarock,
Rummikub, Bauernschnapsen und vieles mehr.

Tai Chi Qi Gong
Mittwoch, 30. April 2025 | 13:00 — 14:00

Bewegungstraining

Tarok Turnier
Mittwoch, 30. April 2025 | 13:00 - 18:00

Kartenspiel

Bridge
Mittwoch, 30. April 2025 | 13:00 - 17:30

Spielen mit viel Freude

; . . W Fijr die
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Klubs

Klub Karl-Lothringer-Strae 32

Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,

Karl-Lothringer-StraBe 32
0131399 291171

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Aichholzgasse 59

Aichholzgasse 59 1120 Wien,
Aichholzgasse 59
0131399 282 101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Weimarer StraBe 8-10

Weimarer StraBe 8-10 1180 Wien,
Weimarer StraBe 8-10
01/ 313 99 288 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub LeystraBe 2-8/Stiege 5
LeystraBe 2-8/Stiege 5 1200 Wien,
LeystraBe 2-8/bei Stiege 5

01 31399 290 141

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub EngerthstraBBe 87-89
EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
EngerthstraBe 87-89

01313 99 290 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kaffeekranzchen
Mittwoch, 30. April 2025 | 13:00 — 18:00

Unsere Klubmitarbeiterinnen freuen sich darauf bei einem
Kaffee in gemtlicher Runde mit Ihnen plaudern zu durfen.

Line Dance
Mittwoch, 30. April 2025 | 13:00 - 15:00

Unsere Linedancegruppe besucht uns heute im Klub

Gehirn bleib fit
Mittwoch, 30. April 2025 | 13:30 - 14:30

Gehirn trainieren und im Alter geistig fit halten.

Sitzgymnastik
Mittwoch, 30. April 2025 | 13:30 - 14:30

Korper Bewegungen im Sitzen. Die Ubungen sind sehr
sanft und belasten die Gelenke weniger.

Professionelles Ganzkorpertraining mit Matthias -
Physiotherapeut und Personal Trainer
Mittwoch, 30. April 2025 | 13:30 - 14:30

Professionelles Ganzkdrpertraining mit Matthias -
Physiotherapeut und Personal Trainer

Miteinander:Spielen
Mittwoch, 30. April 2025 | 13:30 - 17:30

Brettespiele
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Klubs

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27

+43 1 313 99 1300

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Albin-Hirsch-Platz 1
Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

01 31399 293221

Preis siehe Beschreibung

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
01 31399 293 201

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Breitenlee
Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A

01313 99 292 151

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Pilates
Mittwoch, 30. April 2025 | 13:30 — 14:30

Ganzkdrpergymnastik zur Kraftigung von Beckenboden-,
Bauch- und Riickenmuskaltur

Line Dance Starliga
Mittwoch, 30. April 2025 | 13:30 - 16:00

Linedance in der Starliga

Salsa
Mittwoch, 30. April 2025 | 13:30 - 15:30

Gemeinsam tanzen mit Musik

Gemeinsam Essen
Mittwoch, 30. April 2025 | 14:00 — 15:00

Zusammen werden wir verschiedene
Geschmacksrichtungen im Klub essen (4,50€ pro Person).
Eine telefonische Anmeldung ist erforderlich.

Gymnastik
Mittwoch, 30. April 2025 | 14:00 - 15:00

Gymnastik

Kreatives Malen
Mittwoch, 30. April 2025 | 14:00 - 16:00

Schaffe Farben und Formen bei 'Kreatives Malen'. Entfalte
deine kiinstlerische Ader und lasse deiner Kreativitat freien
Lauf!
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Klubs

Klub+ All in Penzing
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1

01 31399 - 284 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Prager StraB3e 33
Prager StraBe 33 1210 Wien,
Prager StraBe 33

01/31399 291191

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebockgasse 12-14)
Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

01/31399 2 86 20 1

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

0131399 293 121

Preis siehe Beschreibung

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
KBB Ivana: 0676832501035; KBB Magdalena: 0676832501124

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Gymnastik im Sitzen Klub ErdbergstraBe 16-28/3
% Mittwoch, 30. April 2025 | 14:00 - 14:30
ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer ErdbergstraBe 16-28/3
"Gymnastik im Sitzen". Sanfte Ubungen fiir alle 01 31399273101

Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!
Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

i Besuch ins Wien Museum ,, Kunst bewegt™ Klub Nobilegasse 33-35/5
Mittwoch, 30. April 2025 | 14:00 - 17:00

Externer Veranstaltungsort 1040 Wien,

Gemeinsam besuchen wir das Museum Wien und das Karlsplatz 8

Thema ist : Kunst bewegt. Treffpunkt ist um 14:15 direkt 01 31399285111

vor dem Museum.
Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
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