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Veranstaltungen

Community Nursing FSW - Workshop ,,Depression
vorbeugen*
Mittwoch, 28. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Der Fonds Soziales Wien (FSW) bietet einen Workshop zum Thema ,,Depression vorbeugen —
Psychische Gesundheitsférderung und Pravention an. Im Workshop erhalten Sie hilfreiche
Informationen und Anregungen, wie Sie lhre psychische Gesundheit stédrken und Depressionen
vorbeugen kénnen. Wir laden Sie herzlich zur Teilnahme ein!

Zumba
Mittwoch, 28. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Zumba Gold ist ein lateinamerikanisches Tanz Fithess Workout aber nur ein bisschen langsamer,
bei Interesse auf bisschen Sport kommen Sie in den Klub und schwitzen Sie mit uns.

Bingo
Mittwoch, 28. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!' und gewinne fantastische Preise. Komm und
erlebe den aufregenden Spielspal!

Vortrag zum Thema Trauer
Mittwoch, 28. Oktober 2026 | 15:00 — 16:30

Vortrag von Frau Inken Moéller zum Thema Trauer und Trauerarbeit

Melodien der bunten Blattern
Mittwoch, 28. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Liebe Interessenten*lnnen, liebe Angehdrige & liebe Klub Mitglieder an der Veranstaltung
teilzunehmen, bitten wir um Anmeldung; entweder personlich an der Rezeption, telefonisch unter
der Nummer 0131399 1230 oder per E-Mail an haus.trazerberg@kwp.at.

Miteinander singen
Mittwoch, 28. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00
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Musiknachmittag mit Jorg Heible
Mittwoch, 28. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Konzert im Gasthaus

Irischer Folk & Rock
Mittwoch, 28. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Lassen Sie sich einen stimmungsvollen Nachmittag mit irischer Pub-Stimmung von Kathrina
Hughes keinesfalls entgehen . Viel SpaB!

Mittwoch, 28. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Tischtennis
Mittwoch, 28. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Eine dynamische Sportart mit 2 oder 4 Spielern. Schlage den Ball Uber das Netz und erziele Punkte.
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