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Veranstaltungen

Selbsthilfegruppe fiir Polyneuropathie
Mittwoch, 4. November 2026 | 14:00 — 16:00

Gruppentreffen der Osterreichischen Selbsthilfe Polyneuropathie

Englisch Konversation
Mittwoch, 4. November 2026 | 14:15 — 15:45

flr Fortgeschrittene ( Kursgebihr pro Person: €2,00)

Musikveranstaltung
Mittwoch, 4. November 2026 | 14:30 — 16:00

GenieBen Sie einen musikalischen Nachmittag und lassen Sie sich von Alfred Wirrer und seinem
Mix aus Evergreens, Schlager und Volksmusik verzaubern . Wir freuen uns auf Sie!

Live Music Now - Junge Kiinstler*Innen, die Sie musikalisch
verzaubern werden.
Mittwoch, 4. November 2026 | 15:00 — 16:00

Liebe Interessenten*lnnen, liebe Angehdrige & liebe Klub Mitglieder an der Veranstaltung
teilzunehmen, bitten wir um Anmeldung; entweder personlich an der Rezeption, telefonisch unter
der Nummer 0131399 1230 oder per E-Mail an haus.trazerberg@kwp.at.

Musiknachmittag
Mittwoch, 4. November 2026 | 15:00 — 16:00

Ein musikalischer Nachmittag mit Johann Mayer

Chorsingen mit Angelika
Mittwoch, 4. November 2026 | 15:00 — 16:30

Gemeinsames Singen
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Bingo
Mittwoch, 4. November 2026 | 15:00 — 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!' und gewinne fantastische Preise. Komm und
erlebe den aufregenden SpielspaB!

Chenseisches Tanzspektakel
Mittwoch, 4. November 2026 | 15:00 — 16:00

Erleben Sie die faszinierende Welt der chinesischen Tanzkunst! Im Rahmen unseres vielfaltigen
Programms laden wir Sie herzlich zu einem besonderen Tanzspektakel ein.

Quiz
Mittwoch, 4. November 2026 | 15:00 — 16:00

Kunterbunte Wissensfragen - Es werden ratselhafte Fragen gel6st.

Qi Gong
Mittwoch, 4. November 2026 | 15:00 — 16:00

Qi Gong ist eine traditionelle chinesische Bewegungs- und Entspannungsmethode, die Atmung,
sanfte Bewegungen und Konzentration miteinander verbindet. Die langsamen, achtsamen Ubungen
férdern die Beweglichkeit, starken die Lebensenergie und unterstiitzen das allgemeine
Wohlbefinden. Qi Gong ist leicht erlernbar, schonend fiir den Kérper und daher besonders gut fir
altere Menschen geeignet. Jede’r ist willkommen!
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