HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Kreatives Handarbeiten

=
CM Donnerstag, 5. Juni 2025 | 13:00 - 15:00
Entdecke die Magie der Handarbeit bei 'Kreatives
Handarbeiten'. Stricken, Hakeln, und mehr - lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!
~ Flohmarkt fiir Kleidung
CX) Donnerstag, 5. Juni 2025 | 13:00 - 17:00

2nd Hand- Kleidung gegen kleine Spenden

Kreatives Basteln
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 13:00 - 17:00
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Um anmelung im klub wird gebeten
~ Gratzlfest am Meidlinger Platzl
Q) Donnerstag, 5. Juni 2025 | 13:00 - 18:00

Kommen Sie einfach vorbei und genieBen Sie mit uns
einen schonen Nachmittag am Meidlinger Platzl mit
verschiedenen Programmpunkten. Alle Klubs im 12. Bezirk
sind an diesen Tag geschlossen.

Brettspiele
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 13:00 - 18:00
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Schach,Dame,Miihle,Rummikub
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Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/3139928 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
0131399 29 01 21

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Meidlinger HauptstraBBe 4

Meidlinger Platzl 1120 Wien,
Meidlinger Platzl

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Bernardgasse 10

Bernardgasse 10 1070 Wien,
Bernardgasse 10
0131399 277101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gratzlfest am Meidlinger Platzl
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 13:00 - 18:00

GenieBen Sie mit uns ein schénen Nachmittag am
Meidlinger Platzl mit verschiedenen Programm Punkt. An
diesen Tag ist der Klub geschlossen.

LIMA
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 13:00 - 14:30

Lebensqualitat im Alter

Yoga im Sitzen
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 13:00 - 14:00

Meditative Techniken mit kérperlichen Ubungen

Billard
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 13:00 - 18:00

Billard spielen taglich von Montag bis Freitag mdglich.

Gratzlfest "Tivoli"
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 13:00 - 16:00

Gemeinsames Gratzlfest

Gratzlfest am Meidinger Platzl
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 13:00 - 18:00

Kommen Sie vorbei auf unseren Gréatzlfest am Meidlinger
Platzl, Fur die Verpflegung und Unterhaltung ist gesorgt,
kommen sie vorbei uns genieBen Sie mit uns einen schon
Nachmittag.Es werden verschiedene Programm Punkte
geben. An diesen Tag ist der Klub geschlossen.
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Klub Am Fuchsenfeld 1-3/26/2

Gratzlfest von 12. Bezirk 1120 Wien,
Meidlinger Platzl

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Sperrgasse 17

Sperrgasse 17 1150 Wien,
Sperrgasse 17
01 31399 285 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Herzgasse 15-19

Herzgasse 15-19 1100 Wien,
Herzgasse 15-19
01 31399 280 131

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Aichholzgasse 59

Meidlinger Platzl ( Beim Brunnen) 1120 Wien,

Meidlinger HauptstraBe 17

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kreatives Malen
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 13:00 - 16:00

Schaffe Farben und Formen bei 'Kreatives Malen'. Entfalte
deine kuinstlerische Ader und lasse deiner Kreativitat freien
Lauf!

Smovey
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 13:30 - 14:00

Dieses Ubung sorgt fiir eine ausgewogene Wirkung auf

die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und 16st gleichzeitig
Verspannungen.

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 13:30 - 14:00

Bewegung mit Ringen-Ubungen, die die Muskeln stérken
und die Koordination verbessern!

Tanzen mit Freddy
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 13:30 - 15:00

Es wird zusammen getanzt

Mit.einander Spielen
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 14:00 - 16:30

Diverse Karten- und Brettspiele

Liege Yoga
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 14:00 - 15:00

Yoga im Liegen Ubung eignet sich besonders, um den
Riicken zu entlasten und zu dehnen.
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Klub WeiBgerberldnde 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
0131399 273151

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

01 31399 293 201

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Weyringergasse 15-17
Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
0131399 274111

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Albin-Hirsch-Platz 1
Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1

0131399 28 11 02

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Melangasse 1/88
Melangasse 1/88 1220 Wien,
Melangasse 1/88

0131399 292 161

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

01 31399 293221

Preis siehe Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Crossboccia
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 14:00 - 15:00

Bewegung fur Kérper und Geist

Qi Gong mit Desi
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 14:00 - 15:00

Durch die Ubungen soll der Kérper in einen Zustand der
Entspannung und Ruhe kommen.

Themenaustausch mit der Osterreichischen
Community
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 14:00 - 17:00

Es werden Uber verschiedene Themen gesprochen. Wenn

auch Sie ein Teil von der Community sein méchten dann
schauen Sie einfach im Klub vorbei.

Line Dance
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 14:00 - 16:30

Line Dance

Kreatives Malen
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 14:00 - 17:00

Malen mit Alltagsgegensténden

Schiitzenkonig/in
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

Ein lustiges Team-Spiel bei dem verschiedenfarbige
Becher mit einer Nerfpistole getroffen werden missen
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Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
0131399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
0131399 285111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alliogasse 24-26

Alliogasse 24-26 1150 Wien,
Alliogasse 24-26
+43 1 313 99 285 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub MontleartstraBe 14-18/3

MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3
01/31399 286161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Absberggasse 25/7

Absberggasse 25/7 1100 Wien,

Absberggasse 25/7 Ecke Puchsbaumgasse Hofseite

01 31399 280 101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gedéachtnistraining
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

Zusammen werden wir beispielsweise die Durchblutung
des Gehirns férdern. Damit kénnen Trainingsteilnehmer
die Verbesserung der Leistungsfahigkeit des Gehirns
erzielen.

Sicher in den Offis - Workshop und Beratung
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 15:00 - 16:30

Sie wollen sicher mit den Offis unterwegs sein? Dann
nehmen Sie an unseren Workshops mit den Wiener Linien
teil. Fragen sind ausdruicklich erwilinscht — Expert*innen
der Wiener Linien bieten Beratung und eine lebendige
Diskussion. // Folgende Themen werden u.a. besprochen
und geklart: ¢ Was tun, wenn ein Gegenstand auf die
Gleise fallt? / e Notrufséule, Notstopp und
Noteinrichtungen / ¢ Die neuen Bahnsteigttiren und die
neuen Linien / e Gefahren auf der Rolltreppe und richtiges
Verhalten / e Orientierungshilfen und die unterschiedlichen
Uniformen / ® Vorrang der Offis im StraBenverkehr — und
vieles mehr // Um Voranmeldung im Klub wird gebeten.
Angehdrige, Bekannte und Kinder sind ebenfalls herzlich
willkommen! Weitere Infos auf dieklubs.at oder via
Klubhotline unter +43 1 313 99 170 112.

Bingo
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 15:00 - 15:30

Spielen und Gewinnen

Quiz im Team
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

Gemeinsam Buchstabensalat 16sen

Exkursion: zum Nachbarschftsfest
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 15:00 - 17:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten
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Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399 293 171

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub EngerthstraBe 87-89

EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
EngerthstraBe 87-89
0131399 290 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege3, Tir 1A
0131399292 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Am Hof 1010 Wien,
Am Hof T.P: 15:00 Uhr
01/ 31399 29201

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!' und
gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden Spielspal!

Tanznachmittag - mit Gerhard Toth
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

schwungvoller Tanznachmittag im Rahmen des Klubs

Gedachtnistraining
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

Zusammen werden wir beispielsweise die Durchblutung
des Gehirns férdern. Damit kdnnen Trainingsteilnehmer
die Verbesserung der Leistungsfahigkeit des Gehirns
erzielen.

Herr Bliimel
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

Ein bunter Nachmittag mit Schlager und Evergreens von
Herrn Bluimel

Dart spielen
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

Dart ist ein Wurfsportspiel in dem die Geschicklichkeit
gefragt ist.

Reisedokumentation
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

Unser ehrenamtlicher Mitarbeiter Herr Miller zeigt im
GastHaus eine interessante Reisedokumentation und
steht im Anschluss fur Fragen zur Verfigung
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Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,

Rabengasse 2-10
0131399 273131

gratis

Platze: unbegrenzt
HausKlub Wieden

Wieden 1040 Wien,

Ziegelofengasse 6a

+43 1313 99 1220

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

0131399293 171

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Hetzendorf

Hetzendorf 1120 Wien,
Hermann-Broch-Gasse 3
+43 131399 1160

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Sperrgasse 17

Sperrgasse 17 1150 Wien,
Sperrgasse 17
01 31399 285 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Schmelz

Schmelz 1150 Wien,
IbsenstraBe 1
+43 131399 1110

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sitztanz
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

Lass uns gemeinsam zu verschiedenen Musikrichtungen
im Sitzen tanzen!

Bingo
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

Volkstanz
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 15:30 - 17:00

Tanzen zu Volksmusik

Jakkolo
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 16:00 - 17:00

Geschicklichkeitsspiel

ASKO Bewegungsangebot: GRATZELSPAZIERGANG
JOSEFSTADT
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 16:00 - 18:00

Erfahren Sie bei einem gefiihrten Spaziergang, welche

Bewegungs- und Sportangebote Ihr Bezirk zu bieten hat.

Streckenlange: ca. 3 km. Mehr Infos & Termine auf
wig.or.at/termine
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Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,

Kalvarienberggasse 29
KBB Ivana: 0676832501035

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Rossau

Rossau 1090 Wien,
Seegasse 11
+43 131399 1190

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub EngerthstraBBe 87-89
EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
EngerthstraBe 87-89

0131399 290 101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Liebknechtgasse 32
Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32

01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Treffpunkt: Bezirksamt Josefstadt 1080 Wien,

Schlesingerplatz 4

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach mitmachen!

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Regenbogen-Monat: Er6ffnungskonzert mit dem
Schmusechor
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 16:45 — 18:00

Extravagante Outfits, gewagte Blhnenperformances und
Lippenstift fur alle haben den Chor ebenso bekannt
gemacht wie eine klare Haltung gegen Sexismus und
Rassismus. Wir freuen uns sehr, dass der Schmusechor
heuer das Regenbogen-Monat in den Hausern zum Leben
feierlich eréffnen wird. Achtung: Bewohner*innen und
Klubbesucher*innen aus dem Haus Maria Jacobi missen
sich nicht extra anmelden! Die Veranstaltung findet im
GastHaus statt.

WiG/ASKO Bewegungsangebot: Linedance
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 17:00 - 18:00

Fitness fiir den Kérper, Gehirnjogging im Rhythmus der
Musik. Tanzvergniigen ohne Partner*in, fur alle geeignet.
Mehr Infos & Termine auf wig.or.at/termine

ASKO Bewegungsangebot: Yoga im Stehen
Donnerstag, 5. Juni 2025 | 18:00 - 19:30

Yoga basiert auf dem harmonischen Zusammenspiel von
Korper, Geist und Seele. Durch gezielte Kérperiibungen
(Asanas) — die von bewusster Atmung begleitet werden —
werden verschiedene Muskelgruppen mobilisiert,
gekraftigt und dadurch auch mehr Beweglichkeit erzielt.
Mehr Infos & Termine auf wig.or.at/termine

Ausflug nach Kleinwetzdorf, Heldenberg
Freitag, 6. Juni 2025 | 08:00 — 18:00

Abfahrt: 12., Meidlinger HauptstraBe 4 (08:00)
Abfahrtsstelle 2: 12., Endergasse 3 (KWP Haus
Hetzendorf) (08:15) Preis mit Mobilpass (nur méglich im
Klub mit gliltigem Mobilpass): € 28 Bitte vorbestellen:
Menu 1: Klare Rindssuppe mit Leberkn&del oder Frittaten;
Wiener Schnitzel v. Schwein m. gemischtem Salat;
Apfelstrudel m. Schlagobers oder 3 Kugeln gemischtes
Eis m. Schlagobers Menl 2: Suppe und Nachspeise;
Schmidataler Pfannengeheimnis - gegrilltes Hiihnerfilet m.
Spatzle in CurryLauchsauce Menu 3: Suppe und
Nachspeise; Eiernockerl m. griinem Salat MenUu 4: Suppe
und Nachspeise; Zander vom Rost m. Bratkartoffel u.
gemischtem Salat MenU 5: --- Alle Angaben vorbehaltlich
Anderungen und Druckfehler

; . . W Fijr die
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Haus Maria Jacobi

Haus Maria Jacobi 1030 Wien,
WirtzlerstraBe 25

+43 1 313 99 1050

gratis
Online-Anmeldung erforderlich!

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Ordeltpark/Muthsamgasse 1140 Wien,

Platz vor der Schule

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach mitmachen!

Klub+ Besondere Veranstaltungen
Hamerlingpark 1080 Wien,

Zugang Thorvaldsengasse

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach mitmachen!

Klub Meidlinger HauptstraBe 4

Ausstellung Heldenberg 3704 Kleinwetzdorf,

Wimpffen-Gasse 5

Preis: 40,00 €

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Ausflug nach Mariazell
Freitag, 6. Juni 2025 | 08:15 — 18:00

Abfahrt: 05., Arbeitergasse 45 (08:00) Bitte vorbestellen:
Menii 1: Leberknddel- od. GrieBnockerlsuppe; Wiener
Schnitzel gebacken mit Pommes frites und
gemischtem Salat Menii 2: Suppe; Schweinsbraten mit
Knddel und gemischtem Salat Menii 3: Suppe;
Forellenfilet gebraten mit Petersilienerdéapfel und
gemischtem Salat Menii 4: Suppe; Gemiiselaibchen
mit Krdutersauce und gemischtem Salat Alle Angaben
vorbehaltlich Anderungen und Druckfehler

Ausflug nach Kleinnondorf, Alpakas
Freitag, 6. Juni 2025 | 09:00 - 18:00

Abfahrt: 23., GatterederstraBe 12, KWP Haus Atzgersdorf
(09:00) Preis mit Mobilpass (nur moglich im Klub mit
glltigem Mobilpass): € 28 Bitte vorbestellen: Men 1:
Rindsuppe mit Frittaten oder Leberknddel; Ausgeldstes
Backhend| mit Kirbispanade auf gemischtem Salat MenU
2: Suppe; Gebackene Topfen-Krauter Ravioli auf Blattsalat
Alle Angaben vorbehaltlich Anderungen und Druckfehler

Miteinander trommeln
Freitag, 6. Juni 2025 | 09:45 — 11:00

Es werden mit der Technik "Hand to Hand" gemeinsam
einfache Rhythmen erlernt und gemeinsam mit

Percussion-Instrumenten Sessions gespielt und (wer
mochte) bei offentlichen Auftritten gezeigt.

Lateinamerikanische Tanze
Freitag, 6. Juni 2025 | 10:00 — 11:30

Musik und Tanz

Line Dance mit Anja
Freitag, 6. Juni 2025 | 10:00 — 11:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

; . . W Fijr die
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Haus Margareten

Hotel Drei Hasen 8630 Mariazell,
Wiener Str. 11

Preis: 40,00 €

Um Anmeldung im Haus Margareten wird gebeten. Tel: 01 31399 128111

Haus Atzgersdorf
Alpakahof Hahn 3912 Grafenschlag,
Kleinnondorf 14

Preis: 40,00 €

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
KBB Ivana: 0676832501035

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WehlistraBe 164

am Mexikoplatz vor der Kirche 1020
am Mexikoplatz vor der Kirche

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Wallensteinplatz 1200 Wien,
Wallensteinplatz 1
01/ 31399 29201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Wien,

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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F‘ Miteinander Spielen: Gesellschaftsspiele Klub+ Gehorlosenwelt
Freitag, 6. Juni 2025 | 10:00 — 17:00
Waldgasse 13 1100 Wien,
Spiel und SpaB erwarten dich bei 'Miteinander Spielen'. Waldgasse 13
Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns! 01 31399 280201
gratis

Platze: unbegrenzt

Gymnastik Klub+ Balance
%é Freitag, 6. Juni 2025 | 10:00 — 11:00
Grinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Bewegung fir Kérper und Geist Grlnentorgasse 7/2/1
01 31399 279101

gratis
Platze: unbegrenzt
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