HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Ostern Basteln
Freitag, 13. Marz 2026 | 14:30 - 15:30

Kreativ handwerk

Miteinander Jausnen
Freitag, 13. Marz 2026 | 14:30 - 15:00

Lass uns 'Miteinander jausnen'. Sei dabei und genieBe
den Tag in guter Gesellschaft!"

Literaturzirkel mit Ingrid Mahl
Freitag, 13. Marz 2026 | 14:30 - 15:30

Der Literaturzirkel ist ein Ort fir alle Freund*innen des
geschriebenen Wortes. Klubmitglieder, Autor*innen und

literaturbegeisterte Besucher*innen treffen sich regelmaBig

zu gemeinsamen Lesungen und anschlieBender

Diskussionsrunde. Die ehrenamtlich tatige Seniorin Ingrid

Mahl kuratiert und moderiert diese gemeinsamen

Nachmittage, an denen wechselnde Gaste ebenfalls ihre

Texte vortragen. Heute liest Stefan Cerny.
Lima
Freitag, 13. Marz 2026 | 14:30 - 16:00

Bewegung und Denkiibungen
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Klubs

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub TroststraBBe 17/7

TroststraBe 17/7 1100 Wien,
TroststraBe 17/7
01 31399 280 171

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Gumpendorfer Strae 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer Strae 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gustav-Pick-Gasse 2/8

Gustav-Pick-Gasse 2/8 1190 Wien,
Gustav-Pick-Gasse 2/8
01 31399 289111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gesundes Buffet
Freitag, 13. Marz 2026 | 14:30 — 15:00

Wir genieBen zusammen ein gesundes Buffet mit frischem
Brot, GemuUse und Aufstrichen

Tanzen mit Victor: "Kubanische Rhythmen"
Freitag, 13. Marz 2026 | 15:00 - 16:00

Salsa, Caca, Mambo, etc.

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Freitag, 13. Marz 2026 | 15:00 - 15:30

Bewegung mit Ringen

Smovey
Freitag, 13. Marz 2026 | 15:00 - 16:00

Dieses Ubung sorgt filr eine ausgewogene Wirkung auf
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und 18st gleichzeitig
Verspannungen.

Bingo
Freitag, 13. Marz 2026 | 15:00 - 16:00

Bingo fir alle !
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Klubs

Klub Absberggasse 25/7

Absberggasse 25/7 1100 Wien,
Absberggasse 25/7 Ecke Puchsbaumgasse Hofseite
01 31399 280 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 313 99287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

0131399 293 161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Breitenlee

Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A

0131399292 151

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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~ MitEinander Singen Klub+ All in Village3
C\) Freitag, 13. Marz 2026 | 15:00 — 16:00
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Wir singen gemeinsam im Klub. Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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