HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

389

Feiern: Faschingsfeier
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 13:00 — 16:00

Reservierungen sind nur klubmitglieder mdglich

Leben bewegen
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 13:00 — 14:00

Mehr Lebensfreude, mehr Bewegung, mehr Miteinander!
Ein Bewegungsangebot, dass kérperliche Fitness mit
sozialem Miteinander verbindet. Neugierig! Dann komm
vorbei und mach mit!!!

Vortrag: Die Community Nurses
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 13:00 - 14:00

Die Community Nurses stellen sich vor! Sie Informieren
uns Uber verschiedene Themen und um Gesundheit und
Wohlbefinden. Kommen Sie vorbei!

Englisch Konversation
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 13:00 — 14:30

Fortgeschritten (2€).
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Klubs

Klub EngerthstraBe 199/4

EngerthstraBe 199/4 1020 Wien,
EngerthstraBe 199/4
01 31399 272121

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Fliederhof 6/1

Fliederhof 6/1 1100 Wien,
Fliederhof 6
01 31399 280 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Wirbelsdulengymnastik
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 13:00 - 14:00

Mit gezielter Gymnastik und Kraftigungstibungen wird die
Wirbelsaule besonders beriicksichtigt.

Tanzen mit Freddy
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 13:30 — 15:00

Wir tanzen zusammen

Tai Chi,Qi Gong
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 13:30 — 14:15

Bewegung und Entspanung durch Sport

Sitzgymnastik
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 13:30 - 14:30

Turnen mit Terrabander im Sitzen und Stehen

Line Dance
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 14:00 — 15:00

fur Fortgeschrittene, erlernen anspruchsvoller
Choreografie

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

01 31399 293221

gratis

Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1

013139928 11 02

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Gustav-Pick-Gasse 2/8
Gustav-Pick-Gasse 2/8 1190 Wien,
Gustav-Pick-Gasse 2/8

01 31399 289111

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,

Burgersteingasse 1

01/313 99 284 111

gratis

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



AN
I&

EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Gemeinsames Singen
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 14:00 - 16:00

Gemeinsam singen wir unsere Liebelingslieder! Einfach
vorbeikommen. Jede™r ist willkommen.
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Klubs

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



