EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Nordic Walking
Montag, 12. Oktober 2026 | 10:00 - 11:00

Bewegung fur Korper und Geist, Treffpunkt im Klub

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Montag, 12. Oktober 2026 | 11:00 - 12:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Gymnastik mit Musik
Montag, 12. Oktober 2026 | 11:00 — 12:00
Kombinierte sanfte Bewegungen mit bekannten Melodien,

um den Korper zu mobilisieren,die Koordination zu
schulen und die Freude an der Bewegung zu wecken.
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Klubs

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 313 99287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gesellschaftsspiele
Montag, 12. Oktober 2026 | 12:00 - 17:00

Gemeinsames Spiel und Spass

Gespriache gegen Einsamkeit
Montag, 12. Oktober 2026 | 12:00 - 17:00

Plaudern und Uber den Tag reden

Gesellschaftsspiele spielen
Montag, 12. Oktober 2026 | 12:00 - 16:45

Ein Gesellschaftsspiel ist ein unterhaltendes Spiel flr
mehrere Personen ,das vor allem Brettspiele,Kartenspiele
oder Wiirfelspiele umfasst

Stepptanz
Montag, 12. Oktober 2026 | 13:00 — 14:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten
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Klubs

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub GeiselbergstraBe 16-24/3

GeiselbergstraBe 16-24/3 1110 Wien,
GeiselbergstraBe 16-24/3
01 31399281121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
01 313 99 292 181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gedachtnistraning Klub WeiBgerberlande 56
Montag, 12. Oktober 2026 | 13:00 - 14:00

WeiBgerberldnde 56 1030 Wien,
Gemeinsam trainieren wir unser Ged&chtnis. WeiBgerberlande 56

01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Stadt Land Fluss Klub Kalvarienberggasse 29
Montag, 12. Oktober 2026 | 13:00 - 14:00
Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,

"Stadt Land Fluss" fordert die Kreativiat, das Kalvarienberggasse 29
Allgemeinwissen und schnelles Denken auf spielerischer 01 313 99287111
Art & Weise.

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Gymnastik im Sitzen Klub FavoritenstraB3e 18
Montag, 12. Oktober 2026 | 13:30 - 14:00

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer FavoritenstraBe 18
'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fir alle 01 31399 274101
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen
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