
Veranstaltungen
In den Häusern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.


Tanznachmittag
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 13:00 – 16:00

Gemeinsam haben wir einen Tanznachmittag im Klub

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Plätze: unbegrenzt


Salsa
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 13:00 – 14:00

Latino Dance mit Victor ausgebucht

Klub Bessemerstraße 10-16/2

Bessemerstraße 10-16/2 1210 Wien,
Bessemerstraße 10-16/2
01 31399 291111

gratis
Plätze: unbegrenzt
Preis oder freie Plätze siehe Beschreibung


Lima
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 13:30 – 15:00

Gedächtnistraining: "Lebensqualität im Alter"

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Gedächtnistraining
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 13:30 – 14:00

Hältst du dein Gedächtnis fit? 'Gedächtnistraining' fordert
und fördert deine geistige Fitness. Schärfe deine Sinne
und entdecke verborgene Fähigkeiten!

Klub Favoritenstraße 18

Favoritenstraße 18 1040 Wien,
Favoritenstraße 18
01 31399 274101

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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
Sitzgymnastik
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 13:30 – 14:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
"Gymnastik im Sitzen". Sanfte Übungen für alle
Altersgruppen, die Körper und Geist beleben!

Klub Erdbergstraße 16-28/3

Erdbergstraße 16-28/3 1030 Wien,
Erdbergstraße 16-28/3
01 31399273101

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Gemeinsames Kochen
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 13:30 – 15:30

Wir kochen gemeinsam mit unseren Besucher*innen.

Klub Linzer Straße 22-24

Linzer Straße 22-24 1140 Wien,
Linzer Straße 22-24
01 31399 284 161

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Kulinarische Reise im Grätzel - Gemeinsam kochen
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 13:30 – 17:00

Gemeinsam begeben wir uns auf eine genussvolle Reise
rund um die Welt - direkt in unserer Nachbarschaft. Bei
diesem gemütlichen Nachmittag kochen wir zusammen
einfache Gerichte aus verschiedenen Ländern, tauschen
Rezepte aus und lernen neue Geschmäcker kennen. Im
Mittelpunkt stehen das Miteinander, das Plaudern und die
Freude am gemeinsamen Tun. Jede*r ist herzlich
willkommen. Bitte um Anmeldung im Klub. Kostenbeitrag
4,50 €.

Klub+ All in Neubau

Neubaugürtel 6A 1070 Wien,
Neubaugürtel 6A; Top 2
01 313 99 277071

Preis: 4,50 €
Plätze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung


Gymnastik mit Mathias
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 13:30 – 14:30

Gymnastik für alle mit Mathias

Klub+ All in Breitenlee

Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A
01 313 99 292 151

gratis
Plätze: unbegrenzt
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
Gymnastik mit ASKÖ
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 13:30 – 14:30

Bewegungen im Stehen und Sitzen.

Klub Alliogasse 24-26

Alliogasse 24-26 1150 Wien,
Alliogasse 24-26
+43 1 313 99 285 101

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Gymnastik im Sitzen
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 13:30 – 14:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen. Sanfte
Übungen für alle Altersgruppen, die Körper und Geist
beleben!

Klub Fliederhof 6/1

Fliederhof 6/1 1100 Wien,
Fliederhof 6
01 31399 280 111

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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