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Veranstaltungen

Gymnastik im Sitzen
Montag, 21. September 2026 | 13:00 - 13:30

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer 'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir
alle Altersgruppen, die Korper und Geist beleben!

Karaoke
Montag, 21. September 2026 | 13:00 - 16:00

Evergreens Singen & Tanzen mit dem 2fachen Weltrekordhalter Nikos

Gesellschaftsspiele
Montag, 21. September 2026 | 13:00 — 17:00

Wir spielen zusammen verschiedene Spiele

Herbstfest
Montag, 21. September 2026 | 13:00 - 17:00

Wir haben zusammen getanzt, gefeiert und gegessen

Smovey. Anmeldung im Klub erforderlich!
Montag, 21. September 2026 | 13:30 — 14:00

Gymnastik mit Smoveys. Anmeldung im Klub erforderlich!

Gymnastik im Sitzen
Montag, 21. September 2026 | 13:30 - 14:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer 'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir
alle Altersgruppen, die Korper und Geist beleben!

Line Dance fur Fortgeschrittene
Montag, 21. September 2026 | 13:30 - 16:00

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs




HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
* zum Leben

Stadt Land Fluss
Montag, 21. September 2026 | 13:30 — 14:00

"Stadt Land Fluss" férdert die Kreativiat, das Allgemeinwissen und schnelles Denken auf
spielerischer Art & Weise.

Eiskaffee im Klub
Montag, 21. September 2026 | 13:30 — 16:00

Fir die heiBen Temperaturen gibt es im Klub einen leckeren Eiskaffee, der kostet 2,90€.

Gymnastik
Montag, 21. September 2026 | 13:30 — 14:15

Fit bleiben
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