
Veranstaltungen

Nordic Walking
Montag, 16. November 2026 | 10:00 – 12:00

Wir gehen mit Nordic Walking Stöcken eine Runde durch den Zentralfriedhof, TrefFpunckt 1.Tor bei
der Strassenbahnstation

Gesellschaftsspiele
Montag, 16. November 2026 | 12:00 – 17:00

Gemeinsames Spiel und Spass

Lima
Montag, 16. November 2026 | 12:00 – 13:00

Gedächtnis und Bewegungstraining miteinander kombiniert

Miteinander spielen: Rummikub
Montag, 16. November 2026 | 12:00 – 17:00

Spiel, Spaß und Spannung erwarten dich bei 'Miteinander Spielen'. Komm und erlebe
unterhaltsame Stunden mit uns!

Deutsches Sprachcafe
Montag, 16. November 2026 | 12:00 – 13:30

Deutsch üben in gemütlicher Atmosphäre - für Anfänger*innen und Fortgeschrittene

Wine & Art Event
Montag, 16. November 2026 | 13:00 – 16:00

Lassen Sie sich von unserem künstlerischen Event begeistern! Um telefonische Anmeldung wird
gebeten.



Regenbogentreff:Gemeinsam backen: Apfelkuchen
Montag, 16. November 2026 | 13:00 – 15:00

Gemeinsam rühren, schneiden, backen und lachen! Beim RegenbogenTreff backen wir einen
duftenden Apfelkuchen und genießen die gemütliche Zeit miteinander. Schritt für Schritt, ganz
entspannt und mit viel Freude am gemeinsamen Tun. Komm vorbei, lerne neue Menschen kennen
und genieße, was wir gemeinsam schaffen. Alle Lebens- und Liebensweisen sind herzlich
willkommen!

Tanzgymnastik
Montag, 16. November 2026 | 13:30 – 14:30

Entdecke die Welt der Bewegung bei unserer 'Gymnastik mit Musik'. Sanfte Übungen für alle
Altersgruppen, die Körper und Geist beleben!

Infonachmittag
Montag, 16. November 2026 | 14:00 – 15:00

Es erwartet Sie: Viel Information über die Wohn- und Serviceangebote und im Anschluss eine
Wohnungsbesichtigung

Bingo
Montag, 16. November 2026 | 15:00 – 15:30

Ein Spiel in dem es sich um Zahlen handelt die in einer Reihe vorkommen müssen so das man
Gewinnt, waagerecht, senkrecht oder der komplette Schein. Ein Schein 1 Euro


