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Veranstaltungen

Malen
Mittwoch, 28. Oktober 2026 | 13:30 — 14:30

Gemeinsames Malen
Bingo
Mittwoch, 28. Oktober 2026 | 14:00 — 15:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Erzahlcafe
Mittwoch, 28. Oktober 2026 | 14:00 — 15:00

Thema: Heimat und Zuhause; Das Erzahlcafe ist ein Ort der Begegnung wo wir uns in entspannter
Atmosphére zu einem festgelegten Thema unterhalten.

Sudoku
Mittwoch, 28. Oktober 2026 | 14:00 — 15:00

Gemeinsam spielen wir Sudoku im Klub.

Oktoberfest
Mittwoch, 28. Oktober 2026 | 14:00 — 16:00

Mit Musik und Tanz mit Reinhard Kaiser und Taxitanzer Glinter

Gesellschaftsspiele und Kaffeekranzchen
Mittwoch, 28. Oktober 2026 | 14:00 — 17:00

Wir laden Sie herzlich zu einem fréhlichen und geselligen Nachmittag mit Brett- und Kartenspielen
ein - in entspannter Runde und bei einer Tasse Kaffee.

Bridge
Mittwoch, 28. Oktober 2026 | 14:00 — 17:00

W Fijr die

Die Pensionist'innen | \F sradtwien! J€den Dienstag und Mittwoch von 14:00 bis 17:00 Uhr.

Klubs
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Sitzgymnastik
Mittwoch, 28. Oktober 2026 | 14:00 — 14:30

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer 'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir
alle Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben! Bringen Sie gerne Ihren Rollator mit!

LIMA: Heiteres Gedachtnistraining
Mittwoch, 28. Oktober 2026 | 14:30 — 16:00

Lebensqualitat im Alter: Wortspiele, kleine Rechenaufgaben, themenbezogene Gedéachtnisiibungen,
Kreisspiele

Bingo
Mittwoch, 28. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!' und gewinne fantastische Preise. Komm und
erlebe den aufregenden SpielspaB!
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Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs




