HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

g Bollywood Dance
g Donnerstag, 18. Juni 2026 | 10:00 — 12:00
Gemeinsam tanzen wir Bollywood Dance- ein
energiegeladener Mix aus verschiedenen Tanzstilen voller
Rhythmus, Ausdruck und SpaB!

Englisch fiir Anfanger
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 10:00 — 11:30

38)

Englischkurs flir Anféanger-Beitragkosten 2 Euro

Line Dance fiir Anfinger +Fortgestrittene
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 10:00 — 12:10

Line Dance fur Anfanger +Fortgestrittene

!Wichtige Information! Bei Regen findet Line Dance
statt Donnerstag Mittwoch statt am Biberhaufenweg
78 von 9:30 -12:00 bei Fragen Rufen sie im Klub

Gemeinsames Kochen
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 10:00 — 13:00

Wir kochen gemeinsam mit unseren Besucher*innen aus
der Tagesstruktur BALANCE. Max. 10 Teilnehmer*innen -
mit Anmeldung! Kostenbeitrag: 3 Euro

Jazz-Tanz
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 10:00 — 11:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten
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Klubs

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Prager StraBe 33

Prager StraBe 33 1210 Wien,
Prager StraBe 33
01/31399 291191

gratis
Platze: unbegrenzt
Kostenbeitrag laut Beschreibung

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
0131399 292 181

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Wallensteinplatz 1200 Wien,
Wallensteinplatz 1
1313 99 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Latindance
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 10:00 — 11:30

Latindance mit Victor! Lateinamerikanische Musik und
verschiedene Tanzstile bringen jeden in Schwung -
Kommen Sie vorbei und lassen Sie sich von der Musik
mitreiBen! - Bei Schlechtwetter findet die Aktivitat im Klub
statt.

Bingo Im Klub
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 10:00 — 10:30

Spiel mit Zufallszahlen. Ein Bingo-Los kostet 1,00 Euro

Kreatives Malen
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 10:00 - 13:00

Kreatives Malen: Lass deiner Fantasie freien Lauf und
erschaffe einzigartige Kunstwerke!

Latino
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 10:00 — 12:00

Latino Dance mit Fredy

Sprachcafe mit Mahaweb
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 10:00 — 12:00

Beratung und Vortrag auf arabisch zu verschiedenen
Themen

Tarock und diverse Spiele
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 10:00 - 16:00

Tarock spielen
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Klubs

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 31399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01313 99 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Obkirchergasse 16/3

Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ Balance

Griinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Griinentorgasse 7/2/1

0131399 279101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

01 31399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance fiir Fortgeschrittene
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 10:00 — 11:00

Level: Fortgeschrittene. Bitte um Anmeldung!

Pilates
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 10:00 — 11:00

Ganzkorpertreining

Latino Dance
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 10:00 — 11:30

Lebensgefiihl pur mit karibischen Rhythmen

Exkursion mit Monika
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 10:00 — 13:00

Exkursion mit Monika in den Schulgarten Kagran
Treffpunkt U1 Kagran vor dem Strock

Orientalischer Tanz
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 10:30 — 11:30

Charakteristisch sind isolierte Bewegungen von Bauch,
Hufte,Brustkorb und Schultern
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Klubs

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Pappelweg 4

Schulgarten Kagran 1220 Wien,
Donizettiweg 29

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gemeinsames Essen
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 10:30 — 11:00

Mit Anmeldung! Preis: 5 Euro

Hilfe mein Handy spinnt! Frag die Enkelin
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 10:30 — 12:00

Wenn dein Handy oder Computer mal wieder nicht so will
wie du, komm einfach vorbei! Ich helfe dir, das Problem zu

I6sen, damit du wieder entspannt mit deiner Technik
umgehen kannst.

smovey im Klub
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 10:30 — 11:00

Bewegungstibungen mit smovey-Ringen

Pilates
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 10:30 — 11:30

Turnen mit Rasa auf Matten

Linedance
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 11:00 — 12:40

Fur Anfanger‘innen & Fortgeschrittene

Gymnastik
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 11:00 — 12:00

Einfache lockere Ubungen mit Manal
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Klubs

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 313 99 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub RuBbergstraBe 13

RuBbergstraBe 13 1210 Wien,
RuBbergstraBe 13/13
01 31399 291211

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
0131399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Jedleseer StraBe 66/37
Jedleseer StraBe 66/37 1210 Wien,
Jedleseer StraBe 66/37

01 31399 29 1141

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Miteinander Kartenspielen
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 11:00 — 17:00

Gespielt wird Rummikub und Bauernschnapsen

Line Dance fiir leicht Fortgeschrittene
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 11:00 — 12:00

Level: Fortgeschrittene. Bitte um Anmeldung!

Qi Pao Tanz - Anmut in Bewegung
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 11:00 - 13:00

Der Qi Pao Tanz verbindet traditionelle chinesische
Elegeanz mit flieBenden, ausdrucksstarken Bewegungen.
Ein Tanz, der Geschichten erzahlt und das Publikum in
seinen Bann zieht!

Gesellschaftsspiele
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 11:00 — 16:30

Rummikub, Schnapsen, Tarockieren

Flamenco- Kurs
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 11:00 — 12:00

In diesem Workshop entdecken die Teilnehmenden die
Grundlagen des Flamenco-Tanzes. Neben dem
charakteristischen FuBrhythmus (Zapateado) werden auch
Arm- und Handbewegungen sowie das rhythmische
Klatschen erarbeitet

Qi Gong/Tai Chi
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 11:30 — 13:00

Die Ubungen férdern Beweglichkeit, Gleichgewicht,
Entspannung und innere Ruhe. Durch bewusste Atmung
und sanfte Dehnungen I6sen wir Verspannungen, stérken
die Gelenke und verbessern das allgemeine Wohlbefinden
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Klubs

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
0131399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Karl-Lothringer-StraBe 32

Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBe 32
0131399 291171

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Neubau

Neubaugtirtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Ukrainisches Sprachcafé
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 11:30 — 12:30

Konversation auf Ukrainisch fir alle Niveaus zugénglich.

Sesselgymnastik
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 11:30 - 12:15

Turnen mit Rasa auf Sitzen

Mittagstisch
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 12:00 — 13:00

Vorauskasse (10,50€)

Kreatives Basteln
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 12:00 - 16:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Mittagstisch
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 12:00 — 13:30

Wir kochen gemeinsam schnelle und einfache Gerichte
und wer mochte kann dann mit uns Mittagessen , Kosten
betragen 4,50 Euro

Gesunder Riicken-Wirbelsdulen Gymnastik
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 12:00 - 13:00

Schonendes Training fur einen starken Riicken und mehr
Sicherheit in der Bewegung.
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Klubs

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub RuBbergstraBe 13

RuBbergstraBe 13 1210 Wien,
RuBbergstraBe 13/13
01 31399 291211

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Dart
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 12:00 — 16:00

Es zahlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Spielenachmittag
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 12:00 — 17:00

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 12:00 - 16:00

Endecken die Magie der Handarbeit bei " Kreatives
Handarbeit."

Plauderrunde
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 12:00 — 13:00

Wir sprechen gemeinsam Uber verschiedene Tagethemen.

Schach
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 12:00 — 17:00

Spiel der Kénige

Plauderrunde
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 12:00 — 17:00

Unterhaltsame Plauderrunde gegen die Einsamkeit. Jede*r
ist willlkommen!

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
0131399 293 151

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub WeiBgerberldnde 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub SchiittaustraBe 1-39/9

SchuttaustraBe 1-39/9 1220 Wien,
SchuttaustraBe 1-39/9
01313 99 292 201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Salvatorgasse 7a

Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a
0131399 271101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Bernardgasse 10

Bernardgasse 10 1070 Wien,
Bernardgasse 10
0131399 277101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



30)

2\

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Line Dance
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 12:00 — 13:00

Tanzen in der Gruppe

Sprachcafé: Filipino
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 12:00 — 17:00

Ungezwungene Unterhaltung in verschiedenen Sprachen

Miteinander Eis essen
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 12:00 - 17:00

Wsir gehen zum Eissalon am Schwedenplatz

Smovie
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 12:00 — 13:00

Bewegung mit Kérper und Geist

Sitzgymnastik
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 12:30 — 13:00

Kérper Bewegungen im Sitzen. Die Ubungen sind sehr
sanft und belasten die Gelenke weniger.

Gesellschaftsspiele
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 12:30 — 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.
Kommt gerne mit euren Spielpartner*innen vorbei oder
auch gern alleine und lernt neue Leute kennen!
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Klubs

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ WITAF-Gehorlosenklub

Kleine Pfarrgasse 33 1020 Wien,
Kleine Pfarrgasse 33
012145874

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub LeystraBe 2-8/Stiege 5

LeystraBe 2-8/Stiege 5 1200 Wien,
LeystraBe 2-8/bei Stiege 5
01 31399 290 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
01 31399 293 201

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Jazztanz
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 12:30 — 14:00

Das gemeinsame Tanzen mit Bianca

Yoga
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 12:30 — 14:00

Namaste! Ob Sitzyoga oder Mattenyoga, wir werden uns
dehnen und entspannen.

Basteln, Handarbeiten und Malen
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 13:00 — 17:00

Freies Basteln, Handarbeiten und Malen, Material ist
selbst mitzubringen

Spielennachmittag
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 13:00 — 16:30

Diverse Gesellschaftsspiele: Rummykub, etc...

Wirbelsdulengymnastik
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 13:00 — 14:00

Mit gezielter Gymnastik und Kraftigungstibungen wird die
Wirbelsédule besonders berticksichtigt.
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Klubs

Klub Prager StraBBe 33

Prager StraBe 33 1210 Wien,
Prager StraBe 33
01/ 31399 291191

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13

01/3139928 1111

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4

0131399 292-101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

01 31399 293221

gratis
Online-Anmeldung nétig

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sonderausflug nach Hirschstetten, Blumengarten
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 13:00 — 18:00

Sonder-Ausflug Dieser Ausflug ist flr

die Zielgruppe Menschen mit Assistenzbedarfund
Bewohner:innen der Hduser zum Leben organisiert. Fur
externe Gaste ist eine telefonische oder personliche
Anmeldung zum Ausflug im Haus Jedlersdorf unbedingt
erforderlich! Tel: 01 31399 117-0 --- Bitte beachten:
Personen mit Assistenzbedarf miissen von einer
begleitenden Person unterstitzt werden. Diese
Begleitperson ist kostenpflichtig und muss selbst
organisiert werden. Abfahrisstelle: 13:00 Uhr - 21.,
Jedlersdorfer StraBe 98

Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewahr, Anderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine kénnen aus wichtigen Griinden
verschoben oder abgesagt werden. Der Sonder-Ausflug
findet nur bei mindestens 20 Teilnehmenden statt. Bei
Stornierung durch Teilnehmende keine Riickerstattung,
sofern gesetzlich zuldssig. Bitte informieren Sie sich kurz
vorab auf unserer Homepage tber den aktuellen Status
dieses Ausflugs.

Gesellschaftsspiele
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 13:00 — 16:00

Wir spielen zusammen verschiedene Spiele

Eiskaffee
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 13:00 — 16:00

Miteinander genieBen wir am Freitag eine kleine Eiskaffe-
Zeit in einer entspannten Atmosphare .

Sommerfest
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 13:00 - 16:00

Live-Musik mit Mike Bauer. Anmeldung im Klub!!

W Fijr die
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Klubs

Haus Jedlersdorf

Wien 1220 Wien,
QuadenstraBe 15

Preis: 30,00 €
Tel. Anmeldung im Haus Jedlersdorf erforderlich! Tel: 01 31399 117-0

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling
Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A

01313 99 292 141

gratis
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sitzgymnastik
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 13:00 — 14:00

Sitzgymnastik flr alle mit Rassa

Feiern:Sommerfest
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 13:00 - 16:00

Gemeinsam feiern wir das Sommerfest. Um telefonische
Anmeldung wird gebeten.

Kegeln
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 13:00 — 17:00

Wir gehen Kegeln ins Haus Rudolfsheim! Zuerst Jause im
Gasthaus.

Sprachcafé
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 13:00 — 15:00

Sprachen verbinden Menschen. Trete unserem
'Sprachcafé' bei und tausche dich in entspannter
Atmosphare mit anderen aus. Kommunikation ohne
Grenzen!

Smovey
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 13:00 — 14:00

Verschiedene Ubungen mit den Smovey Ringen.
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Klubs

Klub+ All in Breitenlee

Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A
0131399 292 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Haus Rudolfsheim, 1150 Wien 1150 Wien,
Oelweingasse 9

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub ErdbergstraBBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Am Fuchsenfeld 1-3/26/2

Am Fuchsenfeld 1-3/26/2 1120 Wien,
Am Fuchsenfeld 1-3/26/2
0131399 282 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Handy-Beratung am Stammtisch
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 13:00 — 15:00

Nutzung des Handys fur Unterhaltung und Information

Miteinander Spazieren gehen
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 13:00 — 14:30

Spire die Frische der Natur bei "Miteinander Spazieren;
Wir laden dich ein, dich uns anzuschlieBen und die
Schonheit der Umgebung zu erleben.Gemeinsam macht
es noch mehr SpaB!

Tanznachmittag
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 13:00 - 16:00

Tanznachmittag mit Live Musiker Fredi Wiirrer

(AUSGEBUCHT) Modewerkstatt "Fashion Reloaded"
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 13:00 — 17:00

In dieser kreativen Werkstatt gestalten wir gemeinsam
individuelle Mode. Aus alten Stoffen und Materialien
entstehen durch Upcycling neue und einzigartige Stiicke
fiir die nachste "Fashion Reloaded Kollektion" - nachhaltig
und fantasievoll! Die Werkstatt ist eine Aktivitat fur
Nahfortgeschrittene, die ihre Kenntnisse vertiefen und
eigene kreative Ideen fir die nachste "Fashion Reloaded
Kollektion" umsetzen mdchten.

Yoga
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 13:00 — 14:00

Namaste! Ob Sitzyoga oder Mattenyoga, wir werden uns
dehnen und entspannen.
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Klub Weimarer StraBe 8-10

Weimarer StraBe 8-10 1180 Wien,
Weimarer StraBe 8-10
01/ 313 99 288 131

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen!

Klub Laxenburger StraBe 203-217/28

Laxenburger StraBe 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger StraBe 203-217/28
01 31399 280151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Neubau

Neubaugtirtel 6A 1070 Wien,
Neubaugirtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Verschiedene Tanze mit Lie
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 13:00 — 16:00

Musik und Tanz

Smovey
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 13:00 - 13:30

Leichtes Training mit den Ringen

Bezirksvorsteherin Sprechstunde
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 13:00 — 14:00

Die Bezirksvorsteherin Stefanie Lamp im Klub Hofferplatz

Jazz-Swing-Tanz
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 13:00 — 14:00

Bewegung im Jazz Rhythmus - Solo- und Gruppentanz

Fit mach mit
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 13:00 — 14:15

Joga,Gymnastik und noch mehr

Englisch Konversation
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 13:00 — 14:30

Fortgeschritten (2€).
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Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebockgasse 12-14)

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Balance

Griinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grinentorgasse 7/2/1
01 313 99 279101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub MontleartstraBe 14-18/3

MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3
01/31399 286161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Miteinander feiern
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 13:00 — 16:30

Tanznachmittag zum Saisonabschluss

Textilcollagen
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 13:00 - 15:00

Kunstwerk aus zusammengesetzten Stoffen und Fasern.
Es wird ein Materialkostenbeitrag von 2€ pro Stunde
verrechnet.

Tisch Tennis
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 13:00 - 16:30

Wir spielen gemeinsam Tischtennis

Sommerfest
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 13:00 — 17:00

Wir feiern unser Sommerfest im Klub Absberggasse

Kubanische Tanzstunde (Ort gedndert)
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 13:30 — 15:00

Wir laden Sie herzlich zur der kubanischen Tanzstunde
ein. Gemeinsam bewegen wir uns zu kubanischer Musik.
Jede*r ist willkommen. Pop Up Klub in der
Bezirksvorstehung Penzing: Hitteldorfer StraBe 188, 1140
Wien

Tarock Nachmittag
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 13:30 - 16:30

Karten spielen
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Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Absberggasse 25/7

Absberggasse 25/7 1100 Wien,
Absberggasse 25/7 Ecke Puchsbaumgasse Hofseite
01 31399 280 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Endspurt in den Sommer mit Christian Neumann Klub BocklinstraBe 43
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 13:30 — 16:30
BocklinstraBe 43 1020 Wien,
Musiknachmittag BocklinstraBe 43
013139927 21 11

gratis
Platze: unbegrenzt

Zu Besuch bei Gustav Klimt: Zeitreise in sein letztes Klub+ Besondere Veranstaltungen
Atelier
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 14:00 - 16:00 Klimt Villa 1130 Wien,

Feldmuhigasse 11
Infotelefon Klimt-Villa: 01 876 11 25

Preis: 19,00 €
G) Online-Anmeldung oder Barzahlung im Klub erforderlich

KLIMT
VILLA

g durch die Klimt Villa,

... der aktuellen Ausstellung, Salon und Garten. Dauer der
Fihrung ca. 1 Std. Danach Ausklang im Salon oder bei
Schénwetter im Klimt-Garten bei Kaffee oder Tee und
Klimt-Gugelhupf mit Schlagobers. Die Gaste kdnnen nach
Veranstaltungsende die Ausstellung auf eigene Faust
intensiver erkunden und/oder weiter im Klimt-Garten
verweilen. Dieses Angebot gilt nur fir Mitglieder der
Pensionist*innenklubs flr die Stadt Wien. Hier kdnnen sich
Wiener Senior*innen dafir kostenlos registrieren:
Pensionistenklubs Mitgliedschaft Die Fihrung gibt es in
zwei-wdchentlichen Abstédnden auch in der Variante mit
Sekt und Canapés. Auch die Themen der Flihrungen
wechseln sich ab. Ein Wiederkommen lohnt sich also!
Vielleicht kommt auch ein Klimt-naher Uberraschungs-
Gast dazu?! Die Klimt Villa, alle Ausstellungsraume und
der Garten sind barrierefrei. Bei schnell ausgebuchten
Terminen kann ein zweiter Termin am selben Tag gedffnet
werden. Informieren Sie sich hier bitte rechtzeitig dariber.
Im Stornofall kann leider keine Rickerstattung erfolgen.
Mit Ihrer Buchung kénnen Sie den Besuch aber zu einem
anderen, gleichartigen Klub-Termin nachholen.

Exklusivfiihrun
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Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 14:00 — 16:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei 'Kreatives

Handarbeiten'. Stricken, Hakeln, und mehr - lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativit&t!

Gemeinsames Singen
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 14:00 - 16:00

Gemeinsam singen wir unsere Liebelingslieder! Einfach
vorbeikommen. Jede*r ist willkommen.

Gemeinsames Singen
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 14:00 - 16:00

Gemeinsam singen wir unsere Liebelingslieder! Einfach
vorbeikommen. Jede™r ist willkommen.

Spielenachmittag
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 14:00 — 16:00

Spiele und SpaB

Strickrunde
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 14:00 — 16:00

Gemeinsam handarbeiten, entspannen und sich
austauschen

Sitztanz
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 14:00 - 15:00

Das gemeinsame Tanzen im Sitzen
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Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraB3e 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 254/2

Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2
01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Prager StraBe 33

Prager StraBe 33 1210 Wien,
Prager StraBe 33
01/31399 291191

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kaffeekranzchen
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 14:00 — 17:00

Unsere Klubmitarbeiter*Innen freuen sich darauf, bei einer
Tasse Kaffee in gemutlicher Runde mit Ihnen zu plaudern.

Line Dance
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 14:00 - 15:00

Flr Fortgeschrittene, erlernen anspruchsvoller
Choreografien

Yoga
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 14:00 — 15:00

Entdecke innere Ruhe und kérperliche Ausgeglichenheit
bei 'Yoga'. Eine Reise zu dir selbst, Namaste!

VHS-Kurs Jede_r kann zeichnen
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 14:00 — 16:00

Die Grundlagen des Zeichnens werden gezeigt und
gemeinsam gelibt. Sie bekommen Tipps & Tricks zu
Techniken sowie individuelles Feedback.

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 14:00 — 16:00

Entdecke die Magie der Handarbeit. Stricken, Hakeln, und
mehr — lerne neue Techniken und finde Entspannung in
der Kreativitat!

Crossboccia im Klub
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 14:00 - 15:00

Gemeinsames Spielen mit Softbéllen. Den Softball so nah
wie mdglich an die Zielkugel werfen

W Fijr die
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HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/31399 284 111

gratis

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis
Online-Anmeldung nétig

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/3139928 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
0131399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Eiskaffee im Klub
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 14:00 — 17:00

Lassen Sie sich am Donnerstag von 14:00 bis 17:00 Uhr
mit einem Eiskaffee im Klub verwdhnen.

Tai Chi,Qi Gong
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 14:00 - 15:00

Bewegung und Entspanung durch Sport

Gymnastik. Anmeldung im Klub erforderlich!
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 14:00 — 14:45

Ganzkoérper Gymnastik flr Kérper und Geist. Anmeldung
im Klub erforderlich!

Walzer - der Tanz Wiens
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 14:00 - 16:30

Der Walzer ist mehr als ein Tanz - er ist das Herzstuick der
Wiener Kultur. Mit eleganten Drehungen und mitreiBender
Musik bringt er seit Jahrhunderten Menschen zusammen
und zum Strahlen!

Franzésisch Konversation
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 14:00 — 15:00

Parlez-vous frangais? Konversation auf Franzdsisch fir
alle Niveaus zuganglich.
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HausKlub Maria Jacobi

Maria Jacobi 1030 Wien,
WiirtzlerstraBe 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebodckgasse 12-14)

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
01 31399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Generationeniibergreifender Workshop:
Trauerbegleitung
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 14:00 — 16:00

Mit unseren Kooperationspartnerinnen "Tamo-
Bestattungen" haben wir einen Workshop fir alle
Generationen organisiert und laden alle herzlich ein
teilzunehmen! Thema: ,,gemeinsames Abschiednehmen,
Trauer und das, was mdglich ist” - Ein Gesprach zwischen
Generationen.

Fit durch den Sommer
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 14:00 — 16:00

Workshop Community nurses

Infonachmittag
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 14:30 — 16:30

Es git Hausfihrungen um das Haus Féhrenhof
kennenzulernen sowie Interessantes zum Einzug bei uns
zu erfahren.

Tai Chi / Qi Gong
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 14:30 — 15:30

Chinesische Meditations-, Konzentrations-, und
Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist.
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Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Erzherzog-Karl-StraBBe 169

Erzherzog-Karl-StraBe 169 1220 Wien,
Erzherzog-Karl-StraBe 169
0131399 292 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Haus Féhrenhof

Haus Foéhrenhof 1130 Wien,
Dr.-Schober-StraBe 3
+43 1 313 99 1020

gratis
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
01 31399 285111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



