HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Damen Runde
Mittwoch, 16. September 2026 | 14:00 - 15:00

Unsere Damen-Runde am Marktplatz. Ein geselllige
Plauderrunge gemeinsam mit unseren Bewohnerinnen
vom Haus.

Gemeinsam statt einsam - Zeit zum Reden & Zuhdren
Mittwoch, 16. September 2026 | 14:00 - 17:00

In gemutlicher Atmosphére bietet diese Gesprachsrunde
Raum zum Plaudern, Zuhdren und Austauschen.
Gemeinsame Gesprache helfen, Einsamkeit vorzubeugen,
starken das Gemeinschaftsgefihl und schaffen neue
soziale Kontakte. Hier zahlt das Miteinander und die
Freude an gemeinsam verbrachter Zeit.

Spielenachmittag
Mittwoch, 16. September 2026 | 14:00 - 17:00

Karaoke

Sitzgymnastik
Mittwoch, 16. September 2026 | 14:00 - 14:30

Bewegung im sitzen in der Gruppe
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HausKlub Débling

Débling 1190 Wien,
Grinzinger Allee 26
+43 1313 99 1350

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Neubau

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Kilub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
0131399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraBe 71
Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71

01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Qi Gong
Mittwoch, 16. September 2026 | 14:00 - 15:00

chinesische Meditations-, Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist.

gesundes schlafen
Mittwoch, 16. September 2026 | 14:00 - 16:00

Vortrag Uber Schlafqualitéat, organisiert vom fondes
Soziales Wien , warum guter Schlaf wichtig fiir unsere
Gesundheit ist und wir unsere Schlafqualitat verbessern
kénnen

Quiz
Mittwoch, 16. September 2026 | 14:15 - 15:00

Gedachtnistraining

Jazzdance
Mittwoch, 16. September 2026 | 14:30 - 17:00

Jazzdance fir Anfanger & Fortgeschrittene

Fitness +60
Mittwoch, 16. September 2026 | 14:30 - 15:30

Sanftes Training fur Menschen +60 zur Beweglichkeit,
Kraft

Burgerparty
Mittwoch, 16. September 2026 | 14:30 — 17:00

GenieBen Sie einen feierlichen Nachmittag mit
schmackhaften Burgern und musikalischer Unterhaltung
des Alois Gdller Duos. Wir freuen uns auf Sie!
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Kilub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Kainachgasse 37/39

Kainachgasse 37/39 1210 Wien,

Kainachgasse 37/39

01 31399 291161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis

Platze: unbegrenzt

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,

Schottenfeldgasse 25-27

+43 1313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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LIMA: Lebensqualitat im Alter
Mittwoch, 16. September 2026 | 14:30 - 16:00

Lebensqualitat im Alter: Wortspiele, kleine
Rechenaufgaben, themenbezogene Gedachtnistibungen,
Kreisspiele

Miteinander Chor singen
Mittwoch, 16. September 2026 | 14:30 - 15:00

Singen in der Gruppe

Palatschinkenparty
Mittwoch, 16. September 2026 | 14:30 - 17:00

Es wird stiB und gemutlich! Wir laden Sie herzlich zu
unserer Palatschinkenparty ein. GenieBen Sie kostliche
Palatschinken, nette Gesellschaft und einen fréhlichen
Nachmittag.

Bingo
Mittwoch, 16. September 2026 | 15:00 - 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!' und

gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden SpielspaB!

Sitztanz mit Suni
Mittwoch, 16. September 2026 | 15:00 - 15:45

Tanzen im Sitzen

Sitztanz
Mittwoch, 16. September 2026 | 15:00 - 16:00

Tanzen fir alle im sitzen
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Kilub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub An der Tiirkenschanze

An der Tirkenschanze 1180 Wien,
Tirkenschanzplatz 2
+43 131399 1140

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub FavoritenstraBBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
0131399 283 111

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4

01313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Unvergessliche Melodien und Chansons mit einigen
Liedern aus Frankreich
Mittwoch, 16. September 2026 | 15:00 — 16:00

Liebe Interessenten*Innen, liebe Angehdrige & liebe Klub
Mitglieder an der Veranstaltung teilzunehmen, bitten wir
um Anmeldung; entweder personlich an der Rezeption,
telefonisch unter der Nummer 0131399 1230 oder per E-
Mail an haus.trazerberg@kwp.at.

Chorsingen mit Angelika
Mittwoch, 16. September 2026 | 15:00 - 16:30

Gemeinsames Singen

Tai Chi Qi Gong
Mittwoch, 16. September 2026 | 15:00 - 16:00

Eine Kombination aus Atem-, Bewegungs- und
Meditationstibungen

Bingo
Mittwoch, 16. September 2026 | 15:00 - 17:00

Heute wird wieder im Klub Bingo gespielt. Kommen Sie
vorbei!

Bingo
Mittwoch, 16. September 2026 | 15:00 - 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei "Bingo". Rufe "Bingo!"
und gewinne fantastische Preise.
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HausKlub Trazerberg

Trazerberg 1130 Wien,
Schrutkagasse 63
+431 31399 1230

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
0131399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Leopoldau

Leopoldau 1210 Wien,
Kirschnergasse 10
+43 131399 1080

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kabarett "Kleckerteppich"
Mittwoch, 16. September 2026 | 15:00 - 16:00

Ein unterhaltsamer Nachmittag

Kreatives Basteln
Mittwoch, 16. September 2026 | 15:00 - 16:00

Lass deiner Fantasie freien Lauf und erschaffe einzigartige
Kunstwerke!

Bingo
Mittwoch, 16. September 2026 | 15:00 - 16:30

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Miteinander Spielen: Darts
Mittwoch, 16. September 2026 | 15:00 - 16:00

Zielgenauigkeit und Prazision sind gefragt beim " Darts".
Zeige dein Talent und treffe ins Schwarze. Ein Spiel voller
Spannung und Adrenalin.

Gymnastik mit Hanteln
Mittwoch, 16. September 2026 | 15:00 - 15:30

Bewegung mit Hanteln
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HausKlub Jedlersdorf

Jedlersdorf 1210 Wien,
Jedlersdorfer Strae 98
+431 31399 1170

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171

Preis: 2,00 €
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01313 99 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Laxenburger StraBe 203-217/28

Laxenburger StraBe 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger StraBe 203-217/28
01 31399 280151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 313 99287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik im Sitzen
Mittwoch, 16. September 2026 | 15:00 - 16:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!

Zumba
Mittwoch, 16. September 2026 | 15:00 - 16:00

Zumba Gold ist ein lateinamerikanisches Tanz Fitness
Workout aber nur ein bisschen langsamer, bei Interesse
auf bisschen Sport kommen Sie in den Klub und
schwitzen Sie mit uns.

Konzert mit Kaiser Reinhard
Mittwoch, 16. September 2026 | 15:00 - 16:00

Schlager, Evergreen

Offenes Atelier
Mittwoch, 16. September 2026 | 15:00 - 16:30

Selbststandiges Malen, Basteln, Schreiben,
Modeschdpfen - daflir kbnnen alle im Atelier vorhandenen
Materialien gegen einen Materialkostenbeitrag von 2€ pro
Stunde verwendet werden.

Heidi von Orth
Mittwoch, 16. September 2026 | 15:00 - 16:00

Wir laden zu einem heiteren Konzert mit Heidi von Orth!
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Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/3139928 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Wienerberg

Wienerberg 1100 Wien,
Neilreichgasse 120
+43 1313 99 1250

gratis
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 131399 1060

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Mittwoch, 16. September 2026 | 15:00 - 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!' und
gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden SpielspaB!

Musik im HausKlub
Mittwoch, 16. September 2026 | 15:00 - 16:00

Wir laden Sie zu einem festlichen Nachmittag mit den
schénsten Melodien der Wiener Operette ein mit Meissner
Marion. Freuen Sie sich auf musikalischen Genuss mit
Charme und Eleganz!

Gemeinsam Kochen
Mittwoch, 16. September 2026 | 15:00 - 16:00

Palatschinken/ 4€

Weltalzheimertag
Mittwoch, 16. September 2026 | 15:00 - 16:00

Freuen Sie sich auf einen gemutlichen Nachmittag mit
Clemens Schaller, der uns mit Liedern, die das Leben
schreiben und erzéhlen, stimmungsvoll durch den
Nachmittag begleitet. Einlass: 14:00 Uhr, Kunstlerauftritt:
15 - 16 Uhr, Verpflegung: gem. Aufstrichbrote mit
Kdrnerbrot, pikanter Nussmix, hausgemachte Limonade,
Alkoholfreies Bier, Kostenbeitrag: externe Géste € 10,--

Herbstfest; Tanz in den Herbst
Mittwoch, 16. September 2026 | 15:00 - 18:00

Schlosskogler, Taxitdnzer und Verpflegung. Anmeldung
bis spatestens 1 Woche vorher an der Rezeption oder
telefonisch. Klub: kostenlos, Extern: 15 €
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Klub WeiBgerberlande 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

Preis: 4,00 €
Platze: unbegrenzt

HausKlub Margareten

Margareten 1050 Wien,
Arbeitergasse 45
+43 1313 99 1280

Preis: 10,00 €
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

HausKlub Rudolfsheim

Rudolfsheim 1150 Wien,
Oelweingasse 9
+43131399 1180

gratis
Platze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Mittwoch, 16. September 2026 | 15:00 - 16:00

1 Los / 1Euro

Klavierkonzert
Mittwoch, 16. September 2026 | 15:00 - 16:00

Klavierkonzert mit Tanja Schénwolff und Gabriella Heras-
Gehart

Senior*innenyoga mit Amani im Klub
Mittwoch, 16. September 2026 | 15:00 - 16:00

Kommen Sie zum Yoga von 15:00 bis 16:00 Uhr in den
Turnsaal.

Vortrag
Mittwoch, 16. September 2026 | 15:00 - 16:30

Kriminalpravention

Klassische Musik
Mittwoch, 16. September 2026 | 15:00 - 16:00

Unsere Bewohnerin Fr. Weihs gestaltet fUr Sie einen
klassischen Musiknachmittag. Wir wiinschen Ihnen gute
Unterhaltung!
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Klub Mildeplatz 7

Mildeplatz 7 1160 Wien,
Mildeplatz 7
01/31399 286151

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt

HausKlub Rossau

Rossau 1090 Wien,
Seegasse 11
+43 131399 1190

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Maria Jacobi

Maria Jacobi 1030 Wien,
WirtzlerstraBe 25
+43 1313 99 1050

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,

Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKIlub Liebhartstal
Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer StraBe 264

+43 1313 99 1320

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Spielenachmittag
Mittwoch, 16. September 2026 | 15:00 - 16:00

Mit verschiedenen Spielen kénnen Sie leicht Ihr

Gedachtnis trainieren. Kommen Sie vorbei und machen
Sie mit!

Schlager und Evergreen mit Elke Sanders
Mittwoch, 16. September 2026 | 15:00 - 16:00

im GastHaus

Tanzen fiir Fortgeschrittene
Mittwoch, 16. September 2026 | 15:00 - 16:00

Tanzschritte fir Fortgeschrittene

MitEinander Spazieren gehen
Mittwoch, 16. September 2026 | 15:30 - 17:00

Wir gehen vom Klub in den Prater spazieren.

Bingo
Mittwoch, 16. September 2026 | 15:30 - 16:30

Heute wird wieder im Klub Bingo gespielt. Kommen Sie
vorbei!
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HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 131399 1150

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Schmelz

Schmelz 1150 Wien,
IbsenstraBBe 1
+43 131399 1110

gratis
Platze: unbegrenzt

Kilub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Leopoldau

Leopoldau 1210 Wien,
Kirschnergasse 10
+43 131399 1080

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Jakkolo
Mittwoch, 16. September 2026 | 15:30 - 16:30

Einfaches und kostenloses Spiel

Yoga Am Sessel
Mittwoch, 16. September 2026 | 15:30 - 16:30

Anspannen, Entspannen, Meditation

Quiz im Team
Mittwoch, 16. September 2026 | 16:00 - 17:00

Wissenquiz in Gruppen

Salsa
Mittwoch, 16. September 2026 | 16:00 - 17:00

Slidamerikanische Tanze

Line-Dance fiir alle mit Anja
Mittwoch, 16. September 2026 | 16:00 - 17:00

Bewegung fur Kérper und Geist
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Klub Friedrich-Kaiser-Gasse 20

Friedrich-Kaiser-Gasse 20 1160 Wien,
Friedrich-Kaiser-Gasse 20
01/31399 2 86 10 1

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ Balance
Griunentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grlinentorgasse 7/2/1
0131399 279101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Salvatorgasse 7a
Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a

01 31399 271101

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Prager StraBe 33
Prager StraBe 33 1210 Wien,
Prager StraBe 33

01/ 31399 291191

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Externer Veranstaltungsort 1200 Wien,

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Ausflug nach Kindberg
Donnerstag, 17. September 2026 | 08:00 - 18:00

Abfahrtsstellen: 08:00 Uhr - 10., WienerbergstraBe 7 vor
Holiday Inn 08:15 Uhr - 10., LaaerbergstraBe 166 Bitte
(ganz unten) Menti vorbestellen: Suppe / Vorspeise:
Nudel- oder Leberknddelsuppe M1:
Eierschwammerlsauce mit Knédel M2: Pute gegrillt mit
Schwammerlsauce, Kroketten und kleinem Salat M3:
Wiener Schnitzl (vom Schwein) mit Reis, Preiselbeeren
M4: Bauernschmaus

Mit lhrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewahr, Anderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine kdnnen aus wichtigen Griinden
verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung
durch Teilnehmende keine Rickerstattung, sofern gesetzlich
zuldssig. Bitte informieren Sie sich kurz vorab auf unserer
Homepage Uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.

Ausflug nach Mariazell
Donnerstag, 17. September 2026 | 08:00 — 18:00

Abfahrtsstellen: 08:00 Uhr - 10., Troststrasse 17 08:15 Uhr
- 10., QuellenstraBe Ecke Bernhardstalgasse Bitte (ganz
unten) Menti vorbestellen: Suppe / Vorspeise:
Leberknddel- od. GrieBnockerlsuppe M1: Wiener Schnitzel
gebacken mit Pommes frites und gemischtem Salat M2:
Schweinsbraten mit Knddel und gemischtem Salat M3:
Forellenfilet gebraten mit Petersilienerddpfel und
gemischtem Salat M4: Gemduselaibchen mit Krautersauce
und gemischtem Salat

Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewahr, Anderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine kénnen aus wichtigen Griinden
verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung
durch Teilnehmende keine Rlckerstattung, sofern gesetzlich
zuldssig. Bitte informieren Sie sich kurz vorab auf unserer
Homepage Uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.
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Klub Fliederhof 6/1

Kindberg 8650 Kindberg,

Preis: 45,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Klub TroststraBe 17/7

Mariazell 8630 Mariazell,
Wiener Str. 11

Preis: 45,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Ausflug nach Schonberg am Kamp, Straussenland
Donnerstag, 17. September 2026 | 08:00 - 18:00

Abfahrtsstellen: 08:00 Uhr - 15., IbsenstraBe 1 (Haus
Schmelz) 08:15 Uhr - 15., FelberstraBe 1a (gegeniiber
Eingang Lidl Seite Westbahnhof) Bitte (ganz unten) Men(i
vorbestellen: Suppe / Vorspeise: Frittaten- oder
Knoblauchsuppe M1: Gebackenes Schweineschnitzel
“Wiener Art“ Petersilienerdapfel, Preiselbeeren M2:
Gemiselaibchen, cremiges Gemdise, kleiner Blattsalat M3:
Gebackenes Fischfilet, Petersilienerdapfel, Sc. Tartar

Mit lhrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewahr, Anderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine kdnnen aus wichtigen Griinden
verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung
durch Teilnehmende keine Rickerstattung, sofern gesetzlich
zuldssig. Bitte informieren Sie sich kurz vorab auf unserer
Homepage Uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.

Workshop A1 Schulung
Donnerstag, 17. September 2026 | 09:00 — 12:00

In der A1 Handyschulung lernen Sie die wichtigsten
Funktionen lhres Smartphones kennen. Gemeinsam Uben
wir den Umgang mit Anrufen, Nachrichten, WhatsApp,
Internet, Fotos sowie hilfreichen Apps fur den Alltag. Die
Schulung richtet sich an Anfanger*innen und bietet
ausreichend Zeit fiir Fragen und praktische Ubungen.
Bringen Sie einfach Ihr eigenes Handy mit - wir
unterstitzen Sie Schritt fir Schritt. Bitte um Anmeldung im
Klub.

Friihstlick
Donnerstag, 17. September 2026 | 09:00 — 11:00

Frihstlck klein € 2,50 Fruhstiick groB3 € 4,00

Gemeinsam friihstiicken
Donnerstag, 17. September 2026 | 09:00 — 10:30

Preis von 4€ (2 Stk Semmel, Butter, Marmelade,
Schinken, Kase und Gemuse) Anmeldung im Klub
erforderlich
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Klubs

Klub Nobilegasse 33-35/5

Schénberg am Kamp, Straussenland 3562 Schénberg am Kamp / NO,
Mollandser StraBe 9

Preis: 45,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Klub+ All in Neubau

Neubaugtirtel 6A 1070 Wien,
Neubaugtirtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub GymnasiumstraBBe 38
GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38

0131399 288 111

Preis siehe Beschreibung
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Malen mit Hermi
Donnerstag, 17. September 2026 | 09:00 - 12:00

Wir sind zusammen kreativ

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 17. September 2026 | 09:00 - 12:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei "Kreatives
Handarbeiten". Stricken, Hakeln und mehr - Lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!

Kleidertauschborse
Donnerstag, 17. September 2026 | 09:00 - 11:00

Vielleicht haben auch Sie saubere und intakte
Kleidungsstiicke, die Sie nicht mehr tragen und
bendtigen? Bringen Sie diese Kleidungsstiicke vorbei und
suchen Sie sich im Gegenzug etwas anderes daflr aus

Ausflug nach Horn, Gallien, Omas Reindlessen
Donnerstag, 17. September 2026 | 09:30 - 18:00

Abfahrtsstellen: 09:30 Uhr - 13., Dr. Schober StraBe 3
09:45 Uhr - 13., Hietzinger Platzl vor der Polizeistation/
Kirche Mittagessen: Omas Reindlessen (Reindl mit
Schweinsbraten, Geselchtem, Gemuselaibchen,
Grillwirstl, warmes Sauerkraut, Waldvierteler
Erdépfelknddl, Serviettenschnitten)

Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewahr, Anderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine kénnen aus wichtigen Griinden
verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung
durch Teilnehmende keine Rickerstattung, sofern gesetzlich
zulassig. Bitte informieren Sie sich kurz vorab auf unserer
Homepage uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.

Line Dance Fortgeschrittene
Donnerstag, 17. September 2026 | 09:30 — 12:30

Musik und Tanz
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Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Haus Prater

Haus Prater 1020 Wien,
EngerthstraBe 255
+43 131399 1290

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Haus Féhrenhof

Horn, Gallien, Omas Reindlessen 3753 Pernegg,
Gallien 1

Preis: 45,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/313992 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Puzzle
Donnerstag, 17. September 2026 | 09:30 - 11:00

Zusammen trainieren wir unser Gedachtnis.

Kunstkurs
Donnerstag, 17. September 2026 | 09:30 - 12:30

Malen im Klub! Unter der Anleitung der akademisch
ausgebildeten Kiinstlerin Ana Jelenkovic-Benesch kénnen
Teilnehmer*innen verschiedene Mal- und
Zeichentechniken kennenlernen oder bereits vorhandene
Fahigkeiten vertiefen. Bitte um Anmeldung im Klub!
Material: Bitte eigenes Material mitbringen. Welche
Utensilien sinnvoll sind, erfahrt man direkt zu Kursbeginn
(dies kann je nach Thema variieren). Bitte um Anmeldung
im Klub.

Tai Chi Quan & Tai Chi mit Fachern mit Yongli Liu
Donnerstag, 17. September 2026 | 09:30 - 11:00

Sanfte Bewegung, flieBende Ablaufe und innere Ruhe: In
dieser Aktivitat entdecken wir gemeinsam die wohltuende
Wirkung von Tai Chi Quan sowie die elegante Kunst des
Tai Chi mit Fachern. Durch achtsame Bewegungen
werden Kdrpergefiuhl, Balance, Konzentration und
Entspannung geférdert. Jede*r ist willkommen.

Jazz Tanz
Donnerstag, 17. September 2026 | 10:00 - 11:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Grétzel Café: Tanzen im Sitzen
Donnerstag, 17. September 2026 | 10:00 - 12:00

Kommen Sie vorbei und bewegen Sie sich mit uns! In
geselliger Runde tanzen wir gemeinsam zu schoner
Musik-ganz entspannt im Sitzen!

; . . W Fijr die
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Klubs

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
0131399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Neubau

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Neubau

Turnsaal des Klub+ All in Neubau am Sophienpark 1070 Wien,
Apollogasse 19

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Wallensteinplatz 1200 Wien,
Wallensteinplatz 1
1313 99 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Yoga
Donnerstag, 17. September 2026 | 10:00 - 11:00

Bewegung flir Kérper und Geist

Englisch fiir Anfanger
Donnerstag, 17. September 2026 | 10:00 - 11:30

Englischkurs fir Anfanger-Beitragkosten 2 Euro

Tanzen mt Freddy
Donnerstag, 17. September 2026 | 10:00 - 12:00

Latino Dance

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 17. September 2026 | 10:00 - 12:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei "Kreatives
Handarbeiten". Stricken, Hakeln und mehr - Lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!

Line Dance fiir Fortgeschrittene
Donnerstag, 17. September 2026 | 10:00 - 11:00

Level: Fortgeschrittene. Bitte um Anmeldung!
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Klubs

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Prager StraBe 33

Prager StraBe 33 1210 Wien,
Prager StraBe 33
01/31399 291191

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Obkirchergasse 16/3

Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Radfahren
Donnerstag, 17. September 2026 | 10:00 - 11:00

Um unsere Korper Muskulatur zu trainieren, werden wir
Fahrrad fahren.

Tischtennis
Donnerstag, 17. September 2026 | 10:00 - 11:00

Es zahlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Deutschunterricht fiir Ménner
Donnerstag, 17. September 2026 | 10:00 - 11:30

Gemeinsam wollen wir unsere Deutsch-Sprachkenntnisse
verbessern.

Kreatives Malen
Donnerstag, 17. September 2026 | 10:00 - 13:00

Kreatives Malen: Lass deiner Fantasie freien Lauf und
erschaffe einzigartige Kunstwerke!

Latino Dance mit Victor
Donnerstag, 17. September 2026 | 10:00 - 11:30

Lateinamerikanische Musik und verschiedene Tanzstile
bringen jeden in Schwung - Kommen Sie vorbei und
lassen Sie sich von der Musik mitreiBen! - Bei
Schlechtwetter findet die Aktivitat im Klub statt.
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Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 31399 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01313 99 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Erlaaer StraBBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Kilub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Dornerplatz 1170 Wien,
Dornerplatz
0131399 287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance fiir Anfanger+ Fortgeschrittene
Donnerstag, 17. September 2026 | 10:00 - 12:15

Line Dance ist eine Choreogrfierte Tanzform bei der
einzelne Tanzer in Reihen vor-und nebeneinander tanzen

Sprachcafe mit Mahaweb
Donnerstag, 17. September 2026 | 10:00 - 11:30

Beratung und Vortrag auf arabisch zu verschiedenen
Themen

Bingo im Klub
Donnerstag, 17. September 2026 | 10:00 - 10:30

Spiel mit Zufallszahlen.Ein Bingo -Los kostet 1,00 Euro

"40 Jahre - Vom Spatenstich zum Gratzelzentrum"
Donnerstag, 17. September 2026 | 10:00 - 17:00

Das Haus Liebhartstal Iadt Sie heute zum Friihschoppen
mit den "Weinviertler Freunden" ein. Den Nachmittag
lassen wir mit "Michael Perfler" und Wiener Liedern
ausklingen. Das genaue Programm erfragen Sie bitte im
HausKlub Liebhartstal. Um Anmeldung im HausKlub wird
gebeten. Beginn der Veranstaltung: 10:00 Uhr -
Veranstaltungsende: 17:00 Uhr

Pilates
Donnerstag, 17. September 2026 | 10:00 - 11:00

Ganzkérpertreining
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Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
0131399 292 181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Balance

Grlinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grlinentorgasse 7/2/1
0131399 279101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
0131399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKIlub Liebhartstal

Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer StraBe 264
+43 131399 1320

gratis
Platze: unbegrenzt

Kilub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Pilates
Donnerstag, 17. September 2026 | 10:30 - 11:30

Turnen mit Rasa auf Matten

Orientalischer Tanz
Donnerstag, 17. September 2026 | 10:30 - 11:30

Charakteristisch sind isolierte Bewegungen von Bauch,
Hiifte, Brustkorb und Schultern

Smovey im Klub
Donnerstag, 17. September 2026 | 10:45 - 11:30

Bewegungsiibungen mit smovey- Ringen

Linedance
Donnerstag, 17. September 2026 | 11:00 - 12:40

Fur Anfanger*innen & Fortgeschrittene

Gesellschaftsspiele
Donnerstag, 17. September 2026 | 11:00 - 16:30

Rummikub,Schnapsen,Tarockieren
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Klub RuBbergstraBe 13

RuBbergstraBe 13 1210 Wien,
RuBbergstraBe 13/13
01 31399 291211

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WehlistraBe 164
WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164

0131399 272211

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Weyringergasse 15-17
Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17

01 31399 274111

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Karl-Lothringer-StraBe 32

Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,

Karl-Lothringer-StraBe 32
01 31399 291171

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance fiir leicht Fortgeschrittene
Donnerstag, 17. September 2026 | 11:00 - 12:00

Level: leicht Fortgeschrittene. Bitte um Anmeldung!

PC Unterstiitzung
Donnerstag, 17. September 2026 | 11:00 - 12:00

Zusammen lernen und tben wir praktisch den Umgang
mit dem Computer.

TischfuBball
Donnerstag, 17. September 2026 | 11:00 - 12:00

TischfuBball — auch bekannt als Kickern, Wuzzeln (in
Osterreich) oder Téggelikasten (in der Schweiz) - ist ein
rasantes Geschicklichkeitsspiel, das dem FuBball
nachempfunden ist. Auf einem speziellen Tisch bewegen
zwei bis vier Spieler kleine Figuren an r

Sesselgymnastik
Donnerstag, 17. September 2026 | 11:30 - 12:15

Turnen mit Rasa auf Sitzen

Sanftes Tanz Workout
Donnerstag, 17. September 2026 | 11:30 - 12:30

Sanfte Kréaftigungstiibungen kombiniert mit Elementen aus
dem Aerobic
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Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01313 99 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Kilub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub RuBbergstraBe 13

RuBbergstraBe 13 1210 Wien,
RuBbergstraBe 13/13
01 31399 291211

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Qi Gong fiir Anfdnger*innen mit Rick Sue
Donnerstag, 17. September 2026 | 11:30 - 13:30

Finde zurlick in deine Mitte. In dieser Einheit kombinieren
wir sanfte, flieBende Bewegungen mit bewusster Atmung.
Wir I16sen Verspannungen, beruhigen den Geist und
starken sanft den gesamten Korper. Ideal, um den Alltag
hinter sich zu lassen und neue Kraft zu tanken. Keine
Vorkenntnisse nétig - einfach mitmachen und durchatmen!
ZUR INFO: Bitte bringen Sie zur Einheit eine Trinkflasche
mit. Im Turnsaal bitte keine StraBenschuhe verwenden!

Ukrainisches Sprachcafé
Donnerstag, 17. September 2026 | 11:30 - 12:30

Konversation auf Ukrainisch flr alle Niveaus zugénglich.

Kreatives Basteln
Donnerstag, 17. September 2026 | 12:00 - 16:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Spanferkelessen
Donnerstag, 17. September 2026 | 12:00 - 17:00

Wir fahren gemeinsam mit dem Bus nach Géttlesbrunn
Spanferkel essen

Tarock und diverse Spiele
Donnerstag, 17. September 2026 | 12:00 - 16:00

Tarock spielen
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Klub+ All in Neubau

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Kilub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Muhrhoferweg 17/4
Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4

01 31399281141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

0131399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



L
TRV

EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Trommel
Donnerstag, 17. September 2026 | 12:00 - 13:00

Trommeln mit Djumbe

Gratzlspaziergang
Donnerstag, 17. September 2026 | 12:00 - 13:00

Wir erkunden die Umgebung.

Schach
Donnerstag, 17. September 2026 | 12:00 - 17:00

Spiel der Kénige
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Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
0131399 283 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Schiittaustrae 1-39/9

SchittaustraBe 1-39/9 1220 Wien,
SchittaustraBe 1-39/9
01 313 99 292 201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Salvatorgasse 7a

Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a
01 31399 271101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



