HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Ausflug nach Schonberg, StrauBenfarm
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 09:00 - 18:00

0 I__nl I
Achtung: Im Katalog steht der Ausflug mit Datum 23.05., wir
bitten den Druckfehler zu entschuldigen.
Abfahrt: 02., Rauscherstrasse 16 (09:00) Preis mit
Mobilpass (nur méglich im Klub mit gliltigem Mobilpass): €
28 Bitte vorbestellen: Men( 1: Frittatensuppe oder
Erdépfelsuppe; Im ganzen gebratene Hiihnerbrust,
Paprikarahmsauce, Spatzle Menli 2: Suppe; Gebackenes
Schweineschnitzel “Wiener Art* Petersilienerdapfel,
Preiselbeeren Menl 3: Suppe; Gebackenes Fischfilet,
Petersilienerdapfel, Sc. Tartar Alle Angaben vorbehaltlich
Anderungen und Druckfehler

Gesundes Friihstiick
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 09:00 - 11:00

Miteinander Friihstlicken 3 €

N Kunstkurs
Iﬁl Donnerstag, 22. Mai 2025 | 09:30 - 12:30

Malen im Klub

Line Dance Anfdnger*innen
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 09:30 - 11:00

Gemeinsam tanzen mit Musik
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Klubs

Haus Augarten

StrauBenland Gértner 3562 Schénberg am Kamp,
Mollandser StraBe 9

Preis: 40,00 €

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebéckgasse 12-14)
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Smovey fiir Anfanger*innen
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 09:30 - 10:00

beschwingte Bewegung mit Smoveys

Schoko Museum Haindl
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 10:00 - 12:00

Wir besuchen gemeinsam eine Fihrung im
Schokomuseum Haind| - Unkostenbeitrag 11€

Miteinander Tanzen
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 10:00 - 11:30

Lateinamerikanische Musik und verschiedene Tanzstile
bringen jeden in Schwung - Kommen Sie vorbei und
lassen Sie sich von der Musik mitreiBen! - Bei
Schlechtwetter findet die Aktivitat im Klub statt.

Ausflug nach Gallien (Omas Reindl Essen)
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 10:00 - 18:00

Abfahrt: 01., Bérseplatz (10:00) Abfahrtsstelle 2: 20.,
Brigittaplatz - Jagerstr. (10:15) Preis mit Mobilpass (nur

maoglich im Klub mit giiltigem Mobilpass): € 28 Alle
Angaben vorbehaltlich Anderungen und Druckfehler

Line Dance
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 10:00 - 11:00

Line Dance fir Anfangerinnen mit Dagmar

Gratzelcaffe
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 10:00 - 12:00

Gemltliches Beisammensitzen
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Klubs

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6

01 31399 283121

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Kainachgasse 37/39
Kainachgasse 37/39 1210 Wien,
Kainachgasse 37/39

01 31399 291161

Preis siehe Beschreibung

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,

Kalvarienberggasse 29

KBB lvana: 0676832501035; KBB Magdalena: 0676832501124

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub MarchfeldstraBBe 16-18/4
Gallien 3753 Pernegg,

Gallien 1

Preis: 40,00 €

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege3, Tur 1A
01 31399 292 141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 10:00 - 12:30

Entdecke die Magie der Handarbeit bei "Kreatives
Handarbeiten". Stricken, Hakeln und mehr - Lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!

Ausflug nach Weigelsdorf, Glasmuseum
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 10:00 - 18:00

Abfahrt: 16., Ottakringer StraBe 264 (KWP Haus
Liebhartstal) (10:00) Preis mit Mobilpass (nur méglich im
Klub mit gliltigem Mobilpass): € 28 Bitte vorbestellen:
Menii 1: Leberknddel- ODER Frittatensuppe ODER
Kaferbohnensalat mit Kerndl und Feta; Kimmelbraten mit
Reis und Salat Menu 2: Suppe / Vorspeise; Eiernockerl mit
Blattsalat MenU 3: Suppe / Vorspeise; Backhendlsalat
(ausgeldste Maishendlkeule gebacken)
Erdépfelsalat/Blattsalat mit Kerndlmarinade und Zwiebel
Alle Angaben vorbehaltlich Anderungen und Druckfehler

LIMA
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 10:00 — 12:00

Lebensqualitat im Alter. Gedachtnistraining und
Bewegungstraining miteinander kombiniert.

Jazz-Tanz mit Bianca
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 10:00 - 11:00

Um anmeldung klub wird Gebeten

Line Dance fiir Fortgeschrittene
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 10:00 - 11:00

Level: Fortgeschrittene. Bitte um Anmeldung!
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Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,

ErdbergstraBe 16-28/3

0131399273101

gratis

Platze: unbegrenzt

Haus Liebhartstal

KUCHLERHAUS / Glas-Museum 2423 Weigelsdorf,

Pottendorfer-Str. 24-28

Preis: 40,00 €

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Wallensteinplatz 1200 Wien,
Wallensteinplatz 1
01 31399 29 0201

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Gumpendorfer StraBe 117
Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117

0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Latino Dance
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 10:00 - 11:30

Treffpunkt Siebenbrunnenplatz

Smovey
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 10:00 - 11:00

beschwingte Bewegung mit Smoveys

Pilates
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 10:30 - 11:30

Gemeinsame Bewegung auf Matten

Bingo
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 10:30 - 11:00

Spiele und SpaB

Smovey
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 10:30 - 11:00

Bewegung flr kérper

smovey
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 11:00 - 11:45

Bewegung fir Korper und Geist
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Klub+ fit und aktiv

Siebenbrunnenplatz 1050 Wien,
Siebenbrunnenplatz
0676 / 83 250 264

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub RuBbergstraBe 13

RuBbergstraBe 13 1210 Wien,
RuBbergstraBe 13/13
01 31399 291211

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 31399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Balance

Griinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Griinentorgasse 7/2/1
0131399 279101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 313 99 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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BrunchZeit
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 11:00 - 13:00

Wir brunchen gemeinsam! Gesundes Friihstlick mit

Weckerl und Brot, Kése und Aufstriche, Misli und vieles

mehr! Preis: 3,50 €

Interaktives Treffen fiir Gesundheit und Soziales
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 11:00 - 15:00

Interaktives Treffen flr Gesundheit und Soziales

(BALANCE Leben ohne Barrieren)! Einblicke in die
Behindertenwerkstatte.

Line Dance Fortgeschrittene
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 11:00 - 12:30

Gemeinsam tanzen mit Musik

Line Dance fiir leicht Fortgeschrittene
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 11:00 - 12:00

Level: leicht Fortgeschrittene. Bitte um Anmeldung!

Pilates
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 11:00 - 12:00

Ganzkdrpertreining

Singgruppe
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 11:10 - 12:00

Die Singgruppe findet von 11:10 bis 12:00 Uhr im kleinen

Saal mit Katharina Kurz statt.
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Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1
0131399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebéckgasse 12-14)

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Haus Maria Jacobi

Haus Maria Jacobi 1030 Wien,
WiirtzlerstraBe 25
+43 1313 99 1050

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sesselgymnastik
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 11:30 - 12:15

Gemeinsame Bewegung auf Sesseln

Tarock Runde
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 12:00 - 17:00

Es wird mehrere Gruppen, die Tarock turnieren.

smovey - Anmeldung im Klub!!!
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 12:00 - 13:00

Spire mit dem smovey die Kraft der Bewegung! 01-313
99/292 161

Miteinander Spielen: verschiedene Kartenspiele
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 12:00 — 17:00

Spiel, SpaB und Spannung erwarten dich bei 'Miteinander

Spielen'. Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit
uns!

Wir kochen gemeinsam
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 12:00 - 14:30

Wir kochen uns gemeinsam ein Mittagessen

Rummikub Gruppe
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 12:00 - 16:30

Gemeinsam spielen
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Klub RuBbergstraBe 13

RuBbergstraBe 13 1210 Wien,
RuBbergstraBe 13/13
01 31399 291211

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Melangasse 1/88

Melangasse 1/88 1220 Wien,
Melangasse 1/88
0131399 292 161

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Wir ersuchen um telefonische Anmeldung im Klub! 01-31399 292 161

Klub+ Gehorlosenwelt
Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13

01 31399 280201

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Muhrhoferweg 17/4
Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4

0131399281141

gratis

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebéckgasse 12-14)

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Ukrainisches Sprachcafé
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 12:00 - 13:00

Konversation auf ukrainisch fir alle Niveaus zuganglich.

Mittagstisch
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 12:00 - 13:00

Vorauskassa (9,90€)

Yoga
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 12:30 - 13:30

Leichte Yoga Bewegungen im Sitzen - Entspannt und
Beweglich im Alltag.

Tanznachmittag
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 13:00 - 17:00

Tanzen mit Live Musik

Plauderrunde,Klatsch & Tratsch
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 13:00 - 14:00

Um Warme in den Klub zu bringen, werden wir uns
unterhalten und lachen.

Gemeinsames Essen
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 13:00 - 14:00

Zusammen werden wir verschiedene
Geschmacksrichtungen im Klub essen (4,50€ pro Person).
Eine telefonische Anmeldung ist erforderlich.
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Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Biberhaufenweg 78
Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78

01 31399 292 252

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
0131399 293 151

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
0131399 293 151

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Spielnachmittag
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 13:00 - 16:30

Gemeinsam Spiele spielen

Brettspiele
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 13:00 - 18:00

Schach, MUlihle, Dame

Sonderausflug nach Hirschstetten, Blumengarten
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 13:00 - 18:00

Abfahrt: 13., Dr. Schober StraBe 3 (13:00) Preis mit
Mobilpass (nur mdglich im Klub mit giltigem Mobilpass): €
28 Jause: SUBe Jause ODER pikante Jause: 1 Schale
Kaffee mit Milch und Schlagobers oder Tee sowie 1 Stlick
Kuchen ODER Pikante Jause: 1 Getrank sowie Frankfurter
Wirstel oder Debreziner mit Senf/Ketchup und Geback
Alle Angaben vorbehaltlich Anderungen und Druckfehler

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 13:00 - 15:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei 'Kreatives

Handarbeiten'. Stricken, Hakeln, und mehr — lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitét!

Flohmarkt fiir Kleidung
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 13:00 - 17:00

2nd Hand- Kleidung gegen kleine Spenden

Kreatives Basteln
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 13:00 - 17:00

Um anmelung im klub wird gebeten
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Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4
Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4

01 313 99 292-101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Bernardgasse 10
Bernardgasse 10 1070 Wien,
Bernardgasse 10

0131399 277101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Haus Féhrenhof

Palmenhaus Kulinarik 1220 Wien,

QuadenstraBe 15

Preis: 30,00 €

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/3139928 1101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,

Dr. Josef-Resch-Platz 6

01/3139928 11 01

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ kreatives Handwerk
Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)

013139929 01 21

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Community Nurses
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 13:00 - 15:00

Thema: Vorsorge-der Gesundheit zu liebe

Mit.Einander Entspannen
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 13:00 - 14:00

gemeinsame Gesprachsrunden

Tanzen mit Li Anfanger*innen
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 13:00 - 13:45

Gemeinsam tanzen mit Musik

Sitztanz
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 13:00 - 14:00

Rythmische Bewegungen im sitzen mit Musik.

Einkochen
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 13:00 - 14:00

Lebensmittel haltbar machen

Vortrag ,, Keine Angst vor Digitalisierung™
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 13:00 - 15:30

Informationsnachtmittag Uber Smartphones und Internet.
Bitte nehmen Sie Ihr eigenes Handy mit wenn Sie fragen
haben. Es wird um eine telefonische Anmeldung gebeten.

; . . W Fijr die
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Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub SchiittaustraBBe 1-39/9

SchuttaustraBe 1-39/9 1220 Wien,
SchuttaustraBe 1-39/9
01 313 99 292 201

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebéckgasse 12-14)

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Am Fuchsenfeld 1-3/26/2

Am Fuchsenfeld 1-3/26/2 1120 Wien,
Am Fuchsenfeld 1-3/26/2
01 31399 282 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub MontleartstraBe 14-18/3

MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3
01/31399 286161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Aichholzgasse 59

Aichholzgasse 59 1120 Wien,
Aichholzgasse 59
0131399 282 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gratzifest
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 13:00 - 18:00

Das Haus Leopoldau ladt zum Grétzifest. Es erwartet Sie
ein buntes Rahmenprogramm, ein Auftritt der VS
Herzmannovsky Orlando Gasse und ein musikalischer
Abschluss mit Wolfgang Beer. Wir freuen uns auf lhren
Besuch!

Geburtstagsfeier
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 13:00 - 13:00

Geburtstagsfeier der Senior*innen der LinzerstraBe -
AUSGEBUCHT

NACHBARSCHAFTSTAG
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 13:00 - 16:00

Wir laden Sie herzlich ein zum Nachbarschaftstag! Der
Nachmittag bietet die Gelegenheit, miteinander ins
Gesprach zu kommen, neue Kontakte zu knlpfen und
Informationen zu den Klubs und den H&usern zum Leben
zu bekommen. Einfach vorbeikommen - wir freuen uns auf
Sie.

Lima - heiteres Gedéachtnistraining
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 13:00 - 14:30

Lebensqualitét im Alltag

Kaffeekranzchen
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 13:00 - 18:00

Unsere Klubmitarbeiterinnen freuen sich darauf bei einem
Kaffee in gemutlicher Runde mit lhnen plaudern zu durfen.

Sitzgymnastik
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 13:00 - 14:00

Sitzgymnastik
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Haus Leopoldau

Haus Leopoldau 1210 Wien,
Kirschnergasse 10
+43 131399 1080

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 254/2

Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2
01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Débling

Débling 1190 Wien,
Grinzinger Allee 26
+43 1313 99 1350

gratis
Platze: unbegrenzt
Detals siehe Beschreibung

Klub+ fit und aktiv
Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
0131399 275 141

gratis

Platze: unbegrenzt

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27

+43 1 313 99 1300

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Breitenlee
Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A

01313 99 292 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Basteln und Malen
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 13:00 - 17:00

Freies Basteln und Malen, Material ist selbst mitzubringen

Schach fiir Fortgeschrittene
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 13:00 - 18:00

Spiel der Kénige

Englisch Konversation
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 13:00 - 14:30

Fortgeschritten (2€)

Yoga auf der Matte
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 13:15 - 14:15

Yoga wird durch bestimmte Bewegungen oder Positionen
und durch achtsames Atmen die Verbindung von Korper,
Geist und Seele mdoglich.

Smovey
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 13:30 - 14:00

Dieses Ubung sorgt fiir eine ausgewogene Wirkung auf
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und 16st gleichzeitig
Verspannungen.

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 13:30 - 14:00

Bewegung mit Ringen-Ubungen, die die Muskeln starken
und die Koordination verbessern!

W Fijr die
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Klubs

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 39928 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Salvatorgasse 7a

Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a
0676/83250144

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraB3e)
01 31399 288101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

01 31399 293 201

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Weyringergasse 15-17
Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17

01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kubanischer Tanz
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 13:30 - 15:00

Kubanischer Tanz mit Viktor!

Miteinander:Spielen
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 13:30 - 17:30

Brettespiele

Mit.einander Spielen
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 14:00 - 16:30

Diverse Karten- und Brettspiele

Line Dance
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 14:00 - 15:00

flr Fortgeschrittene

Liege Yoga
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 14:00 - 15:00

Yoga im Liegen Ubung eignet sich besonders, um den
Ricken zu entlasten und zu dehnen.

Crossboccia
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 14:00 - 15:00

Bewegung fiir Kérper und Geist

W Fijr die
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Klubs

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 22-24
Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24

01 31399 284 161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Melangasse 1/88
Melangasse 1/88 1220 Wien,
Melangasse 1/88

0131399 292 161

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Burgersteingasse 1
Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1

01/313 99 284 111

Preis siehe Beschreibung

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

Preis siehe Beschreibung

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 313 99 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Schach spielen
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 14:00 - 17:00

Miteinander Schach spielen

Line Dance
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 14:00 - 16:30

Line Dance

Qi-gong
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 14:00 - 15:30

Gymnastik fur die Seele

Gemeinsames Beisamensein
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 14:00 - 17:00

Wir treffen uns im Klub zum gemeinsamen

Beisammensein, Kartenspielen, Brettspielen und/oder sich
unterhalten

Taichi,QiGong
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 14:00 - 14:45

Bewegung und Entspanung durch Sport

Modewerkstatt
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 14:00 - 18:00

Gemeinsames Modeschopfen und Upcycling

W Fijr die
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Klubs

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,

Schmidgasse 11

01 31399 278121

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



@

&1

23]

2

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Plaudergruppe in OGS im Gehérlosenklub Mariahilf
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 14:00 - 15:00

Klub-Mitarbeiterinnen laden Sie herzlichst ein, in einer
gemiitlichen Runde zu plaudern, zu lachen und
gemeinsam schéne Momente zu sammeln. Wir freuen uns
auf Sie!

Kegeln im Klub
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 14:00 - 16:00

Wer trifft alle Neune? Aktiver Nachmittag im Klub beim
Kegeln.

Kegeln im Gehorlosenklub Mariahilf
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 14:00 - 16:00

Wer trifft alle Neune? Aktiver Nachmittag im Klub beim
Kegeln.

Jazz-Swing-Tanz
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 14:00 - 15:00

Bewegung im Jazz Rhythmus - Solo- und Gruppentanz

Themenaustausch mit der Osterreichischen
Community
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 14:00 - 17:00

Es werden Uber verschiedene Themen gesprochen.

Kunst.Gruppe
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 14:00 - 16:00

Am Donnerstag, 22.05.2025, von 14:00 bis 16:00 Uhr im
stationéren Bereich1 (GWSB1), haben unsere
Bewohner*Innen eine Chance ihre kiinstlerische Ader
auszuleben oder einfach nur dabei zu sein.

W Fijr die
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HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alliogasse 24-26

Alliogasse 24-26 1150 Wien,
Alliogasse 24-26
+43 1313 99 285 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Maria Jacobi

Maria Jacobi 1030 Wien,
WiirtzlerstraBe 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kreatives Basteln
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 14:00 - 16:00

@

@

Miteinander Basteln

Maifest mit Reini
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 14:00 - 17:00

Musiknachmittag

Deutschunterricht
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 14:30 - 16:00

Gemeinsam werden wir die deutsche Sprache verbessern.

Informationsnachmittag
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 14:30 - 16:00

Haben Sie Interesse an einem Einzug in das Haus
Mariahilf oder wollen Sie sich einfach einmal ein Bild
davon machen, wie der Alltag bei uns aussieht? Wir freuen
uns darauf, all lhre Fragen bei unserem
Informationsnachmittag zu beantworten.

Nordic Walking
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 15:00 - 16:00

IOO Bodendart
NE Donnerstag, 22. Mai 2025 | 15:00 - 17:00

Teste deine Geschicklichkeit bei diesem lustigen Spiel

W Fijr die
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Klub Weimarer StraB3e 8-10

Weimarer StraBe 8-10 1180 Wien,
Weimarer StraBe 8-10
01/313 99 288 131

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub BocklinstraBe 43

BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BdocklinstraBe 43

0131399 27 21 11

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

0131399 293 161

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Haus Mariahilf

Haus Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5

+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
0131399 290 111

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Absberggasse 25/7

Absberggasse 25/7 1100 Wien,

Absberggasse 25/7 Ecke Puchsbaumgasse Hofseite

01 31399 280 101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kreatives Mandala malen
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 15:00 - 16:00

Mandala malen dient zur Entspannund, stért
Konzentration und die Feinmotorik.

Gedachtnistraining
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 15:00 - 16:00

Zusammen werden wir beispielsweise die Durchblutung
des Gehirns férdern. Damit kdnnen Trainingsteilnehmer

die Verbesserung der Leistungsfahigkeit des Gehirns
erzielen.

Sitztanz
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 15:00 - 16:00

Lass uns gemeinsam zu verschiedenen Musikrichtungen
im Sitzen tanzen!

Musik mit Witz
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 15:00 - 16:00

Charlotte Ludwig

Schlager, Wiener Lieder - Duo Bettina & Hannes
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 15:00 - 16:00

Musiknachmittag im Rahmen des Klubs

Quiz im Team
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 15:00 - 16:00

Buchstabensalat 16sen

; . . W Fijr die
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Klubs

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
01313 99 282 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

0131399293 171

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,

Kalvarienberggasse 29

KBB Ivana: 0676832501035; KBB Magdalena: 0676832501124

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

HausKlub Atzgersdorf

Atzgersdorf 1230 Wien,
GatterederstraBe 12
+43 1313991120

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

HausKlub Wieden

Wieden 1040 Wien,
Ziegelofengasse 6a
+43 1313 99 1220

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Essling
Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege3, Tur 1A

01313 99 292 141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Friihlingskonzert
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 15:00 - 16:00

Gemeinsam genieBen wir einen netten
Operrettennachmittag mit der Musikerin Julia und Friends.

Friihlingskonzert
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 15:00 - 16:00

Gemeinsam genieBen wir einen netten
Operrettennachmittag mit der Musikerin Julia und Friends.

Bingo
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 15:00 - 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei '‘Bingo'. Rufe 'Bingo!' und

gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden Spielspal!

Bingo
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 15:00 - 15:30

Spielen und Gewinnen

Herr Schaller
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 15:00 - 16:00

Herr Schaller mit dem Programm die goldenen 50er

Strick- und Hakelcafé
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 15:00 - 17:00

Stricken mit Helga! Egal ob Anfanger*in oder Profi - jeder
ist willkommen. Bringt Wolle und Stricknadeln mit!

W Fijr die
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Klub

Feiern: Osterfeier ,

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Meidlinger HauptstraBBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,

Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Klub WeiBgerberldnde 56
WeiBgerberldnde 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56

01 31399 273151

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Klub EngerthstraBe 87-89
EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
EngerthstraBe 87-89

0131399 290 101

gratis

Platze: unbegrenzt

HausKlub

Feiern: Osterfeier ,

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



EE Fir die

Hauser e
Herr Schaller HausKlub Hetzendorf
2 Donnerstag, 22. Mai 2025 | 15:00 - 16:00
Hetzendorf 1120 Wien,
Herr Schaller mit dem Programm die goldenen 50er Hermann-Broch-Gasse 3

+43 1 313 99 1160

gratis
Platze: unbegrenzt
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