HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

B

Sitzgymnastik
Freitag, 2. Mai 2025 | 13:30 - 14:00

Koérper Bewegungen im Sitzen. Die Ubungen sind sehr
sanft und belasten die Gelenke weniger.

Gesprache gegen Einsamkeit
Freitag, 2. Mai 2025 | 13:30 - 16:30

Zusammen bist du nicht allein! Komm vorbei und tauche
ein in unterhaltsame Konversationen.

Sessel Gymnastik
Freitag, 2. Mai 2025 | 13:30 — 14:30

Gymnastik im sitzen

Tanzen mit Freddy
Freitag, 2. Mai 2025 | 13:30 - 14:30

Besuchen Sie unseren Tanzkurs mit unseren Trainer
Freddy. Lernen Sie lateinamerikanische Rhythmen im Klub
Alliogasse.

Mit.einander Plaudern
Freitag, 2. Mai 2025 | 14:00 - 16:30

Verschiedene Gesprachsthemen
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Klubs

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
01 31399 293 201

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Laxenburger StraBBe 203-217/28

Laxenburger StraBe 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger StraBe 203-217/28
01 31399 280151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub SchiittaustraBe 1-39/9

SchiittaustraBe 1-39/9 1220 Wien,
SchuttaustraBe 1-39/9
01 313 99 292 201

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Alliogasse 24-26

Alliogasse 24-26 1150 Wien,
Alliogasse 24-26
+43 1 313 99 285 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Melangasse 1/88

Melangasse 1/88 1220 Wien,
Melangasse 1/88
0131399 292 161

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
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E‘ Spielenachmitteg Klub Burgersteingasse 1
B Freitag, 2. Mai 2025 | 14:00 - 18:00

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
miteinander spielen Burgersteingasse 1
01/313 99 284 111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Miteinander Jausnen Klub Kalvarienberggasse 29
@ Freitag, 2. Mai 2025 | 14:00 - 15:00
Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Gesunde Jause Kalvarienberggasse 29
KBB Ivana: 0676832501035; KBB Magdalena: 0676832501124

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

~ Miteinander singen Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6
@) Freitag, 2. Mai 2025 | 14:00 - 16:30
Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,

Andrea singt mit uns, von Wiener Lied, Uber Beatles bis Dr. Josef-Resch-Platz 6
Bob Dylan. Talent ist nicht erforderlich. 01/3139928 11 01
gratis

Platze: unbegrenzt

Gymnastik mit Bander Klub+ kreatives Handwerk
% Freitag, 2. Mai 2025 | 14:00 - 15:00
Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Um anmelung im klub wird gebeten Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

gratis

Platze: unbegrenzt

Schach spielen Klub Gersthofer StraBe 77
Freitag, 2. Mai 2025 | 14:00 - 17:00
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Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Miteinander Schach spielen Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
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