EE Fir die

H au ser W Stadt Wien

zum Leben
Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

AL Ausflug nach Mariazell
Mittwoch, 20. August 2025 | 08:30 — 18:00

Abfahrt: 02., EngerthstraBe 255 (KWP Haus Prater) (08:30)
Preis mit Mobilpass (nur méglich im Klub mit glltigem

Mobilpass): € 28 Bitte vorbestellen: Menii 1:

Leberknddel- od. GrieBnockerlsuppe; Wiener Schnitzel
gebacken mit Pommes frites und gemischtem Salat
Menii 2: Suppe; Schweinsbraten mit Knédel und

gemischtem Salat Menii 3: Suppe; Forellenfilet

gebraten mit Petersilienerdapfel und gemischtem

Salat Menii 4: Suppe; Gemiiselaibchen mit

Krautersauce und gemischtem Salat Alle Angaben

vorbehaltlich Anderungen und Druckfehler

Tischtennis/Dart/Radfahren
Mittwoch, 20. August 2025 | 13:00 — 17:30

Es zahlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur

Verbesserung der Muskulatur bei.

Gehirn bleib fit
Mittwoch, 20. August 2025 | 13:30 — 14:30

Gehirn trainieren und im Alter geistig fit halten.

Smovey
Mittwoch, 20. August 2025 | 14:30 — 15:30

Dieses Ubung sorgt fiir eine ausgewogene Wirkung auf
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und 16st gleichzeitig

Verspannungen.

Bingo
Mittwoch, 20. August 2025 | 15:00 — 16:00
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Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.
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Klubs

Haus Prater

Hotel Drei Hasen 8630 Mariazell,
Wiener Str. 11

Preis: 40,00 €

Um Anmeldung im Haus Prater wird gebeten. Tel: 01 1 313 99 1290

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399 293 161

gratis

230 Wien,

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Roda
Breitenfurter StraBe 452/1 (Roda
01 31399 293221

gratis
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Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Roda
Breitenfurter StraBe 452/1 (Roda
01 31399 293221
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Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01313 99 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

230 Wien,

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

i Ausflug nach Mariazell Haus Augarten
Donnerstag, 21. August 2025 | 08:30 - 18:00
Hotel Drei Hasen 8630 Mariazell,
Abfahrt: 02., Rauscherstrasse 16 (08:30) Preis mit Wiener Str. 11
Mobilpass (nur méglich im Klub mit giiltigem Mobilpass): €
28 Bitte vorbestellen: Meni 1: Leberknddel- od.
GrieBnockerlsuppe; Wiener Schnitzel gebacken mit Preis: 40,00 €
Pommes frites und gemischtem Salat Menii 2: Suppe;
Schweinsbraten mit Knédel und gemischtem Salat Meni
3: Suppe; Forellenfilet gebraten mit Petersilienerdapfel
und gemischtem Salat Men( 4: Suppe; Gemdselaibchen
mit Krautersauce und gemischtem Salat Alle Angaben
vorbehaltlich Anderungen und Druckfehler

N smovey - Anmeldung im Klub!!! Klub Melangasse 1/88
@-j Donnerstag, 21. August 2025 | 12:00 - 13:00
Melangasse 1/88 1220 Wien,
Spure mit dem smovey die Kraft der Bewegung! 01-313 Melangasse 1/88
99/292 161 01313 99 292 161

Preis siehe Beschreibung

Tischtennis/Dart/Radfahren Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Donnerstag, 21. August 2025 | 13:00 - 17:30

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Es zahlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Verbesserung der Muskulatur bei. 01 313 99 293 161

gratis
Liege Yoga Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
Donnerstag, 21. August 2025 | 14:00 - 16:00

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Yoga im Liegen Ubung eignet sich besonders, um den Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
Rucken zu entlasten und zu dehnen. 01 31399 293221

gratis

i Ausflug nach Lunz Am See, Haus Der Wildnis Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)

Freitag, 22. August 2025 | 08:00 — 18:00
Restaurant Seeterrasse, Hr. Krawanja 3293 Lunz/See,
Abfahrt: 23., U6 Alt Erlaa, Erlaaer Schleife (08:00) Seepromenade 11
Abfahrtsstelle 2: 23., 66A Purkytgasse (08:10)
Abfahrtsstelle 3: 23., Ketzergasse 40 (08:20) Preis mit
Mobilpass (nur moglich im Klub mit giltigem Mobilpass): € Preis: 40,00 €
28 Bitte vorbestellen: Menii 1: Kréftige Rindsuppe mit
GrieBnockerl; Gedlinsteter Schwammerlrostbraten mit
Serviettenknddel und Sauerrahm; Joghurtcreme mit
Friichten Meni 2: Suppe und Nachspeise; Knusprig
gebackenes Schweinsschnitzerl mit Petersilerdapfel und
gemischtem Salat Menl 3: Suppe und Nachspeise;
Lunzer Spinatknodel mit GemUsestreifen, gehobeltem
Parmesan, wiirzigem Tomatenragout und Salbei Alle
Angaben vorbehaltlich Anderungen und Druckfehler
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