EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

ﬁg Tanzen mit Freddy Klub Albin-Hirsch-Platz 1
g Donnerstag, 26. Juni 2025 | 13:30 - 15:00
Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Es wird zusammen getanzt Albin-Hirsch-Platz 1

013139928 11 02
Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Mit.einander Spielen Klub Melangasse 1/88
Donnerstag, 26. Juni 2025 | 14:00 — 16:30
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Melangasse 1/88 1220 Wien,
Diverse Karten- und Brettspiele Melangasse 1/88
01 31399 292 161

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Liege Yoga Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
%é Donnerstag, 26. Juni 2025 | 14:00 - 15:00
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Yoga im Liegen Ubung eignet sich besonders, um den Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
Ricken zu entlasten und zu dehnen. 01 31399 293221

Preis siehe Beschreibung

Crossboccia Klub WehlistraBe 164
% Donnerstag, 26. Juni 2025 | 14:00 - 15:00
WehlistraBe 164 1020 Wien,
Bewegung fir Koérper und Geist WehlistraBe 164
0131399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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Gymnastik
Donnerstag, 26. Juni 2025 | 14:00 - 14:30

Fit Bleiben

Sitzgymnastik mit Matthias
Donnerstag, 26. Juni 2025 | 14:00 - 15:00

Gymnastik mit den Therabandern im Sitzen und Stehen.

Themenaustausch mit der Osterreichischen
Community
Donnerstag, 26. Juni 2025 | 14:00 - 17:00

Es werden Uber verschiedene Themen gesprochen. Wenn
auch Sie ein Teil von der Community sein méchten dann

schauen Sie einfach im Klub vorbei.

Darts
Donnerstag, 26. Juni 2025 | 14:30 — 14:30

Es z&hlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Schiitzenkonig/in
Donnerstag, 26. Juni 2025 | 15:00 — 16:00

Ein lustiges Team-Spiel bei dem verschiedenfarbige
Becher mit einer Nerfpistole getroffen werden miissen
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Klubs

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
01 31399 285111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alliogasse 24-26

Alliogasse 24-26 1150 Wien,
Alliogasse 24-26
+43 1 313 99 285 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

01 313 99 293 161

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Absberggasse 25/7

Absberggasse 25/7 1100 Wien,
Absberggasse 25/7 Ecke Puchsbaumgasse Hofseite
01 31399 280 101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
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Gedachtnistraining
Donnerstag, 26. Juni 2025 | 15:00 - 16:00

Zusammen werden wir beispielsweise die Durchblutung
des Gehirns férdern. Damit kdnnen Trainingsteilnehmer
die Verbesserung der Leistungsfahigkeit des Gehirns
erzielen.
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Klubs

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



