EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

S

LIMA
Dienstag, 24. Marz 2026 | 12:00 - 13:30

Lebensqualitdt im Alter - Gedachtnistraining

Sitzgymnastik
Dienstag, 24. Marz 2026 | 13:30 — 14:00

Bewegung im Sitzen

Kegeln im Haus Jedlersdorf
Dienstag, 24. Méarz 2026 | 15:00 - 16:30

Kegelm im Haus Jedlersdorf, gegenliber vom Klub

Friihstiick klein € 1,50 groB € 3,00
Mittwoch, 25. Marz 2026 | 09:00 - 11:00

Gesundes Fruhstick klein 1,50 gro3 3,00
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Klubs

Klub Blériotgasse 21/13
Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13

01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19
Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19

01/31399 291 131

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Hauser zum Leben - Jedlersdorf 1210 Wien,

Jedlersdorferstr. 98

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Jedlersdorfer StraB3e 99/19
Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer Strae 99/19

01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Salsa
Mittwoch, 25. Mérz 2026 | 10:00 — 11:30

Silidamerikanischer Tanz

Der kniffelige Mittwoch
Mittwoch, 25. Marz 2026 | 14:00 - 16:00

In gemdutlicher Runde I6sen wir beliebte Ratsel, erweitern
so unser Wissen und trainieren unser Gedachtnis

Friihstiick klein € 1,50 groB € 3,00
Donnerstag, 26. Marz 2026 | 09:00 - 11:00

Gesundes Friuhstiick klein 1,50 groB3 3,00

Yoga
Donnerstag, 26. Méarz 2026 | 10:00 - 11:30

Bewegung und Entspannung fiir Kérper und Geist

Mittagstisch
Donnerstag, 26. Marz 2026 | 12:00 — 13:00

Vorauskasse (9,90€)
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Klubs

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13
Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13

01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Jedlersdorfer Strae 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13
Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13

01/31 39928 1111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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LIMA Klub GymnasiumstraBe 38
%é Donnerstag, 26. Marz 2026 | 12:30 — 13:30
GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
Lebensqualitdt im Alter: Gedachtnistraining und GymnasiumstraBe 38
Bewegungstraining miteinander kombiniert 01 31399 288 111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
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