
Veranstaltungen
In den Häusern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.


Workshop: Hitze/Fit durch den Sommer
Mittwoch, 17. Juni 2026 | 13:00 – 14:00

Gemeinsam machen wir mit den Community Nurses einen
Workshop zum Thema "Hitze/Fit durch den Sommer".

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Plätze: unbegrenzt


Gemeinsames Kochen
Mittwoch, 17. Juni 2026 | 13:30 – 15:30

Wir kochen gemeinsam mit unseren Besucher*innen

Klub Linzer Straße 22-24

Linzer Straße 22-24 1140 Wien,
Linzer Straße 22-24
01 31399 284 161

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Gymnastik im Sitzen
Mittwoch, 17. Juni 2026 | 13:30 – 14:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Übungen für alle
Altersgruppen, die Körper und Geist beleben!

Klub Erdbergstraße 16-28/3

Erdbergstraße 16-28/3 1030 Wien,
Erdbergstraße 16-28/3
01 31399273101

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




Gymanstik mit Theraband
Mittwoch, 17. Juni 2026 | 13:30 – 14:30

Gymnastik mit Theraband mit Trainer Matthias

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Gymnastik mit ASKÖ
Mittwoch, 17. Juni 2026 | 13:30 – 14:30

Bewegungen im Sitzen und Stehen.

Klub Alliogasse 24-26

Alliogasse 24-26 1150 Wien,
Alliogasse 24-26
+43 1 313 99 285 101

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Quiz
Mittwoch, 17. Juni 2026 | 14:00 – 15:00

Unterhaltsames Wissens- und Fragespiel zu
verschiedenen Themen, Thema. Karibik-Bahamas

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 3 99 28 1111

gratis
Plätze: unbegrenzt


Spanisch für Anfänger (Ausgebucht)
Mittwoch, 17. Juni 2026 | 14:00 – 15:30

Spanisch-Grundkenntnisse erwerben: nützlicher
Wortschatz, einfache Konversation (Ausgebucht)

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




Kreatives Malen
Mittwoch, 17. Juni 2026 | 14:00 – 16:00

Schaffe Farben und Formen bei 'Kreatives Malen'. Entfalte
deine künstlerische Ader und lasse deiner Kreativität freien
Lauf!

Klub Favoritenstraße 18

Favoritenstraße 18 1040 Wien,
Favoritenstraße 18
01 31399 274101

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Singkreis 14:00 Stimmklangraum 15:00
Mittwoch, 17. Juni 2026 | 14:00 – 16:00

Wir singen Kraftlieder und machen gemeinsam im
geschützten Rahmen Übungen, die dich wieder mehr zu
dir selber führen. Kuschel dich ein in deine Decke und
mache es dir zu Stimme und Klang gemütlich

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Plätze: unbegrenzt


Line Dance für Fortgeschrittene
Mittwoch, 17. Juni 2026 | 14:00 – 16:00

Line Dance Gold Liga

Klub Prager Straße 33

Prager Straße 33 1210 Wien,
Prager Straße 33
01/ 31399 291191

gratis
Plätze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser


