HEN Fiir die
W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Kreatives Mandala malen
Freitag, 21. August 2026 | 10:00 - 11:00

Mandala malen dient zur Entspannung und starkt die
Feinmotorik.

Informationsangebot der Stadt Wien
Freitag, 21. August 2026 | 10:00 — 12:00

Kommt vorbei und entdeckt das Informationsangebot der

Stadt Wien - wir freuen uns auf euch!

Smovey
Freitag, 21. August 2026 | 10:30 — 11:30

Bewegung mit Smovey-Ringen. Gemeinsam werden
Ubungen, die die Muskeln starken und die Koordination
verbessern!

Miteinander Spazierengehen
Freitag, 21. August 2026 | 11:00 - 12:00

Spaziergang in gemaBigtem Tempo. Nur bei trockenem
Wetter
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Klubs

Klub Meidlinger HauptstraBBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1

01 31399 - 284 131

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling

Essling und Umgebung 1220 Wien,
Telephonweg 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Frithschoppen mit Gerald Hemmelmayer
Freitag, 21. August 2026 | 11:00 — 14:00

Musik und Tanz

Bingo
Freitag, 21. August 2026 | 11:00 - 11:30

Das Spiel mit den Zahlen € 1,- pro Schein

Dartspiel
Freitag, 21. August 2026 | 11:00 - 12:00

ein Prazisions und Wurfspiel, bei dem Pfeile (Darts) aus
einer Distanz von 2,37m auf eine kreisrunde Scheibe
geworfen werden,um Punkte zu erzielen.

Miteinander Plaudern
Freitag, 21. August 2026 | 12:00 — 16:45

Sich entspannt, zwanglos und gemditlich mit jemanden zu
unterhalten oder angeregt Uber banale Dinge zu erzahlen
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Klubs

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 313 99 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Balance

Grinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grinentorgasse 7/2/1
01 31399 279101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenbeitrag laut Beschreibung

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 31399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
01 313 99 292 181

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik mit Theraband Klub+ Weitblick
% Freitag, 21. August 2026 | 12:00 — 13:00
Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Um Anmeldung im Klub wird gebeten Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Radfahren Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
% Freitag, 21. August 2026 | 12:00 - 16:00
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Um unsere Korper Muskulatur zu trainieren, werden wir Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Fahrrad fahren. 01 313 99 293 161
gratis

Platze: unbegrenzt
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