HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Gedachtnistraining
Freitag, 10. Juli 2026 | 10:00 - 11:00

Gemeinsam trainieren wir unser Gedachtnis.

Raum fiir Kreativitat
Freitag, 10. Juli 2026 | 10:00 — 12:00

Malen und Basteln. 2 Euro/ Einheit

Miteinander Tanzen: Jazz- und Swing Tanz fir
Anfénger*innen
Freitag, 10. Juli 2026 | 11:00 - 11:30

Wir bewegen uns zu Jazzmusik im lebhaften Swing-
Rhythmus! Kraftigt den gesamten Korper (Hlpften und
Beine) und fordert das Gleichgewicht. AnschlieBend gibt
es leichte Gymnastikibungen.

Miteinander Spazierengehen
Freitag, 10. Juli 2026 | 11:00 — 12:00

Spaziergang in der Umgebung in geméBigtem Tempo. Nur
bei trockenem Wetter. Ab 5 Teilnehmern.

Frithschoppen mit Reinhard Kaiser
Freitag, 10. Juli 2026 | 11:00 — 14:00

Musik und Tanz. Es gibt genligend Platze. Jeder ist
herzlich Willkommen
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Klubs

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling
Essling und Umgebung 1220 Wien,

Telephonweg 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WebhlistraBe 164
0131399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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Miteinander Spielen
Freitag, 10. Juli 2026 | 11:00 — 13:00

Im Klub stehen verschiedene Karten-, Brett- und
Quizspiele zur Auswahl!

Tai Chi Qi Gong im Wahringer Park
Freitag, 10. Juli 2026 | 11:00 - 11:45

Eine Kombination aus Atem-, Bewegungs- und
Meditationstibungen

Line-Dance fiir alle mit Anja
Freitag, 10. Juli 2026 | 11:00 — 12:00

Bewegung fir Kérper und Geist

Miteinander Tanzen: Jazz- und Swing Tanz, Anf. u.
Fortg.
Freitag, 10. Juli 2026 | 11:30 — 12:30

Wir bewegen uns zu Jazzmusik im lebhaften Swing-
Rhythmus! Kraftigt den gesamten Koérper (Hlpften und
Beine) und fordert das Gleichgewicht. AnschlieBend gibt
es leichte Gymnastikiibungen.

(AUSGEBUCHT) Englisch-Kurs fiir Anfanger*innen
Freitag, 10. Juli 2026 | 11:30 - 12:30

Dieser Englischkurs richtet sich an alle Besucher*innen,
die eine neue Sprache entdecken oder vorhandene
Kenntnisse auffrischen méchten. In angenehmer und
entspannter Atmosphére lernen wir gemeinsam einfache
Worter, nutzliche Satze fir den Alltag sowie
Wissenswertes Uber die spanische Kultur. Der Kurs findet
ohne Leistungsdruck statt und bietet viel Gelegenheit zum
Uben, Lachen und Austausch in der Gruppe. Max. 12
Teilnehmer. Bitte um Anmeldung im Klub!
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Klubs

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub GymnasiumstraBe 38

Wabhringer Park, 1180 Wien 1180 Wien,
Wahringer Park
131,399,288,111

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Wallenstein Platz im Freien; bei Schlechtwetter im Klub Karl-Mei3| StraBe 11 1200 Wien,

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Neubau

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugrtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



