HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

B

Smovey
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 12:30 — 13:00

Dieses Ubung sorgt filr eine ausgewogene Wirkung auf
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und 16st gleichzeitig
Verspannungen.

Fit&Vital:Energie,Kraft und Balance
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 12:30 — 13:30

Verbesserung von Koordination und Gleichgewicht

Nachbarschaftstag
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 13:00 - 16:00

Das hier ist ein Termin-Aviso. Mehr Infos zu
Eintrittspreisen, Platz-Reservierungen / -Buchungen und
Details zur Veranstaltung folgen rechtzeitig vor der
Veranstaltung...

Grétzlest am Meidlinger Platzl
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 13:00 - 18:00

GenieBen Sie mit uns, unsere verschiedenen
Programmpunkte am Meidlinger Platz. Kommen Sie
vorbei. An diesen Tag sind alle Klubs im 12. Bezirk
geschlossen.
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Klubs

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
01 31399 293 201

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Ort noch offen 0 Wien,
Ort noch offen
PK-Hotline: 01 31399 170112

gratis

Platze: unbegrenzt
Klub Khleslplatz 6
Gratzlfest 1120 Wien,

Meidlinger Platzl

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Salsa
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 13:00 — 14:30

Salsa tanzen mit Yuri

Basteln, Handarbeiten und Malen
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 13:00 — 17:00

Freies Basteln, Handarbeiten und Malen, Material ist
selbst mitzubringen

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 13:00 — 16:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei 'Kreatives
Handarbeiten'. Stricken, Hakeln, und mehr - lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!

Wirbelsdulengymnastik
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 13:00 — 14:00

Gezielte Ubungen zur Kréaftigung, Mobilisation und
Entspannung der Wirbels&ule. Fir mehr Beweglichkeit,
bessere Haltung und einen starken Rlcken.

NACHBARSCHAFTSTAG
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 13:00 — 16:00

Wir laden Sie herzlich ein zu unserem Nachbarschaftstag!
Der Nachmittag bietet die Gelegenheit, miteinander ins
Gesprach zu kommen, neue Kontakte zu knipfen und
Informationen zu den Klubs und den Hausern zum Leben
zu bekommen. Einfach vorbeikommen - wir freuen uns auf
Sie.
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Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4

Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub FavoritenstraBBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Haus D6bling

Haus Débling 1190 Wien,
Grinzinger Allee 26
+43 1 313 99 1350

gratis
Pléatze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tanzen mit Freddy Klub Albin-Hirsch-Platz 1
g Donnerstag, 28. Mai 2026 | 13:30 — 15:30
Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,

Latino Dance (Salsa, Bachata, Merengue usw.) Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt
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